
                 

 

Circular nº 216 - 2013/2014 
 

23.Julho.2014 

 

 

 

2º Meeting Beach Hockey 
 
Praia de Canide Norte, VN Gaia, 26 de Julho 
 
Equipas participantes: 
CFU Lamas 
Moutinhos 
Vilanovense FC 
 
Calendário 
 
Todos contra todos a duas voltas 
 

Sábado – 26.Julho.2014 Hora 

CFU Lamas Moutinhos 15h30 

Vilanovense FC CFU Lamas 15h55 

Moutinhos Vilanovense FC 16h20 

Moutinhos CFU Lamas 16h45 

CFU Lamas Vilanovense FC 17h10 

Vilanovense FC Moutinhos 17h35 

 
Sistema de pontuação: Vitória – 3 pontos; Empate – 1 ponto; Derrota – 0 pontos. 
 
Critérios de desempate 
1) Maior número de vitórias em toda a competição;  
2) Maior diferença entre o número de golos marcados e o número de golos sofridos pelas equipas, nos 
jogos realizados em toda a competição;  
3) Maior número de golos marcados em toda a competição;  
4) Número de pontos alcançados pelas equipas empatadas, no jogo ou jogos que entre si realizaram;  
5) Maior diferença entre o número de golos marcados e o número de golos sofridos pelas equipas no 
jogo ou jogos que realizaram entre si.  
 
Regras do Beach Hockey 
1. As equipas são compostas por 4 jogadores de campo e 1 guarda-redes, e podem ter até 2 suplentes. 
2. O jogo é composto por 1 parte com a duração de 15 minutos. 
3. Um golo pode ser marcado de qualquer parte do campo. 
4. Não é falta se a bola tocar no pé desde que o jogador não use o pé para conduzir a bola ou impedir que 
a bola seja jogada corretamente por outro jogador. 
5. O guarda-redes usa uma camisola de cor diferente e pode defender a bola com qualquer parte do 
corpo mas só pode conduzir a bola com o stick. 
6. A bola pode ser jogada acima do ombro por um jogador desde que não origine perigo para os restantes 
jogadores. 
7. A bola não pode ser conduzida no ar durante mais de 3 segundos. 
8. É recomendado o uso de calçado e de proteção do corpo (dentes, pernas e mãos). 
9. O Fairplay e a segurança são o mais importante! 
 
 
 


