Federacdo Portuguesa de Hoquéi
@ cAveniat
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Depois do (bi)campeonato, a Europa

&=+ 14/05/2012 Por Armindo de Vasconcelos Deixe um comentirio
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E j& no préximo fim-de-semana que o Sport Club do Porto, bicampedo
nacional feminino, abre as portas do seu complexo desportivo, ao
Parque da Cidade, para dar as boas vindas ao Eurohockey Women's
Club Champions - Challenge III, fazendo coincidir a primeira
participagdo de uma equipa portuguesa nesta prova e a sua primeira
organizagdo internacional.

Prestes a comemorar 109 anos e com um historial bonito no héquei
em campo, o Sport conseguiu esta prenda da Federagdo Europeia e
tudo fara para honrar os pergaminhos do clube e da cidade.

Anfitrido da prova, sob a inspiragdo de Mario Almeida, gestor da sua
secgao de hoquei, o ecléctico clube centenario portuense recebe as
equipas do HK Moranske Toplice da Eslovénia, o Kecioren Baglum SK
da Turquia, o Eagles HC de Gibraltar, o HC Olten da Suiga, o Penarth
Ladies HC de Gales e, ainda de Gibraltar, o Hawks HC.



Na fase inicial de grupos, a equipa portuguesa joga sempre as 18h00
(sexta-feira, com as gibraltinas do Hawks HC; sébado, com as galesas
do Penarth LHC; domingo, com as turcas do Kecioren BSK}.

Na segunda feira, com os jogos de atribuigdo final de lugares,
marcados para as 11h00, 13h15 e 15h00, o calendario estd
dependente da classificagdo da primeira fase.

A competigdo pode ser acompanhada, em directo e ao vivo, na pagina
oficial do evento.



Paris a nossa espera

&% 29/04/2013 Por Armindo de Vasconcelos 2 Comentarios

A selecgdo  nacional
masculing de hdégquei
em campo parte este
sabado para Paris,

onde vai aterrar pelas
0Sh30 (woo TP45Z), a
fim de disputar a
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histarico, a0

segunda roenda da Liga

apuramento para esta
fase, ultrapassa-la
seria  um  milagre.
Todos sabemnos, no entanto, como os milagres estdo caros!

Mas wamos |& por partes: os 110 pontos que Portugal tem,
correspondentes & 50.% posicdo num ranking que contempla 73
paises, wdo ser postos em causa pelos 1 698 da Bélgica, 9.7
classificada, com quem se bate no dia & de Maio, pelas 12h00; no dia
seguinte, serd a vez de defrontarmos, pelas 18h00, a Franga, que, para
além de jogar em casa, estd em 17.7 lugar, com 953 pontos; Portugal
descansa na quarta-feira, voltando a jogo no dia © de Maio, pelas
13h00, com o Canadd, 1 132 pontos, 14.° lugar mundial. A laia de
informagdo, diga-se que o 1.7 classificade do ranking masculine, a

Alemanha, tem 2 528 pontos, [Ler mais ..



Turcas tramaram belgas

& 25/02/2013 Por Armindo de Vasc
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O CF “Os Belenenses” ndo conseguiu a promogdo a divisdo superior
(Trophy) europeia, tendo-se classificado em 5.° lugar no Campeonato
europeu feminino de clubes, em héquei de sala, que decorreu no
Pavilhdo Acacio Rosa, em Belém. Salvou-se a organizagdo e a grande
ligdo de comunicagdo. E um grande entusiasmo a volta da prova.

Com apenas um empate no jogo inaugural e uma vitéria folgada no
segundo, o Belenenses foi vitima sobretudo da explosdo que o héquei
turco feminino estd a ter e que apanhou todos desprevenidos, até a
grande favorita, a Bélgica, que apenas conseguiu ser segunda, a frente
da Irlanda e da Suécia. Atrds das meninas da Cruz de Cristo,
quedaram-se galesas e hingaras, estas ultimas, despromovidas.

Grove Menzieshill HC e HK Zrinjevac sdo os clubes despromovidas da
Divisdo B, que poderdo defrontar o Lisbon Casuals HC que, este ano,
conquistou o titulo nacional, quebrando a hegemonia que vinha
pertencendo, exactamente, ao Belenenses, e conquistaram o direito a



representar Portugal na prova, em 2014,

Vencedoras dos prémios individuais, as turcas Perihan Kucukkoc e
Nurham Cinar arrebataram os titulos de melhor jogadora e melhor
marcadora, respectivamente. A sueca Monika Thulin foi escolhida
como melhor guarda-redes.

Na Divisdo A, as campeds absolutas foram as holandesas do
Hertogenbosch, seguidas das espanholas do Club de Campo. As
alemds do KTC Rot-Weiss Kéln, uma poténcia na modalidade,
desiludiram e apenas conseguiram a medalha de bronze.

- ————— e

Entretanto, disputaram-se no Pavilhdo da Casa Pia AC, os encontros
nacionais (EN'NA!} de sub-12 e sub-14, que a AD Lousada dominou por
inteiro, s6 com vitdrias. O héquei no Vale do Sousa esta para durar no
topo.



Quantos sdo?
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O Campeonato Nacional de Hoéquei de Sala, que conheceu, no
passado fim-de-semana, a fase final relativa &8 época 2012/2013,
contou, nestas jornadas decisivas da prova, com a presenga dos
clubes que monopolizaram os titulos de campedo desde 1993/1994,

De facto, a Associagdc Académica de Espinho, vice-camped em
Valongo, venceu de 1993/94 a 1985/96, de 1998/9%8 a 2002/03, e em
2006/07; O Sport Clube do Porto, que repetiu o 5.° lugar da época
passada, foi campedo nas épocas 1996/97 e 1997/98.

Falta a Associagdo Desportiva de Lousada, que € o primeiro
hexacampedo da modalidade, lugar que ndo divide com ninguém
desde 2007/08, depois de ja ter vencido de 2003/04 a 2005/06.

Ou seja, para além dos seis titulos consecutivos, a equipa do Vale do
Sousa acaba de conquistar o 9.° titulo nas dltimas 10 edigdes da

competicdo nacional de clubes,
E obra!

|Junte-se-lhe @ marca de mais de 200 golos ao longo do campeonato,
sendo que, & sua conta, Bruno Santos, o treinador-jogador,

estabeleceu um marco histdrico ao apontar 69 tentos.

O MVP da fase final foi David Franco, do Grupo Desportive da Carris, e
para melhor guarda-redes foi eleito o veterano e pluri-internacional do
Sport Clube do Porto, Pedro Santos.

De referir que, devido &s condigdes climatéricas adversas, houve
necessidade de, no decurso da prova, mudar de pavilhdo, medida que
sd foi possivel com o apoio da Cdmara Municipal de Valongo, atitude

gue o siteinsttucional de FPH regista com agrado.



Bom dia, Praga

s

7/01/2013 Por Armindo de \asconcelos Deixe um comentario

Portugal encerrou a sua participagdo no europeu feminino de sub-21
com um empate. Portugal e Turquia, convidados apds desisténcias
das titulares dos lugares no Championship, a divisdo da elite europeisa,
aproveitaram a oportunidade de se mostrar, mas s6 as turcas
conquistaram, em campo, o direito a gléria.

Portugal, que perdeu naturalmente com a Republica Checa (3-0} e
Polénia (2-0), respectivamente medalhas de bronze e de prata em
2071 e que vdo disputar mais tarde a final deste europeu, acabaria
por vencer a Suécia (sétima classificada em 2011), naquela que foi a
primeira vitdria das /inces numa Divisdo A.



E, se pagaram caro o atrevimento da demasiada entrega frente &
Polénia, ao perderem concludentemente contra a Turquia (5-0) no
resultado menos conseguido, naquilo que o seleccionador nacional,
Hugo Santos, considerou fruto da inexperiéncia e da demasiada
juventude da equipa, souberam, de novo, no seu dltimo jogo,
recompor-se: empataram com a Austria (5.7 classificada em 2011). 56
que o resultado contra a Turquia valia o campeonato, e ndo bastou!

Remontando o que Portugal evoluiu em dois anos, passédmos de uma
derrota com a Suécia (4-1) para uma vitdria (1-0), recuperdmos nove
golos contra a Poldnia (11-0 / 2-0), transformé@mos em empate (1-1)
uma derrota de 6-1 em 2011 contra a Austria e sofremos apenas 11
golos, contra os 37 de 2011. E obra! E tudo isto, como j& referimos
aqui, no langamento da prova, com um grupo muito jovem e que se
manterd praticamente todo neste escaldo para 2015. Ai, sim, para
defender ainda melhor o héquei nacional no feminino.

Uma referéncia final para Carla Branddo, que marcou os dois dolos de

Portugal na prova.

Parabéns a estas meninas destemidas, que se entregaram ao jogo
com a vontade, “dando tudo o que tinham” (Hugo 5Santos), que a

imagem demaonstra.



27 de Janeiro de 2013

Uma portuguesa dirige a final
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A lisboeta Ar ias, a apitar a sua quarta prova na Republica Checa,
A lisboeta Ana Faias, a apitar a sua quarta prova na Republica Checa

foi escolhida para dirigir a final de Praga, do Europeu feminino de sub-

[

Nos trés jogos que ja leva nesta prova, foi acompanhada no Austria -
Turquia por Karzhevik (Bielorrdssia); no Republica Checa - Polénia, por
u

Kovaleva da Rissia; no Rissia - Austria, por Ozturk da Turquia.

Logo, pelas 13h30, fard equipa com a alema Blasek no jogo entre a
olénia e a Republica Checa (Ana Faias ja tinha dirigido o jogo entre

estas selecgdes, na primeira fase), que encerra a prova e decide o

novo campedo europeu feminino de /indoor.




Breve curriculo internacional de Ana Faias

3rd AHF Women's Indoor Asia Cup, Bangkok, Taildndia (Out 12} comao
neutra

Outdoor Women's FIH World League Round 1, Vienna, Austria (S5et 12)
COImo Neutra

Outdoor Women's EuroHockey Junior Championships IIL  Lisboa,
Portugal (Jul 12]

Outdoor Women's EuroHockey Club Champions Trophy, Belfast, Irlanda
[(Abr12) como neutra

Indoor Women's Club Champions Trophy, Praga, Repdblica Checa (Fev
12) como neutra

Indoor Women's Mations Championship, Leipzig, Alermanha (lan 12}
COMmo Neutra

Women's African Olympic Qualifiers, Bulawayo, Zimbabwe (Set 11)

como neutral

COutdoor Women's UT8 Youth Mations Championship, Utrecht, Holanda
(Jul 11} como neutra

Women’s EuroHockey Indoor Junior Mations Championship, 5tirling,

Escocia (Jan 11)
Women's Indoor World Cup, Poznan, Poldnia (Fev 11} como neutra
AHF Women’s Indoor Asia Cup, Bangkok, Taildndia (Jul 10} como neutra

Outdoor Men's and Women's Junior Celtic Cup, Belfast, Irlanda (Jul 10}
COImo Neutra

Outdoor Women's Club Champions Challenge IL Wels, Austria (Mai 10])

Indoor Mations Trophy, Mymburk, Republica Checa, (Jan 10}

Qutdoor Youth Mations Championship (sub-18), Mivelles, Bélgica (Jul

09) como neutra
Indoor Clubs Champions Challenge, Lousada (Fev 09])
Indoor Junior Trophy, Guimardes, (Jan 09)

Outdoor Youth Mations Trophy (sub-16), Anapa, Rissia (Jul 08) como
neutra

Indoor Mations Trophy , Nymburk, Repldblica Checa (Jan 08)
Indoor Clubs Champions Challenge, Cascais, Portugal (Fev 07)

Indoor Junior Mations Trophy, Alcald La Real, Espanha (Jan 07)



Meninas, a hora é vossa!

4% 25/01/2012 Por Armindo @
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As meninas da selecgdo nacional de sub-21 de héquei de sala iniciam
hoje, em Praga, pelas 13h00, a participagdo portuguesa no Europeu
desta variante e defrontam a Republica Checa. Mais tarde, pelas
16h50, serd a vez do confronto com a Suécia.

Na antevisdo, concedida & f#phry, Hugo Santos, o seleccionador
nacional, confessa-se surpreendido pelo que as suas atletas fizeram
durante a preparagdo e aponta para que, tendo cinco atletas que ja
participaram na competigdo anterior, essa experiéncia vad ajudar
aquelas que pela primeira vez envergam a camisola das quinas.

IMas vamos |8 ver: este conjunto, que temn como atleta mais velha a
dnica jogadora com 1% anos, & sobretudo uma selecgdo para o futuro,
Ma realidade, com seis atletas de 18 anos, uma de 17, uma de 16 e
trés de 15 anos, a tarefa presente serd muito dura, mas o futuro

poderd serrisonho,

Iniciando & competicgdo contra &
selecgdo medalhada de bronze em
2001, o resultado vai aquilatar do que

EuroHockey estas meninas sdo0 Capazes,
Junior Indoor

Championship (W) motivadas peloc gue os rapazes

Praguss 213 .
fizeram em Bratislava, e todos

conhecemos estas rivalidades de
género. Se correr bemn, o jogo com a Suécia (que em 2077 ficou
apenas um lugar acima de Portugall pode trazer-nos a primeira
grande alegria do campeonato. O ideal seria trazer-nos a segunda,

mas...

Diga-se, entretanto, que as atletas ndoc serdo as primeiras
portuguesas a entrar em competigdo. A estreia cabe a Ana Faias, a
grbitra internacional lusa gque vai dirigir, pelas 11h40, o Austria-
Turquia.

Mas had outra portuguesa nomeada para Praga: Dulcineia Fernandes
vai exercer as fungdes de juiz.



28 de Dezembro de 2012

Portugal premiado pela Federacgao
Internacional de Hoquei
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Portugal e a estrutura que deu corpo a I Ronda da Liga Mundial,
disputada em Lousada, acabam de vencer a competigao organizada
pela Federagdo Internacional de Hdquei para distinguir a melhor
organizagdo em termos de branding e promogao, ultrapassando
cidades como Praga (Republica Checa), Singapura, Cardiff (Pais de
Gales), Acra (Gana), Port of Spain (Trinidadade e Tobago), San Diego
(EUA), Doha (Catar), Suva (Ilhas Fiji} ou Kuantan (Maldsia}, numa
primeira fase da prova que englobou 34 selecgdes masculinas e 28

femininas.

Na missiva enviada por Leandro Negre, Presidente da Federagao
Internacional, sdo enaltecidos o “profissionalismd’ e a “paixdd’ como
determinantes do impacto mediatico “sem precedentes’, destacando
aquele dirigente, em termos de branding “todo © materia
promocional realizado, desde ss t-shirts sos diversos banners

utifizados no campo de jogo e na produgcdo de conteddos, como



Ma missiva enviada por Leandro Megre, Presidente da Federagdo
Internacional, sdo enaltecidos o “profissionalismd” e a “paixdd” como
determinantes do impacte mediatico “sem precedentes”, destacando
aquele dirigente, em termos de franding “rodo o matena
promocional realizado, desde a5 t-shis sos diversos banners
utiizados no campo de jogo e na producdo de conteddos, como
entrevistas, assim como wmoutdoor gigante 3 entrads de Lousada na
saids oz AL, Relativamente & promogdo, & evidenciada a forma como
“foram utilizadss todss a5 ferramentas disponibilizadas pels N
como flyers e camazes, que foram distribuidos em escolas e no foca
do evento, sendo de realpar 8 fantdstics comunicacdo realizads,
recorrendo &5 redes sociais, nomesdamente o Facebook YouTuhe
Twitter, gue impactou cerca de 40 mil pessoss’. E como, em termos
desportivos, Portugal ultrapassou as expectativas (recorde-se que a
selecgdo nacional era a menes cotada no ranking oficial da FIH e s& foi
derrotada pela Escdcia, conseguindo um apuramento histérico que
surpreendeu as instdncias da medalidade, como haveria de sentir a
novel Presidente da FPH no Congresso da FIH de Kuala Lumpur),
pudermnos consumar esta obra de arte, que, come dizia Mozart, ndo se
consegue sd com talento ou forga, € necessario ter uma grande
paixdo. Por isso, também Leandro Megre se refere ds duas principais
componentes deste sucesso: “profissionslisme’ e “paixds’. Meste
moments impar para a modalidade em Portugal, ndo deixo de
lembrar o nosso grande  pensador, Agostinho da 5ilva, guando
escrevia que temos de saber “voar alto sem nunca perdermos a linha
de terra”. Mas também recordar Picasso, quando afirmava que temos
de ter presente que aquilo que ja fizemos ndo importa, devemos, sim,
pensar nagquilc gque ainda ndec fizemos. Porque, dige eu, a
responsabilidade €, agora, muite maior! & em Paris, em Maio do
proxime anao.
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Joana Gongalves é a nova Presidente da FPH

&% 29/10/2012 Por Bloguer Convidado 1 Comentario

Amminge de Vasconcelos

A lisboeta Joana Gongalves, candidata unica a presidéncia da
Federagdo Portuguesa de Hoquei para o Ciclo Olimpico 2012/2016, foi
escolhida para o cargo na eleigdo da passada sexta-feira.

José Alipio de Oliveira, que foi um dos mais destacados presidentes da
FPH e tem como momento alto da sua participagdo civica e desportiva
a chefia da missdo olimpica portuguesa a Atenas, foi eleito Presidente
da Assembleia Geral, cargo que também ocupou de 1993 a 1995,

A responsabilidade pelo Conselho de Arbitragem foi entregue a
Patricia Castro; Anténio Paes de Faria serd o presidente do Conselho
de Disciplina; José Carlos Vilaga Fernandes responde pelo Conselho de
Justiga; a BDO % Associados, patrocinador da FPH, mantém-se como
Fiscal Unico {Conselho Fiscal).



Sopram ventos de mudanca na Federacao

*% 19/10/2012 Por Bloguer Convidado 3 Comentarios
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Armindo de Vasconcelos
Joana

Gongalves acaba de
assumir oficialmente a
candidatura a
presidéncia da
Federagdo Portuguesa de
Hoquei para o ciclo
olimpico 2012/2016.

Aos 28 anos, esta

licenciada em Ciéncias
do Desporto pela Brunel University, de Inglaterra, que ostenta ainda
uma pos-graduagdo em Gestdo Desportiva pela Faculdade de
Desporto da Universidade do Porto e era a responséavel pelos nicleos
do Desporto Escolar tutelados pela FPH, vai ser, tudo o indica, a
proxima Presidente e serd a segunda mulher a responder pela
modalidade no seu mais alto cargo executivo.

Para além de ser o mais jovem candidato da histdria do héquei em
Portugal, Joana Gongalves tem atras de si uma carreira de atleta de 12
anos, € internacional, tem o curso de treinadora, € juiz nacional e
internacional e, desde 2009, é funciondria do departamento Técnico
da Federagdo como coordenadora e gestora do Hoquei no Desporto
Escolar, colabora na organizagdo e desenvolvimento competitivo e
ajudou a preparar o Plano Nacional de Formagdo de Treinadores, IPDJ.

Casada com Bruno Santos, capitdo da selecgdo nacional sénior, tem

um filha,



Do seu elenco fardo parte, entre outros, Rui Moreira (48 anos, serd o
Director de Competigées. O, até agora, Chefe da Secgdo de Hoguei no
Sport foi atleta e dirigente em clubes como o FC Foz, Boavista, FC Porto
e Infante de 5agres), José Manuel Munes (50 anos, sera o
responsavel pelas Selecgdes masculinas, transitando de igual cargo
no executivo anterior. A sua carreira de atleta internacional
desenvolveu-se no FC Porto e 5port Clube do Porto), Filipa
Ferreira (32 anos, € apresentada como Directora das selecgdes
fermininas depois de um percurso de 14 anos na modalidade como
atleta e treinadoral, José Antonio Machado (seréd o Director de
Desenvolvimento, transita do elenco anterior @ tem uma ligagdo de 37
anos & modalidade como atleta, treinador e &arbitra), Sara
Cardoso (29 anos, vai ser Directora de RH e Comunicagdo, é
psicologa com pratica de gestdo de conflitos, verificagdo de potenciais,
formagdo de RH, avaliagdo de desempenho e controlo de indicadores
de gestdo) e Paulo Ferreira (38 anos, assumird o cargo de Director
de Desenvolvimento, tem atrds de si uma carreira em varias

modalidades como preparador fisico, treinador e chefe de secgdo).

Os clubes proponentes da lista sdo o GD Carris, o Lisbon Casuals HC, a
AD Lousada, o Sport Clube do Porto e o Juventude HC.

Avocando uma certa, ainda que velada, ruptura com o passado,
exemplarmente na “proximidsde entre rtodos os sgentes ds
modalidade, dando resposts 35 necessidades dos clubes” e na

captagdo do “interesse e participacio de mais intervenientes,
nrnmnlr..:-n.-‘l'n .-"I.l.l P Tl - T .l"l.ﬂ- .l"l.ﬂ-d._.ﬂ-.l'llll'ﬂjll A S S ?‘h.’"’:d._ = :‘li'.ﬂ-ﬂd.'

Muma altura em que & necessario fazer mais com menos, serdo
propostas competigdes mais concentradas e incentivar-se-3o as
deslocagdes conjuntas. A inclusdo dos nidcleos do Desporto Escolar

em mais desempenhos competitivos & outra das apostas.

A organizagao interna sera reformulada, e os recursos humanos serdo
motivados em  nome da sustentabilidade financeira e do
profissionalismo, ao mesmo tempo que se pretende a consolidagdo
da bolsa de voluntariado da FPH, que tem sido determinante & uma
das garantias dos éxitos das organizagdes federativas a nivel nacional

e internacianal,



Vai ser implementado também um modelo nacional de
desenvolvimento, tendo em conta a detecgdo e acompanhamento de
talentos, serdo incentivadas parcerias com entidades promotoras de
turismo e actividades desportivas para realizagdo de resr marches e
apontando & promogdo e visibilidade do hdquei. Serdo fomentadas
novas parcerias com os paises vizinhos (Espanha e Gibraltar) e
Portugal vai continuar a participar nos campeonatos de selecgdes

autonamicas de Espanha.

Mo que concerne & arbitragem, um dos maiores problemas da
modalidade, a lista propde-se aumentar o ndmero de arbitros e juizes,
sera padronizada a formagdo e orientagdo dos activos, realizar-se-3o
cursos regulares de formacgdo para arbitros e dirigentes, serdo criadas

parcerias com areas de formagdo das federagdes internacionais.

Desenvolver a promogdo e visibilidade da modalidade vai ser outro
dos propdsitos, através de estratégias de marketing que visem
aumento de receitas, procura de parceiros estratégicos para
patrocinio de equipamentos, apoio a actividades de promogdo da
modalidade e para as provas nacionais e internacionais,

financiamento de iniciativas e projectos de actividades desportivas no
dominio do IPDOJ.

O manifesto eleitoral e a lista proposta aos drgdos sociais podem ser

consultados emjoanagoncalve 2. wix.com.



Hoquei em Campo: Portugal ja
trabalha para a Liga Mundial

*=* 31/08/2012 Por Bloguer Convidado Dreixe um Comentdrio

armindo de wasconcelos

A seleccdo nacional de hdguei inicia hoje,
sob o comando de Hugoe Gongalves, oS
P trabalhos de preparagdc para uma
WORLD participagdo condigna na Liga Mundial de

LEACLIE
'!i Héquei. A ronda que se realiza em
a

Fortugal comega a 25 de Setembro, em
Lousada, e o seleccionado poriugués vai
defrontar a Italia, Gibraltar, Escdcia e

Marrocos. Apuram-5e para a fase seguinte os dois primeiros
clacsificados.

Aquando do langamento desta nova prova, o cataldo Leandro Megre,
Fresidente da Federagdo Internacional, afirmou um grande argulho da
maodalidade por esta conquista de novos espagos, “um sonho durante
muito tempo, Mas gue agora se foma realidade”.

A prova vai disputar-se ao longo dos prdximos dois anos, e gualificara
para a World Cup e para os Jogos Olimpicos. Vai envolver um ndmero
nunca visto de nagles participantes. S4 a primeira ronda engloba 1
torneios, com G0 equipas, numa prova gque serd de esireia
internacicnal para 19 paises. Leandro Megre, no discurse de

Segundo o departamento de estatistica da FIH, aqueles 2 000 atletas
irdo acumular cerca de 6 000 internacionalizacdes e terdo, entdo, a
ocportunidade de, pela primeira vez, acederem a conqguista de pontos
no ranking mundial individual.

Portugal tem, assim, um novoe momente para  se  afirmar
internacicnalmente.



Hoquei em Campo: Maré alta dos
portugueses continua

= 03/08/2012 Por Bloguer Convidado Deixe um Comentdrio
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armindo de waszconcelos

Bernardo Fernandes &€, desde o
passado dia 1, o coordenador da
formagdo de um dos clubes
histdricos do hdguei holandés, o
Yenlose HC, da cidade de Venlo,
gue faz hoje 84 anos. H& menos
de um anoc na Holanda, este
portugués de Cascais €, acs 26
anos, a mais recente jdia da
coroa do hdéquei porugués.

Chegado a Wenlo em Outubro de
20M, para realizar um estagio de
gquatro meses no ambito do seu
projectc pessoal, iniciou-se A

treinar e a jogar no Venlose HC.

Comegou, de seguida, a treinar uma equipa feminina de sub-18,
passou para o5 sub-16 e sub-18 masculinos e terminou a €poca como
treinador assistente da primeira equipa feminina.

E entdo que surge o convite parra coordenar a formacgdo, “ um desafio
muita grande se grendermos ao focto de durante o remporada ter de
coordenar as treinos, workshops, clinics, entre outras coisas, de 32
eqguipas no formagdo, nos guais estdo emaahidos oproximodomente
40 mreinodores”. E continuard como treinador assistente da primeira
equipa feminina.



Dada a proximidade de Venlo com a Alemanha, nos dltimaos 15 anos o
Venlo contratou imensos jogadores de topo alemdes, quer para as
suas equipas masculinas quer femininas. A par dos grandes
resultados desportivos, descurcu-se, no entanto, a qualidade ao nivel
da formagde, “sendo esse ponoroma que o clube estd o tentar inverter
actualmente”.

Socorrendo-se das boas relagies com dois monstros da formacdo
holandeza, o5 clubes Den Bosch e Oranje Zwart, haverd uma certa
influéncia destas duas escolas de sucesso neste plano do poriugues,
que passa pelo “maior investimento nos boses, os melhores e mais
qualificodos treinodores estarfio nos escaldes mars jovens”. “Todos as
equipas de formogdo terfio metodologio standard porg estruturg de
freinos, c©ontos CUrfos, oQuecimento parg jogos e jogos” e
“implementogdo de um treing semanal extra (opening troining) com
50% de carga fisica s 50% de treino especifico e cantos curtos (neste
tipo de treino, serd um treinodor por cada 5 jogodores)”; “todos as
treinas de sub-10 terdo um treinodor principal © dois gssistentes, gue
sfo  jogodores jowvens dos guodros oo clube”; “opoio e
aconsethamento pedogdgico parg jogodores, pais e treinodores ate
s5ub-15 4 mental cooching o partir dos sub-157; “plano fisico o partir dos
13 anas, sem utilizocdo de mdquings COMencionais”.

Fica claro, s6 por esta amostragem, que 05 poriugueses, quando
engquadrados por condigles de trabalho de exceléncia, rapidamente
sobressaem. Pelo resumo gue aqui deixamos, fica desde logo patente
que =d o Venlose tem mais treinadores credenciados do que o Nosso
pais.

O que seria, entdo, o nosso hdguei se, de uma vez por todas, se
comegasse a trabalhar bem, sem clubites exacerbadas, pondo o
desenvolvimento sustentado da modalidade como patamar dnico da
formagdc, & ndc essas  experienciazinhas de gquem luta e,
alegadamente, forma para ser campedc numa realidade de
cubdesenvolvimento.

Algumas excepgles jd nos levaram a um titulo eurcpeu, temos de tirar
dividendos desta visibilidade cada vez maior do hdquei portugués na
Eurcpa e deixarmeo-nos de brincar asstickodas.

“MNeste primeiro ano, retrbuir o confionco gue o clube depositou em
mim, construindo alicerces para um plano de formagdo sustentdvel o
longo prozo e, desto forma, cormesponder &5 expectotivas... 0 longo
prazo, continuar o gualificar-me de forma o ser um reinador coda vez
mais preparodo e actualizodo e quem sobe, Consiruir Uma Ccarreirg o
nivel intermaocional e coloboror com os selecgdes nocionais de
FPortugal”. Bernardo Fernandes dixit!

Fonte: fphoguei.pt

Foto: fphoquei pt



Hoquei em Campo: Carla Santos vence
projecto europeu

= 31/07/2012 Por Bloguer Convidado 4 Comentdrios
&H0oSo 0
Armindo de Vasconcelos
A Federacdo Europeia de Hdguei (FEH) langou, recentements, um
G E novo projecto de dinamizagdc da modalidade, a que chamou “Get
& and Give”. Pretende a tutela europeia da modalidade “dinamizar o

fluxo de informagdo, sobretudo na drea de ewventos” (lorneios,
GI E festivais & Semindrios, oporunidades de emprego para atletas,
treinadores e arbitros) ou, simplesmente, a8 permuta de algoe mais

prosaico como equipamentos, sticks ou campos de hdguei.

O desenvolvimentoe desta ideia foi entregue ao Comité de Comunicagdo da FEH, de que faz
parte ¢ incansavel Marcos Castro, responsavel também pela comunicagdo & marketing da
Federagfo Portuguesa de Haquei.

Pretendia-se “uma imagem forte, apelativa e de facil identificagdo para o piblico no que
concerne a captagdc da mensagem para que foi idealizada”.

A vencedora deste projecto de design foi a jovem portuguesa, Carla Santes, colaboradora, ela
tambeém, da FPH & gue, ainda recentemente, deu corpo aoc
elogiadissimo logdtipo do Campeonate da Europa, realizade no
Jamor.

Osc jovens portugueses continuam, desta forma auspiciosa, 8 dar
cartas a nivel eurcpeu, razdo por que aqui deixamos o merecido
registo da vencedora & da sua imagem vencedora.

Fotos: Ffphoguei.pt



Hoquei em Campo: Vencedores das
provas nacionais
*% 29/07/2012 Por Bloguer Convidado Deixe um Comentério
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Armindo de vasconcelos

A Federagdo Portuguesa de Hoquei acaba de homologar as provas relativas a época de
20m1/2012.

A Associagdo Desportiva Lousada foi a grande agambarcadora de titulos nacionais nesta
€poca, tendo conquistado sete das treze provas: em’indoor”, ou hdéquei de sala, venceu 0s
O Sport Clube do Porto conquistou, no feminino, o titule em senicres de campo & venceu o
Encontro Macicnal de Héquei de Sala de sub-16.

A Académica de Espinho venceu a Taga de Portugal em senicres masculinos

O CF Unideo de Lamas conguistou © Torneio dos Campedes (seniores masculinos);, ¢ CF “Os
Belenenses” foi campedo de hdguei de sala em senhoras & o Lisbon Casuals HC levou de
vencida o Encontro Macional de Hdquei de Sala feminino de sub-16.



Hoquei em Campo: uma Foto para
a historia

&* 25/07/2012 Por Bloguer Convidado Deixe um Comentédrio
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Armindo de vasconcelos

Portugal, em masculinos, e Irlanda, em femininos, conquistaram a
medalha de ouro nos Europeus. E um escaldo menor, mas, em 2014, ja
estardo no patamar acima. Dai, essa alegria contagiante € essa
amizade que ¢ desporto sempre faz nascer. Porque sdo raras estas
imagens de unido, mesmo no desportc onde cada um comemora a
sua maneira, quase se constituindo excepgdo, seja-nos permitido
sorrir com estes jovens atletas que suaram para atingir a sua gloria
Como equipa.

E foram os melhores. Eles, portugueses; elas, irlandesas.

foto: fphoquei.pt



Marcio Marques: A minha Figura

** 23/07/2012 Por Bioguer Convidado 1 Comentério
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Armindo de vasconcelos

Ainda nd3c se perderam os
ecos da vitéria tetal da
selecgdo portuguesa de
héguei em campc no
Europeu junior do Jamor e a
granjeada promogdo ao

Champicnship 11, cujo
campeonato Portugal ira
disputar em 2014,

defrocntando, em fungdo dos
resultades da prova que
decorreu em  Cernusco
(ltdlia). a Rdussia, Ucrania,
Itdlia e Suica. Austria e
Polénia ascenderam ao
Championship, a elite eurcpeia. Republica Checa e Bielorrdssia foram
os dltimos classificados e serdoe despromovides ac Championship Il
De 26 de Agosto a 11 de Setembro, terd lugar a verdadeira prova da
alta-roda do velho continente em Den Bosch (Holanda,) € os Udltimos,
ao serem despromovidos, serdo também adversarios de Portugal.

Mas a minha figura de hoje € o treinador adjunto da equipa nacional.
Que me perdoe ¢ Rui Graga (com guem fizemos, alids, um trabalho
agui publicado), © enorme respeitc gue nutre por ele, a grande e velha
amizade que nos une, mas, hoje, eu guere falar de Marcio Margues.

Fago-o porque o MaArcio € uma referéncia na modalidade. Como
muitos outros, eu sei, que se desdobram em mudltiplas actividades, em
cacrificios plurais, para ndo deixar cair uma modalidade de que
gostam muito e que =4 tem pernas para andar se oS5 seus agentes
assumirem essa pluralidade de trabalhos e sacrificios, suores e
rentncias, de doagdo extrema.

Aqui, neste mundo de dedicagdo apaixonada, ha atletas que acabam
um jogo e wao a correr, fazem quilémetros, para que outre jogo se
realize com arbitros: eles vdo arbitra-lo! Para que os middos de ocutro
escaldc tenham treinador no banco: eles vAo dirigir esses middos. Ou
fazem, uns & CUIros, © PEercurse inverso: apitam, orientam e vdo a
correr para o campo para defender as suas cores como atletas. E os
mais jovens atletas sdo cbrigados a jogar por mais de um escaldo. E
assim por agquil

O Marcio interpreta essa vertente, e, neste moemento de gldria, eu
homenageio nele todas as ocutras dedicagdes: ele joga na Académica
de Espinho, & guarda-redes internacicnal (vestiu por 55 wezes a
camisola das guinas) e € vice-campedo europeu “indoor”. Ora, para
além disso, como treinador, ele representa o Sport Clube do Porto &
comandou muites destes ditimos campedes No seu campeonato da
formagdo, ao mesmo tempo que os defrontou, como adversdrios, No
campeonato sénior, onde todos jogavam tambem.



Talvez por isso (g, se foi, ainda bem gue a Federagdo o reconheceu),
Marcio Marques foi o escolhido para treinador adjunto desta selecgdo
que acaba de nos encher de orgulho.

E uma das muitas histdrias que ilustram a realidade do hdguei em
campo, onde, de tempos a tempos, se criam bolsas de formagdo
[desde o= velhos tempos do Vilanovense, sob a batuta de Joseé Mora e
José Machado; passando pela Académica de Espinho de José
Catarino, pelas escolas de Lousada — AD Lousada £, mais
recentemente, o Juventude HC - pelo Sport Clube do Porto de Jorge
Almeida, Mario Almeida, Fernando Ribeire e Marcio Margues; ou pelo
=D Viso e pelo GD da Carris, em boa hora regressados & pratica da
modalidade; sem esqguecer o Lisbon Casuals HC & o CAMIR de
Mirandela, das mais jovens realidades desta casa comum.

For tudo isto & pelo gue a sua atitude serve de exemplo, eu quero,
hoje & aqui, lembrar que nas meodalidades amadoras — & mais
amadorismo do gque no hdguei ndoc hd — sd0 estes exemplos que
mantém viva a chama do desporto, num auténtico senvigo publico de
qualidade que o pais tantas vezes desconhece e cUjo relevo social as
entidades parecem esquUecer.



Hoéquei em Campo: Portugal campedo sé
com vitorias

4% 22/07/2012 Por Bloguer Convidado 2 Comentédrios
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Armindo de vasconcelos

Portugal € campedo europeu € inicia, com a promegdo ac Champicnship Il. a subida a um lugar
nos escaldes mais altos do héquei europeu. Tida como uma geragac de eleigdo, guiada por
dois internacicnais (ainda em actividade), Rui Graga e Marcio Marques, eles que sdo dos
poucos resistentes de uma outra grande geracdo que chegou a Divisdo A em “indoor”, esta
selecgdo de sub-21 vem mostrar que Portugal tem grandes intérpretes e, quando bem
orientados e com condigdes minimas de trabalho, podem sonhar com titules internacionais.

E clarc que por forga do envelhecimento da tal geragdo passada, houve necessidade de langar

‘middos™ a competir como seniores: € esta fornada, donde emergem, desde logo, os sete
convocados do Sport Clube do Porto, (Hélder Gongalves, lvo Moreira, Maric Correia, Pedro
Romariz, Redrigo Seara, Sebastifio Barros Vale e William Rogersen), os quatro do Juventude
HC de Lousada (Jo8o Gongalves, Pedro Joaquim Sousa, Pedro Miguel Sousa e Rui
Magalhdes), os trés do GD da Carris (David Franco, Jodo Penetra e Luis Tavares) e os dois do
Lisbon Casuals HC (Antdnio Camacho e Johannes Kodde).

Mo dltimo jego da prova para Portugal, tudo parecia encaminhado para nova goleada (vencia
por 4-0 ao intervale), mas, com tudo decidido, foi dificil manter a motivagdo em alta. Gibraltar
aproveitou para chegar a 4-3, mas 0§ jovens portugueses repuseram uma diferenga decente
no marcador, fazendo o 5-3 final.

Jodo Penetra (2), William Rogerson, Luis Tavares & David Franco marcaram por Portugal,
Kayron Stagno (2) e Eric Casciare fizeram os gelos de Gibraltar.



H6quei em Campo: A um passo
do titulo

&% 21/07/2012 Por Bloguer Convidado 2 Comentédrios
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Armindo de vasconcelos

Portugal caminha a passos largos para o titulc. O grande adversario
de hoje era a Turquia que, se ganhasse, colocaria Portugal, Turquia €
Grécia empatados no topo da classificagdo. E Sbvio que para as
contas a impressionante diferenga de golos (31-2) da selecgdo
portuguesa acautelava um possivel deslize.

Mas os jovens “linces” enfrentaram © jego como grandes favoritos,
apresentaram ©OS Seus enormes argumentos € venceram por
concludentes 10-1, com David Franco a rematar vitcriosamente por
seis vezes.

Foi impressionante a forma como Portugal banalizou o seu adversario
directo que, agora, vai decidir a medalha de prata contra um
adversdrio especial: um Turgquia ws. Grécia promete come grande jogo
da dltima jornada do Eurcpeu.

Para a histdria dos golos, David Franco marcou seis, Hugo Gongalves
marcou dois, Wiliam Rogerson e lvo Moreira completaram a goleada.
Pela Turguia marcou Ebubekir Guden.

As meninas poriuguesas também venceram, foi contra a Turquia, o
resultado foi 2-0. Amanhd, disputam com © Azerbaijdo o 3.7 e 4°
lugares.

Foto: fphoguei.pt



Hoéquei em Campo:
Portugueses imparaveis

** 18/07/2012 Por Bloguer Convidado 3 Comentédrios
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Armindo de vasconcelos

Portugal acaba de gelear o Azerbaijdo por 5-0, no primeiro jege da
segunda jornada do Europeu, terminado ha minutos.

Com 1-0 ao intervalo, a selec¢do portuguesa, tal como ontem, partiu
para uma segunda parte demolidora em termos de produgdo atacante
€ cimentou o primeiro lugar na classificagdo.

Amanhd, pelas 13,00 horas, os pertugueses defrontam Chipre.

Fotos: fphoquei.pt



18 de Julho de 2012

Hoquei em Campo: Portugal entra a golear
** 18/07/2012 Por Bloguer Convidado 2 Comentérios
50900
Armindo de Vasconcelos

Portugal goleou a Grécia por 5-1 (1-0, ao intervalo) na jornada inaugural do Campeonato da
Europa que decorre, desde hoje de manha, ne Complexo Desportivo do Jamor.

Entretanto, no primeiro jogo do dia, Azerbaijdo e Gibraltar tinham empatado a
uma bola, depois de, ao intervalo, os gibraltinos estarem a vencer por 1-0.

PROVA FEMININA

KOVA MASCULINA
1722 Julho

- G C

"EUROHOCKEY

Junior Championships Il
yJ OEIRAS{POR) 2012




Hoquei em Campo: Atitude competitiva,
determinag¢do, motivacdo, concentracdo e
comunicacdo, paradigma para uma seleccdo
no feminino

= 11/07/2012 Por Bloguer Convidado Deixe um Comentdrio
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Arminde de VWasconcelas

José Martins € o responsdavel pela selecgdo feminina gue na
prdxima semana vai disputar o Eurchockey Junior Championship Il
que, tal como o campecnato masculino, se disputa no Jamor.
Antige Director Técnico regional da Associagdo de Hdiquei do
Mordeste Transmontanc (com sede em Alfandega da Fé), José
Martins praticou ainda futsal em Mirandela. Mesta cidade, foi treinador desta modalidade, e
também de atletismo.

Prestes a iniciar o arrangue final em direcgdo a competigdo, Jos€ Martins elege “o renra idode
de gronde parte do equipd & o poUco tempo de treing” comao as dificuldades maiores a vencer.

Sobre as expectativas, ndo se demarca de um certo pragmatismo: “4A experéncia que fui
gaguirindo oo longo dos anos nestas andangas diz-me gue devo falar de forma aberta, sem
receios mas com os pes bem assentes no chdo. Sonfhomaos sempre em conseguir o subida ao
Championship i, mas sobemos gue £ gquase impossivel. Desejo fozer um compeonato
eguilibrodo, isto € fer umg eguipg com atitude competitivo exemplar, Umo equipa concentroda,
comunicativa entre elg, umo eguing determinodo e sempre motivodo. Porece-me que, se
entrarmas bem no primeiro jogo, ggesar de ser contra o eguipa gue desceu do Chaompionship i
{Azerbaijdo), poderemos no dia 22 estar o lutar pelo ocesso g subida de divisdo”.

Relativamente & preparagdo possivel, sempre exigua nas modalidades biblicamente
amadoras, em gue cada gole custa uma fortuna em sacrificio € doagdo, manifestou-se “um
optimista por ngtureza” e faz desse optimismo o seu “discurso parg com o grupo”. Adepto da
expressdo: “O gue ndo nos mato torno-nos mais fortes”, reconhece como verdade “que este



grupo de trabatho passou por muitas dificuldades para chegar at€ aqui, mas soube aceitar 0
que ihe facultaram e soube tambeém ultrapassar todos 0s momentos menos bons”.

Assume que queria ter trabalhado “durante mais tempo e com um maior leque de opgdes, mas
por razdes variadas ndo nos foi possivel. No entanto tudo faremos para dignificar o hdquei
feminino portugués, dentro do meu paradigma: atitude competitiva, determinagdo, motivagdo,
concentra¢cdo e comunicagdo”.




Hoquei em Campo: Vai um alentejano, Eric,
velho amigo?!

= 0072012 Por Bloguer Comidato 1 Comentario
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Armindao de Vascoancelas
Um gibrafting, Eric Abudarham, & uma austriaca, Marion Gerd, 8o os directores nomeados
pela Federagdo Europeia de Hdguei (EHF) para presidirem, respectivemente, Bs provas
maszculing & femining dos Eurchockey Junior Championships 1l gue se disputam no
Complexo Desportive do Jamor.

Patricia Castro e André Rosa =80 of juizes portugueses destacados para © campeonatos
masculing, o gual terd, ainda, como drbitre, Paulo Magalhaes.

Ana Faias, figura portuguesa emergents na afta-roda da arbitragem suropeia no femining,
também foi nomeada para a prova de raparigas, gue contard com Rafaed Carvalho e

Fraderico Santos como juizes.

Eric Abudarham & um welho conhecide de
Portugal, como ele prdpric confessa ao “site”
institucional: *£ © meu primeiro forneic em
Pertugal, como Director, mas jd fui juiz nomeado
parag Lousada e, moutros tempos, arbitrei muito
em Portugal. Conhego ¢ voss0 pais do Porto ao
Algarve, falo alguma Coisa de
portuguss (podemos confirmar, e ndo € de
agora) = conhege mutc bem 0 W0SSO
gastronomigd & 05 vosses  vinfios  (tambem
podemos confirmar, sobretudo se  forem
alentejanos). Visitei Portugal em muitgs oogsides,
sobretude  quonde Gibraltor e Portugdl
assingram, hd vdrios anos, um protocole girgves
da FPH e do Gibraltar Hockey Assodigtion, &, messe peripdo, VSIOMOo-mos Com muita
regulgridode (sou signatdrio desse protocolo e visitei Gibraltar wdrias vezes, Com
selecgdes nacionais e regionais, at longoe do meu amplo trajecto de dirigente associativo
e federativa) =




Marion Gerd vai vicitar Portugal pela primeira
vez, mas ndc deixam de cer CUuriosas as suas
impressdes: “Portugal € bastante conhecido
para mim por cgusa das descobertas dos
s&culos XV e XVi, dos grandes futebolistas Figo
e Ronaldo e pelo turismo do Alganve e da

ladeirg”.
Calendério de Portugal

Masculino:
17-07-2012 — 15,00h — Grécia vs. Portuga!
18-07-2012 — 10,00h — Azerbaijdo vs. Portugal
19-07-2012 — 13,00h — Chipre — Portugal
21-07-2012 - 13,00h — Portugal vs. Turguia
22-07-2012 - 11,00h — Portugal — Gibraltar
Feminino:
19-07-2012 — 09,00h — Azerbaijdo — Portugal
20-07-2012 - 15,00h — Portugal — Irianda
21-07-2012 - 17,00 — Portugai — Turguia
22-07-2012 - 13,00h - 3. vs. 4.°

17.30h —1°vs. 2.°




 07deluhode2012
Hoquei em Campo: "Ainda ndo
temos equipa”

** 07/07/2012 Por Bloguer Convidado 2 Comentérios
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Armindo de vasconcelos

E ja no préximo fim-de-semana que comega a disputar-se ¢ Europeu
de héquei em campo. sendo que o Championship lll, como ja
escrevemos, se realiza noe Jamor.

Rui Graga, 61 internacionalizagfes pelo nossc pais, prestes a
completar 37 anos, € ¢ actual seleccionador nacicnal jdnior. Em
conversa que tem cerca de uma semana, o jovem técnico falou
connosce quando quisemos apalpar o pulse a preparagde da equipa
masculina.

Assuminde que “temos atletas de muita qualidade técnica e tdctica,
pois todos eles jogam nas equipas seniores em Portugal”, o
seleccionador nacional assume também que “ainda ndo temos uma



equipo”. Serdo fundamentais, entdo, “estes Oltimos dios porg ser
criodo um espifito forte de grupo, atraves de uma maior NCidencia nos
treinos de conjunto, onde serfio trabaothados sitwogfes de jogo, o
mentalidode & o atitude”. Existe, no entanto, um factor que estd a
condicionar a sempre importante vantagem de se jogar em casa, €
gue ainda ndo foi possivel treinar no Jamaer, “local onde se ird realizar
a prova, devido oo sistema de rega aindo ndo estar o funcionar em
condigdes®. “Rui Graga gostaria que fosse possivel essa oportunidade
“porg gue as atletas possam ombientar-se guer oo piso guer oo cfima
do Jamor®.

Ciente de que € possivel uma boa participagdo, Rui Graga refere: “Se
tudo correr como esperamos, temos fortes possibilidodes de lutar
pelos primeiros lugares. Pelo conhecimento gue temos dos equipas
contrdrias, porece-me um grupo bastante eguilibrado. Os azZeris estdo
reforgodos com Qlguns poguistaneses naturolizados; com a Grecia jd
perdemos e jd ganhdmos; Gibraltar, a exemplo dos Seniores,
provovelmente serd muito identica o nds; e o Turguia estd o trabalhar
com um técnico alemdo, fogo muito melthor. Mo entanto, apesar do
CONCOMMENcia, se esfivermos ao nosso melhor nivel, conseguiremos
lutar pelo topo do clossificagdo™.

Relativamente as condigdes proporcionadas pela tutela, o
seleccionador refere que “o preparocdo fod planificodo com cuidodo,
na tentativg de comegarmos o mais cedo possivel, mos tentando ndo
inrerferir com o robalho dos clubes. O ideol erg ir rrobalhando oo
fongo do ano e ndo concentrar tudo nestes dois mMeses, Mas nem
sempre o ideal € possivel. A Federogdio criou s melthares condigdes
possiveis de trabatho, foce oos constrangimentos financeiras e aos
cortes orcomentais. Dhwidimos esto preporogcdo em duos foses
distintas, uma de freinos Zonais, em gue privilegidmos muitos
gspectos tEcrnicos e fisicos oo mivel do frobalho de resisténcio, e o
segunda fose, mais prdxima oo competicdo, em gque trabalharemos
gspectos mais rdcticos e de forpadvelocidode (rabalho fisico) ©.

A terminar, Rui Graga ndo deixou de relatar um Udltimo
constrangimento: “Devido 0o facto de sd laborarmos go fim de
semana, este trabalho deveria ter alguma continuidade durante a
semana, o que ndo se verifica porqgue a majioria dos clubes jd terminou
0 suQ €poca desportiva®.




Hoéquei em Campo: Europeu Janior no Jamor,
em Julho

** 26/06/2012 Por Bioguer Convidado 2 Comentédrios
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Armindo de Vasconcelos

E j& no préximo més de Julho que as
selecgdes nacicnais participam nos
Eurohockey Junior Championships,
Campeonatos da Eurcpa de sub-21,
masculinos e femininos. A prova tem
lugar no Complexo desportive do Jamor.

Em masculinos, Portugal compete com
Azerbaijdo, Grécia, Turquia, Chipre e
Gibraltar, num campeonate que inicia a
17 de Julho e tem ¢ final marcado para o
dia 22.

A prova feminina, mais curta, inicia-se s6 a 19, e as “linces” terdo de haver-se com Azerbaijdo,
Turguia e Irlanda.

As duas selecgdes tém cumprido o programa possivel de preparagdo e partem com fundadas
esperangas na prova. O responsdvel técnico da selecgdo masculina € Rui Graga; o da selecgdo
feminina € José Martins.

Fotos: Ffphoquei.pt




Lousada campedo nacional de Hoquei em Campo

** 25/06/2012 Por Bloguer Convidado 4 Comentérios

“2%00

A Associagdo Desportiva de Lousada (ADL) sagrou-se tricamped nacional de Héquei em
Campo em seniores masculinos e conquistou 0 sexto titulo da sua histéria, 0 quarte em cinco
épocas, igualando assim o Futebol Clube do Porto e ¢ Clube Futebol Benfica na histéria da
competicdo maxima da modalidade no nosso pais. mas ainda atras do Ramaldense FC, o clube

mais titulado, ainda que, no memento, com a pratica suspensa por dificuldades estruturais €
financeiras.

Nas dltimas trés épocas, a formagde do Vale do Sousa conquistou as maiores provas do
calendario nacicnal no escaldo de seniores masculinos, nomeadamente os Nacichais de
Campo e Sala (indoor).

Para chegar ao titulo, a ADL venceu a Académica de Espinho, que chegou a estar em
vantagem na final do p/ay off, disputado a melhor de trés.no seguimento da vitéria por 3-2 na

1.2 mao, realizada em Lousada, mas a equipa orientada por Bruno 5antos respondeu & altura e
venceu os 2.% e 3.7 jogos, levando o titulo, uma vez mais, para Lousada.

Mo jogo decisivo para atribuigdo do titule, a ADL venceu a Académica de Espinho por explicito

5-1, resultade que ndo deixa ddvidas guanto & justica do vencedor do encontro e do
campeonato.

Texto: Armindo de Vasconcelos
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