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Portugal organiza europeu de campo de seniores masculinos de 2015
= &

A Federagdo Europeia de Héquei atribuiu a Portugal a organizacdo do Campeonato da Europa de Héquei em Campo de seniores masculinos
de 2015.

A prova terd lugar no Jamor, em Oeiras, entre os dias 19 e 27 de Julho, tendo como paises participantes a Itdlia, Suécia, Turguia, Gales,
Gibraltar, Grécia e Bielorrdssia.

E a segunda vez na histdria que Portugal recebe uma prova de Campo de seniores, tendo a primeira sido em 2007, também no Jamor.
Contudo, esta serd a quarta organizacdo nacional do género, uma vez que depois de 2007 Portugal recebeu a Ronda 1 da Liga Mundial em
2012, em Lousada, evento gue se repete novamente este ano.

Eurohockey Championship IIT

Equipas: BLR/GIB/GRE/ITA/POR/SWE/TUR/WAL
Local: Lisboa (POR)

Data: 19-27 Julho 2015

Mais informac@ies em http://eurchockey.org/bulletin/eurchockey-championships-women-men-2015/

Fonte: FPHoquei, 31/03/2014



Hoquei - EuroHockey Indoor Championship III (M) - Apoia a Tua Selecédo!
=)

Vai ter inicio, a 7 de Janeiro do proximo ano, a preparacao da selecdo nacional de seniores masculinos de hdquei de sala com vista a
participagdo no EuroHockey Indoor Championship III (Men) que tera lugar em Sveti Ivan Zelina, na Crodcia, entre 17 e 19 de Janeiro de
2014, onde a equipa de todos nés tudo fara para garantir a subida ao Championship II.

A FPH esta a fazer um enorme esforgo para garantir a participacdo das seleges nas respetivas provas. Nesse sentido, foram tomadas
diversas medidas que visam poupar recursos (ex. realizagdo de parte da preparacdo a nivel zonal, alojamento na FPH) e foi pedido a
treinadores e jogadores que partilhassem as dificuldades. Os primeiros exerceriam voluntariamente o seu trabalho e os segundos
aceitariam comparticipar financeiramente na organizagdo da viagem.

Este esforgo necessita de ser alargado a comunidade, porque o hdquei somos todos nés e uma pequena ajuda de toda a familia hoquista
pode ser decisiva para superar o grande obstadculo da selegdo nacional.

Para este efeito, a FPH vai iniciar uma agdo de angariagdo de fundos, intitulada Apoia a Tua Selegdo!, e para a qual necessitamos do apoio
de todos.

Esta agdo serd o primeiro passo para a criagdo de um Fundo da Selegdo Nacional Masculina, para o qual serdo dirigidas todas as
contribuigdes.

Todos podem contribuir. Todos tém de ajudar. O objetivo € conseguir que os atletas ndo tenham de comparticipar para o pagamento das
viagens. A comparticipagdo € de 75 (setenta e cinco) euros por atleta. O valor que temos de conseguir é de 900 euros.

Todos os que desejem contribuir podem-no fazer enviado a sua contribuicdo para o NIB da FPH: 0010 0000 15987250001 13, com a
descrigdo "Apoio a SN".
Calendario da Prova: http://bit.ly/19kjqp8

Equipas participantes e ultima classificacao

Croacia (42 classificada no Championship 111, em 2012)

Finldndia (82 classificada no Championship III, em 2012)

Geoérgia (Ultima participacdo em 2003, no Challenge, ficou em 4° e tltimo lugar)
Pais de Gales (52 classificada no Championship 111, em 2012)

Portugal (32 classificada no Championship I1I, em 2012)

Turquia (62 classificada no Championship I1I, em 2012)

Fonte: FPH, 20/12/2013



Hoquei - FIH divulga datas e locais das Rondas 1 e 2 da segunda edicdo da Liga Mundial
I';"I

13 estdo definidas as datas para a Ronda 1 da sequnda edicdo da Liga Mundial, competicdo que voltard a passar por Portugal.

O evento terd lugar entre oz dias 9 e 14 de Setembre, em Louzada, sendo os adversdrios dos linces as selegiies da Austria, Gibraltar,
Italia e Marrocos.

A gegunda ronda paszam duas equipas. O primeire classificado jogard numa Ronda gue terd lugar nos Estados Unidos, entre 25 de
Fevereiro e 8 de Margo de 2015, enguanto o segundo classificado disputara uma Ronda que decorrera em Singapura, entre 17 e 25 de
Janeiro de 2015.

Mais informacdes sobre a prova estdo disponiveis em http:/fwww.fih.ch/en/news-4838-fih-unveils-plans-for-2nd-edition-of-hockey

Depois do sucesso desportivo e organizativo de 2012, cabe-nos novamente a todos, em conjunto, tornar este evento memaoravel para
todos os envolvidos e para a comunidade hoguista nacional e internacional.

Todas as atualizagies sobre o evento poderdo ser acompanhadas na pagina do Facebook
www.facebook.com/worldleaguelousada
MAKE YOUR MARK!

Fonte: FPH, 20/12/2013



VI Gala do Hoquei: emocdo, adrenalina e o reforco do estatuto do hoquei portugués!
= A

A Federagdo Portuguesa de Hoguei realizou a VI Gala do Hogquei este sabado, dia 23 de Novembro, no Auditério do Comité Olimpico de
Portugal, em Lisboa.

Este evento anual, que vai na sua quinta edigdo consecutiva, posiciona-se como o ponto alto do reconhecimento pdblico que a FPH
pretende dar as entidades e agentes desportivos, gque durante a época desportiva 2012-2013 mais se destacaram pelos resultados
alcangados nacional € internacionalmente, ou pelos servigos prestados 3 modalidade.

Sendo o hoguei feito de pessoas para pessoas, a V1 Gala excedeu todas as expetativas. Estiveram presentes as principais individualidades
e entidades do desporto nacional, como o Sr. Secretario de Estado do Desporto & Juventude, Dr. Emidio Guerreiro, o Comité Olimpico de
Portugal, a Confederagdo do Desporto de Portugal, entre outros, bem como a comunidade do hdguei nacional.

Fresenciaram-se grandes momentos, viveram-se emogdes intensas € o hoguei saiu com uma posicdo reforgada no seu estatuto.

Foram apresentados os projetos "Joga Bonito Hoquei” e o "FPH Youth Panel”, bem como foi anunciade pela Presidente Joana Gongalves
gue Portugal voltara acolher uma ronda 1 da Liga Mundial ja no proximo ano de 2014,

Contudo, os momentos de maior adrenaling e tensdo foram o anuncio dos galardoados nas categorias "Treinador”, "Jogadora” & "Jogador
do Anc". Venceram Rui Graga, Mdnica Pereira € Jodo Santos, respetivamente.

Sozinhos chegaremos mais réapido, mas junto chegaremos mais longe. Viva o Haquei!
As fotografias do evento, da autoria de Jorge Martin, estdo disponiveis em www.fphoguei.pt/galleries/vi-gala-e-iii-dia-nacional-do-hoguei

Fonte: FPHoquei, 25/11,/2013



Héquei - Pedro Avila fala da sua nomeacéo para o Youth Panel da EHF
& @

Trés semanas apds a sua nomeagio para o Youth Panel da EHF, falamos com Pedro Avila, de Departamento Técnico Nacional, para saber
um pouco mais sobre o seu percurso na modalidade & de como surgiu @ oportunidade para integrar este projeto da EHF.

0 agoriano conta-nos como Correu a sua primeira experiéncia no hoguei internacional em Agosto passado, em Boom, no ambito do
europeu de parahoguei, & de come a sua integracdo no Youth Panel € positiva para Portugal.

FPH: Conta-nos um pouco sobre o teu percurso na FPH e de como te envolveste com a modalidade.

Pedre Avila (PA): Quando iniciava a cadeira de "Metodologia de Gestdo Desportiva” do 2° ano da licenciatura de Ciéncias do Desporto na
FADEUP, foi-me proposto fazer um estagio de um ano letivo numa organizagdo desportiva. A convite do Prof. Pedro Sarmento iniciei o
estagio na FPH. Ndo conhecia minimamente o hdguei na altura, isto &, no inicio de 2010,

Envolvi-me verdadeiramente com a modalidade e com a equipa de trabalho da FPH & em Setembro de 2010 optei por fazer os restantes 6
meses do estagio da licenciatura na federagdo e continuar o trabalho que vinha a fazer. No final de 2010, por forma a perceber melhor a
modalidade, fiz o curso de arbitros da FPH. O estagio terminou em Maio de 2011 e dessa altura ate final de 2012 figuei como voluntario a
colaborar com o departamento técnico & com o departamento de comunicagdo. Avizinhava-se uma €poca unica, iamos organizar quatro
Europeus & uma Liga Mundial - iria ser certamente uma época de excelentes experiéncias. Durante esse periodo fui juiz no Europeu de
Sala em Gondomar, secretario no Europeu de Campo Sub2l no Jamor e responsavel pelos transportes durante a Liga Mundial em
Lousada. Foi assim que comegou a minha "aventura” no haguei.

FPH: Como surgiu a oportunidade de integrares o Youth Panel (YP) da EHF?

P4 Foi um processo curioso. Na altura que surgiu o convite j@ pensava integrar o tema no meu relatorio de estagio para o Mestrado de
Gestdo Desportiva.

& par daquilo que ja era intengdo da FPH, esta era uma drea que visava desenvolver durante o ano de estdgio que iria decorrer durante o
ano letivo 2013/2014. 1a tinha feito a abordagem a ambas as partes envolvidas (FPH & FADEUP) para desenvolver o tema quando a EHF
fez o contacto. A partir dai as coisas fluiram naturalmente.

FPH: A tua primeira experiéncia com o YP foi no europeu de parahockey em Boom, Bélgica. Como correu o evento?

PA4: Foi uma experiéncia fantastical Em termos organizatives a prova correu muito bem, sempre num ambiente de muito boa disposicdo e
tranguilidade.

Nos primeiros 2 dias o evento teve lugar no HC Victory, sem qualguer sobressalto, e as finais foram disputadas no estadio do Eurohockey
TriFinance Champioship, em Boom, num ambiente que certamente ninguém vai esquecer. Foi verdadeiramente emocionante. Fui oficial de
ligagdo da selegdo espanhola, o que se revelou uma experiéncia que marcante. Nunca tinha trabalhado com pessoas portadoras de
deficiéncia - neste caso em particular, deficiéncia intelectual - e foi uma tarefa muito gratificante, que me marcou € emocionou imenso.
Esta prova, a julgar pelo dltimo dia de competigdo € pelos discursos finais, foi alge gue marcou e emocionou todo o grupo do YP.

FPH: O que podemos esperar do YP nos proximos anos?

PA: Podemos contar com um grupo de pessoas muito diversificado, extremamente motivado & competente para desenvolver o hdaquei nas
diversas vertentes que o compdem. A= fungdes do YP =do diversas assim como as suas areas de atuagdo. Esperamos conseguir
desenvolver o hdgquei para os mais jovens, fazendo chegar a modalidade a mais criangas, aumentar a gualidade do ensino e desenvolver
o Parahdquei na |dgica do "hdguei para todos".

FPH: De que forma a tua integracdo no YP podera potenciar o héquei em Portugal?

P&: O facto de termos alguém no ¥P a representar o nosso pais ja € algo gue considero positivo. 138 |8 estamos e assim conseguimos atrair
atengdo para nds. Ficamos mais "perte” do que se passa na Europa. Ainda ndo existerm grandes desenvolvimentos no que diz respeito ao
gque ird efetivamente ser feito, no entanto ja aconteceram alguns contactos na tentativa de percebermos de que forma podera o EHF-YP
contribuir ou ajudar no desenvolvimento do hdquei em Portugal. Wamos continuar a trabalhar nesse sentido e aguardar por
desenvolvimentos nas proximas semanas.

Fonte: FPHAquei, 15/10/2013



Relatorio de atividade da FPH entre Novembro de 2012 e Agosto de 2013
= @

A FPH divulga & comunidade nacional do hdquei & parceiros, os principais destagues da sua atividade no periocdo compreendido entre
Movemnbro de 2012 e Agosto de 2013,

Competigdo, arbitragem, representacdo internacional, iniciativas e projetos, representacdo institucional & comunicagdo, =30 os principais
temas abordados neste relatorio.

Mais informagies

Fonte: FPHoguei, 151/10/2013

Hoquei - Supertaca Carlos Fernandes
=

Lousada e Fut. Benfica disputam este domingo, no Jamor, a Supertaga de Portugal, o primeiro titulo oficial da época 2013/2014.

Cienominada "Supertaga Carlos Fernandes”, em memadria e honra de uma grande pessoa do hoguel que recentemente nos deixou, a prova
opde os vencedores do campeonato nacional e da taga de Portugal.

Face ao facto da ADL ter conquistado todos os titulos em seniores masculinos na €poca transacta, foi o Fofo, finalista da Taga, a equipa
que =e qualificou para disputar uma prova gque ndo se realiza desde a época 2005/2006, tendo =sido substituida nos Gltimos anos pelo
Torneio dos Campedes.

Entrevista de antevisdo com Bruno Santos, treinador da 4D Lousada

Entrevista de antevisdo com Vitor Vaz, treinador do CF Benfica

Fonte: FPHoquei, 19/09,/2013

David Franco deixa mensagem a comunidade nacional do hoquei
= @

David Franco deixa uma mensagem muito especial 8 comunidade nacional do hdquei, depois de duas semanas intensas gue culminaram
na sua transferéncia para o Gladbacher Hockey da Alemanha.

Aproveitamos para desvendar que a partir da proxima semana o lince David Franco terda uma rubrica semanal no site da FFH, onde falara
da fantastica experiéncia gue se encontra a viver.

W& o video em http:/fvoutu.beflkkiuDQovTaIE

Fonte: FPHOquei, 18/09/2013
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O lince David Franco vai jogar a época desportiva 2013/2014 na liga alem3 de hdquei, casa dos atletas da seleccdo bicamped olimpica
(2008 & 2012) & bicamped europeia (2011 e 2013) de haquei em campo. O internacional portugués alinhard pelo Gladbacher Hockey, um
dos histdricos da Alemanha.

Hoquei - David Franco vai jogar na liga alema de hoquei

Flarian Kunz (melhor jogador do mundo em 2001) faz parte da equipa técnica, e a sua estratégia passa por construir uma equipa com
jovens dos quadros do clube e atletas internacionais de renome de varios paises. O objective do clube & desenvalver uma equipa para o
futura, tenda como alvo, nesta época, a manutencdo na primeira divisdo alema.

A ida de um atleta portugués para a Alemanha & assim mais um mamento histdrico do nosso hdquei, que v& um jogador consiga competir
no pais que domina a modalidade nos dltimos 8/10 anos.

Maiz informacdes em http:/Swww.fphoquei.pt/index.php/noticias/destaques/3326-david-franco-vai-jogar-na-liga-alema-de-hoquei

Fonte: FPH&quei 12/09/2013

Hoéquei - Sport Club do Porto volta a acolher o Europeu de Clubes Feminino
= a8

A Federagdo Europeia de Hogquei atribuiu ao Sport Club do Porto, pelo segundo ano consecutivo, a organizagdo do Eurchockey Challenge
II1.

0O clube portuense, bicampedo nacional de héguel em campo em seniores femininos, vé assim premiada a excelente organizagdo que
levou a cabo no ano 2013.

Além do Sport estardo presentes na competigdo 5 equipas, 2 de Gibraltar € 1 de Franca, Dinamarca e Grecia.

Pool - todos contra todos a uma volta
Sport Athletiqgue Merignacais (FRA)
Hawks HC (GIB)

Sport Club do Porto (POR)

Eaglez HC (GIE)

Hockeyklubben Odin (DENM)

HC Imittos (GRE)

Mais informacdes em http://www.fphoguei.pt/index.php/noticias/destaques/3320-ehf-atribui-organizacao-do-eurchockey-ao-sport-club-do-
porto

Fonte: FPHoguei 07/09/2013



Héguei - Portugal recebe reunido do Comité Indoor EHF K & =

Vai realizar-se no proxime dia 14 de Maio, no saldo nobre do Comité Olimpico de Portugal, uma reunidc do
Comité de Indoor da Federacdo Europeia de Hogquei.

O encontro, que decorrerd entre as 09h00 & as 18h00, terd Assuncdo Pinto como representante do hégquei
nacional, ja que a actual vice-presidente da FPH & também membro do Comité de Indoor da EHF.

Recorde-se também gque este & o terceirc encontro do génerc realizado em Portugal, depois do EHF Executive
Board Meating realizado no Porto, em Marge de 2000, & do EHF Indoor Committese Meeting realizado em Sintra,
em Abril de 2003,

Actuais Membros do Comité de Indoor da EHF:
Presidents
Jan Vymazal [CZE)

Secretario
Guido Braca (ITA)

Competitions Manager
Steve Catton (EHF)
Membros

Michael von Ameln (GER)
Scott Baird (SCO)
Alberto de Frutos (ESF)
Elizsabath Fuerst (AUT)
Gert van Leusen (NED)
Zoltan Losconc (HUN)
Assuncao Pinto (POR)

Hoquei - Portugal organiza no proximo ano os Europeus Sub-21: Masculino e Feminino =)z
de Hoquei em Campo

Portugal ganhou & organizacdo dos Europeus sub-21 masculing e feminino de hoquei em campo. As provas
realizam-se no proximo ano e terdo lugar em Oeiras, no Complexo Desportivo do Jamaor.

O Europeu masculing conta com a participacdo de cinco equipas, juntando-se aos linces as seleccles do
Azerbeijdo, Chipre, Gréda e Turguia. Mo femining, as linces vao defrontar o Azerbeijdo, a Bulgaria & a Turguia.

A& prova masculing decorre entre 16 & 22 de Julho e @ dividida em duas fases zonais, ou seja, a fase zonal 4, que
Portugal organiza, & a fase zonal B, & realizar em EBratislava, Eslovaquia. Relativamente ao femining, o evento
tem lugar entre oz dias 18 e 22 de Julhe, ndo havendo lugar a fase zonal.

Trata-se assim da segunda erganizacde conjunta atribuida ao nosso pals no ano de 2012, depois dos Europeus
de hoguei de sala de seniores masculines & femininos.



Héquei - Campeonato Nacional de Hoquei em Campo de Seniores Masculinos | NE-="NEx|

Disputa-se este domingo, dia 10 de Abril, a 1532 jornada do Macional de campeo de seniores masculinos.

A jornada conta alguns jogos bastante interessantes, sendo o cabeca de cartaz o Lamas - Lousada, actualmente
it & 30 classificados. Também a Norte se realiza outro encontro, nomeadamente o derby entre Ramaldense &
Sport. A Sul, tem lugar outro derby, entre Carris e Fut. Benfica, & o jogo entre Lisbon e Juventude.

153 Jornada — 10.Abril.11 Local Hora

GDC Carris CF Benfica C. 0. Jamor

15h00 CFU Lamas AD Lousada Sintético Lamas 10h43
Lisbon Casuals HC-Juventude HC C. D Jamor 12h20
Ramaldense FC-Sport CP Sintético Viso 11h00

Classificacdo

Posicdo Equipa 1V E D GM G5 GM-GS5 Pontos
12 CFU Lamas 11 10 1 0 47 10 37 52

20 CF Benfica 12 8 1 2 44 12 31 45

30 AD Lousada 10 82072 12 39 44

40 AA Espinho 12 6 2 2 41 26 15 28

5¢ Ramaldense FC 10 5 0 5 26 20 6 29
&0 Lisbon Casuals HC 93 2 4 22 19 3 22
7 GDC Carris 11 209 21 32 -11 17

B0 Sport CP 12 1 3 8 14 61 -47 13

90 Juventude HC 13 02 114 97 -93 3

Melhores Marcadores

Posicdc Mome Equipa Golos

1% Leandro Morais AD Lousada 19
20 Padro Pinto CFU Lamas 18

3% David Franco GDC Carris 13

40 Dicgo Sequeira CF Benfica 12

Héquei - Campeonato Nacional de Hoquei em Campo de Seniores Femininos B &=

Sera conhecido este domingo o ocutro finalista da Taga de Portugal de seniores femininos desta época.

O finalista serd o Lousada ou o Belenenses, visto o Sport ja estar apurado para a final de dia 22 de Abril. Em caso
de empate apura-se o Lousada, em casc de derrota destes por trés ou mais golos, apura-se o Belenenses.

230 Jogo — 10.Abril.11 Local Hora
AD Lousada-Sport CP Sintético Lousada 16h30

Final - 22.Abril.11 Local Hora

Classificacdo

Posicao Equipa 1V E D GM GS GM-GS Pontos
12 S5port CP 110020235

20CF "Os Belenenses" 201112 -2 3
30AD Lousada 10101102



Hdéquei - Clube Futebol Benfica vence 42 Etapa do Challenge de Veteranos K &

O Fut. Benfica venceu a 42 Etapa do Challenge de Vetesranos realizada este sabado no sintético do Jamor, em
Owairas, no que constitui uma estreia do F&fd em vitdrias neste escaldo.

O torneio foi pautado pelo imenso equilibrio entre as equipas, tendo o vencedor apenas sido encontrado através
do quarto critério de desempate das provas disputadas por pontos do regulamento geral de provas da FPH.

Mo total participaram sete equipas, um ndmero record em etapas de veteranos, e mais de 80 atletas, num dia
gue ficou marcado pela habitual boa disposicdo dos participantes, e também pelo 5. Pedro, que ndc deu tréguas
e brindou as "velhas guardas" com um banho fresquinheo e retemperador @ meio da tarde de sabado. Contudo,
bravos como sdo, os veteranos continuaram a "competir” com todo o entusiasme, e |13 levaram o barco a bom
porto, realizando os 14 jogos desta etapa.

Equipas participantes:
AD Lousada

Algarve Hockey

CF Benfica

CF "Os Belenenses”
CFU Lamas

Lisbon Casuals HC
S5F Palmense

Resultados 26.Margo.11 Resultado

Lisbon Casuals HC CFU Lamas 1 - 0

CF "Os Belenenses” Algarve Hockey 2 - 0
AD Lousada CF Benfica 0 - 1

Algarve Hockey SF Palmense 1 -0

CFU Lamas AD Lousada 0 - 1

CF Benfica CF "Os Belenenses" 0 -0

AD Lousads Lisbon Casuals HC 0O - 0

5F Palmense CF Benfica 0 - 1

CF "Os Belenenses” CFU Lamas 0 - 0

5F Palmense Lisbon Casuals HC O -0

CF Benfica Algarve Hockey 0 - 1

Lisbon Casuals HC CF "Os Belenenses” 0-0
CF "Os Belenenses” CFU Lamas 0 - 0

5F Palmense Lisbon Casuals HC O - 0

CF Benfica Algarve Hockey 0 - 1

Lisbon Casuals HC CF "Os Belenenses" 0 - 0
CFU Lamas SF Palmense 0- 1

Algarve Hockey AD Lousada 0 - 1

Classificagdo Posicdo Equipa J V E D GM G5 GM-GS Pontos
10 CFBenfica* 421121113

2080 Lousada 421121113

30 Algarve Hockey 4 202 2 2 -1 12

40 CF "Os Belenenses" 4 1 20202 11

50 Lisbon Casuals HC4 120101 11

60 5F Palmense 4 1 1212-19

JOCFU Lamas4013032-33

*observados os critérios de desempate do Regulamento Geral de Provas da FPH, vence o Fut. Benfica com base
na alinea d, do ponto 1, do Art. 119, gue refere como critério "o ndmerc de pontos alcangados pelas equipas
empatadas, no jogo ou jogos gue entre si realizaram”.

Priximas Etapas:
3¢ Etapa, Lamas, 29 de Maio de 2011 (Héquei Campo)
60 Etapa, Alfindega da Fé, 19 de Junho de 2011 (Héquei Campo)

Vencedores Challenge de Veteranos
Sport CP - 2009/2010
CFU Lamas - 2008/200%

Vencedores Antericres (Etapas)

CFU Lamas - 4 Etapas de Hoguei em Campo

Sport CP - 2 Etapas de Hégquei em Campo/1l Etapa de Héquei em Sala

Algarve Hockey, CF Benfica, SF Palmense e Vilanovense FC - 1 Etapa de Héquei em Campo
AD Lousada - 1 Etapa de Héquei de Sala



Héquei - Fase Final do Campeonato Nacional de Hogquei de Sala de Seniores Femininos L — E1

Realiza-se este fim-de-semana, no Pavilhao do INATEL, em Mirandela, & Fase Final do Campeonato Nacional de
Hoguei de Sala de Seniores Femininos.

Para a Fase Final foram apuradas as seis eguipas melhor classificadas nos Torneics de Apuramento, 2 que
participaram em pelos menos dois Torneios. Foram assim apuradas duas equipas do Mordeste, nomeadamente
CAMIR e Nucleo, duas equipas de Lousada, concretaments a AD Lousada e o Juventude, uma equipa do Porto - o
Sport. & uma equipa de Lisboa - o Belenenses.

CQuante ac sistema de disputa da Fase Final, a mesma decorre em sistema de concentracac com uma fase de
grupos (todes contra todos) e uma fase de classificacao.

Data: 12/13 de Fevereiro de 2011
Local: Pavilhao INATEL . Mirandela
Equipas: AD Lousada, CAMIR, CF OS5 Belenenses h, Juventude HC, Nucleo SAF & Sport CP

Grupo A:

Sport CP (Equipa mais pontuada nos Torneios de Apuramento)

AD Lousada (4a Equipa mais pontuada nos Torneios de Apuramento)
Juventude HC (Ja Equipa mais pontuada nos Torneios de Apuramento)

Grupo B:

CAMIR. (2a Equipa mais pontuada nos Torneios de Apuramento)

CF Os Belenenses h (3a Equipa mais pontuada nos Torneios de Apuramento)
Nucleo SAF (6a Equipa mais pontuada nos Torneios de Apuramento)

Calendario

Grupo Sabado — 12.Fevereiro.2011 Hora
A Sport CP Juventude HC 11h00

B CAMIR Muicleoc SAF 12h15

A Juventude HC AD Lousada 15h00

B Muclec SAF CF "Os Belenenses” 16h15
A AD Lousada Sport CP 12h00

B CF "Os Belenenses” CAMIR 13h15

Domingo — 13.Fevereirc.2011 Hora

1/2 Final 1% Grupo A 20 Grupo B 09h30

1/2 Final 1% Grupo B 20 Grupo A 10h45

Final {1%/20) Vencedor Jogo 266 - Vencedor Jogo 267 15h00

Melhores Marcadoras (Fase dos Torneios de Apuramentos)

PaosigdoNome Equipa Golos

10 Nelma Dias CAMIR 12

20 Joana Gongalves Sport CP 9
20 Ana Rita Gomes CAMIR &



Héquei - Fase Final Campeonato Nacional de Hoguei de Sala de Sub-18 Masculinos e p=N=

Realiza-se este fim-de-semana, no Pavilhdc da Boavista, em Lisboa, & Fase Final do Campeonato Macional de
Hégquei de Sub-18 Masculinos.

A prova conta cinco equipas, trés do Norte - CAMIR, Lousada e Sport - @ duas do Sul - Carris e Lisbon. A AD
Lousada & a actual Camped Nacional, vinde j& de duas vitdrias consecutivas neste escaldo.

Data: 29/30 de Janeirs de 2011
Local: Pavilhdo da Boavista, Rua Rainha Dona Catarina (ou) Rua das Azdleas, 1500-669, Lisboa
Equipas: AD Lousada, CAMIR, GDC Carris, Lisbon Casuals HC e Sport CP

Calendario

Sabado — 29.Janeirc.2011 Hora
Lisbon Casuals HC GDC Carris 12h00
AD Lousada Sport CP 13h15

GDC Carris CAMIR 15h00

Sport CP Lisbon Casuals HC 16h135
AD Lousada CAMIR 18h00

Cominge — 20.Janeirc.2011 Hora
GDC Carris AD Lousada 09h30

CAMIR Lisbon Casuals HC 10h45
Sport CP GDC Carris 12h00

Lisbon Casuals HC AD Lousada 13h15
CAMIR Sport CP 14h30

Héquei - Campeonato Nacional de Hoquei de Sala de Seniores Masculinos B s E

J2 estdo definidas as seis equipas que marcardo presenca na Fase Final de 5 & 6 de Fevereiro, a disputar em
Valongo, no Pavilhdo Municipal de Sobrado. Na Zona Norte, Lousada, Académica de Espinho, Lamas e Sport s8o
as apuradas, enquanto a Sul gualificaram-se Fut. Benfica e Lisbon.

A Fase Zonal do Nacional no préximo domingo. quando se realiza o Ultimo jogo em atraso, entre Lamas e Sport.

Fase Zonal - Zona Norte

52 Jornada — 22.Janeiro.2011 Resultado
AD Lousada Juventude HC 12 - 1

CAMIR Sport CP 2 -8

CFU Lamas AA Espinho 2 -6

52 Jornada — 23.Janeiro.2011 Resultado
AD Lousada CAMIR 16 -1

Juventude HC AA Espinho 6 - 12
Adiamento de jogo

108 Jornada — 20.Janeiro.2011 Local Hora
Sport CP CFU Lamas Pav. Masoni 11h15

Fase Zonal - Zona Sul
58 Jornada —-22.Janeirc.2011 Resultado
Lisbon Casuals HC GDC Carris 3 - 2

52 Jornada -232.Janeiro.2011 Resultado
CF Benfica Lisbon Casuals HC 6 - 5

32 Jornada - 27.Janeiro.2010 Local Hora
GDC Carris Lisbon Casuals HC Pav. ENIDH 22h00

Classificacdo Zona Norte

Pasicdo Equipa 1 V E D GM G5 GM-GS Pontos
10 AD Lousada 109 1 0 100 28 72 47

20 AMA Espinho 10 8 0 2 79 23 50 41

30 CFU Lamas 95132 68 35 23 28

40 Sport CP 24035 29 66 -27 21

50 Juventude HC 10 1 0 9 30 63 -39 &

60 CAMIR 10109 14 103 -89 5

Classificacdo Zona Sul
Posicdo Equipa J V E D GM GSGM-GS Pontos

it CF Benfica 4 301 18 12 5 16
20 Lisbon Casuals HC 3 201 17 107 11
Gz Carris 30037 19-12 1

Fonte: FPHoguei 25/01/2011



Hdéquei de Sala - Challenge Veteranos 2010/2011 - 23 Etapa, Lousada N> =]

Decorre no proximo domingo, dia 9 de Janeiro, no Pavilhdo Municipal de Lousada, 2 22 Etapa do Challenge de
Weteranos da FPH, época 2010/2011.

A Etapa conta com = participagdo de cince equipas, sendo & primeira vez que tal acontece numa Etapa de um
Challenge, e conta com a estreia de uma eguipa - as Golden Ladies - constituida apenas por elementos do sexo
feminino. Além desta, participam as formagdes do Lamas, Lousada, Sport e Vilanovense, prevendo-se assim uma
manhd de bastante convivio e entusiasmo.

O torneio serd disputado sob forma de todos contra todos a uma volta, realizando-se dez jogos com a duragdo de
15 mn cada.

Equipas participantes:
AD Lousada

CFU Lamas

Golden Ladies

Sport CP

Vilanovense FC

Calendario

09.Janeira.11 Local Hora

AD Lousada Golden Ladies Pav. Mun. Lousada 09h30
CFU Lamas Sport CP Pav. Mun. Lousada 09h350

Sport CP Vilanovense FC Pav. Mun. Lousada 10h10
Golden Ladies CFU Lamas Pav. Mun. Lousada 10h30
CFU Lamas AD Lousada Pav. Mun. Lousada 10h50
Vilanovense FC Golden Ladies Pav. Mun. Lousada 11h10
Golden Ladies Sport CP Pav. Mun. Lousada 11h30

AD Lousada Vilanovense FC Pav. Mun. Lousada 11h350
Sport CP AD Lousada Pav. Mun. Lousada 12h10
Vilanovense FC CFU Lamas Pav. Mun. Lousada 12h30

Hoquei - Treinos Seleccdo Nacional Sub-21 Masculina Indoor ==

& Selecgdo Macional Sub-21 Masculina de Indoor, vai realizar dois Estdgios de preparagdo para o Europeu de
Lignano, em Italia. O primeiro Estagio decorre entre 20 e 22 de Dezembro, e o segundo Estagio decorre entre 26
e 30 de Dezembro, ambos no Porto.

EurcHockey Indoor Junior Championship II (M), 14 a 16 de Janeiro de 2011, Lignanc [ITA)

Atletas convocados

Bruneo Silva AD Lousada

Hélder Gongalves AD Lousada

Jodo Gongalves AD Lousada

Padro Miguel Sousa AD Lousada
Vitor Caldas AD Lousada

Tiago Arnauth CF Benfica

André Vivas CFU Lamas

Jod@c Santos CFU Lamas

David Franco GDC Carris

Jodo Penetra GDC Carris

Luis Tavares GDC Carris

Pedro Joaguim Sousa Juventude HC
Rui Magalh3es Juventude HC
Antdanio Camacho Lisbon Casuals HC
André Romariz Sport CP

Ivo Moreira Sport CP

Mario Correia Sport CP

Treinos:

- 20 de Dezembro, 15h00/17h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto

- 21 de Dezembro, das 09h30/12h00 e 15h00/17h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
- 22 de Dezembro, das 09h30/12h00 e 15h00/17h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
- 23 de Dezembro, 10h00/12h20 e 16h00/18h320, Pavilhdc do Infante de Sagres, Porto

- 26 de Dezembro, das 11h00/13h30 e 16h00/18h00, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
- 27 de Dezembro, das 09h30/11h30 e 15h00/17h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
- 28 de Dezembro, das 09h30/12h00 e 16h00/18h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
- 29 de Dezembro, das 09h30/12h00 e 15h00/17h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
- 20 de Dezembro, das 10h00/12h30 e 16h00/18h30, Pavilhdo do Infante de Sagres, Porto
Director: José Manuel Nunes

DTM: André Oliveira

Treinador: Huge Gongalves

Treinador adjunto: Rui Graca

Fisioterapeuta: Luis Borga/Rui Barata



Haoquei em Campo - Campeonato Nacional de Hoquei de Sala de Seniores Masculinos B

O Lousada & o noveo lider da Zona Morte do Nacional de Héquei de Sala. Em fim-de-semana de jornada dupla, a
formacdo do Vale do Scusa venceu no sabado, na deslocacdo 2 Lamas, por 6 - 9, no que foi a reedicdo da final
da época passada, e recebeu & ganhouw ao Sport por 12 - 1 no jogo de domingo.

Meste fim-de-semana venceu tambem, pela primeira vez, a outra equipa de Lousada - o Juventude, gue golecu o
CAMIR por 7 - 0 no sabado. Estes dltimos, que fazem a sua estreia absoluta neste escaldo, voltaram a perder no
domingo, desta vez em casa frente aos espinhenses da Académica por 1 - 11, gque no s3bado j& haviam também
goleado o Sport por 7 - 1.

A Sul, o Lisbon venceu o Fut. Benfica por 3 - 2, o que permite mesmeo assim a estes Ultimos continuar a liderar

esta Zona. Os jogos das fases zonais do Nacional continuam j& na proxima quarta-feira, com encontros a realizar
apenas no Norte.

Zona Norte

22 Jornada - 4.0ezembro.2010 Resultado

CFU Lamas AD Lousada 6 - 9

AA Espinho Sport CP 7 - 1

Juventude HC CAMIR 7 - 0

32 Jornada - 5.Dezembro.2010 Resultade

AD Lousada Sport CP 12 - 1

CFU Lamas Juventude HC *

CAMIR. AA Espinho 1 - 11

* a aguardar decisdo do Conselho de Disciplina

42 Jornada - 8.0Dezembro.2010 Local Hora
Juventude HC AD Lousada Pav. Lousada 14h30
Sport CP CAMIR Pav. Nasoni 15h00

A# Espinho CFU Lamas Pav. AAE 21h00

Zona Sul

22 Jornada - 5.0Dezembro.2010 Resultado
Lisbon Casuals HC CF Benfica 2 - 2

Classificagdo Zona Norte
Posicdo Equipa J V E D GMGS Pontos
10 AD Lousada 3 300 27 11 15

20 AA Espinho 3201228 11
ICFU Lamas 21011655
40 Juventude HC2 101955

St SportCP23 1027215
60 CAMIR 30031280

Classificacdo Zona Sul

Posicdo Equipa J V E DGM GS Pontos
it CFBenfics 2101856

20 Lisbon Casuals HC 1100325
3I0GDC Carris 1001260

Héquei em campo - Accdo de Formacao para Dirigentes Desportivos B =

A FPH vai realizar no proximeo dia 14 de Dezembro, terga-feira, pelas 18h00, na sua sede, uma Acgao de Formacaco
para Dirigentes Desportivos.

A sessdo serd subordinada ao tema "Oportunidades de Marketing no Héquei em Campo: tendéncias na
participagdo desportiva”, e sera ministrada por Jercen Scheerder, Professor da Universidade Catelica de Lovaina,
Bélgica, e também autor de varios livros na area da Gestdo Desportiva.

Esta sessdo surge no dmbito da aposta da FPH na adequacdo da sua actividade a uma nova realidade potenciada
pelo incremente da utilizacdo das novas tecnclogias de informacdc e conhecimente, que se consubstancicu na
disponibilizacdo de contelidos de valor acrescentado para a Comunidade Hoquista.

Os exemplos mais recentes s3o a realizacdo, pioneira no contexto das Federacdes Desportivas, de formacdo e-
learning, de que s3c exemplos os Cursos de Treinadores, bem como as Sessdes Tecnicas de Arbitragem ja
realizadas.

Assim, dentro do actual contexto de actuacdo das organizacdes desportivas, esta Accdo pretende contribuir para a
transmissa@oc de um knowhow gue permita acs dirigentes diagnosticar e realizar acgdes gue potenciem o
desenvolvimento da respectiva organizacdo onde estdo inseridos, dotando-a de uma

visdo de Marketing orientada para a concretizacdo de objectives que passam por uma alavancagem na
notoriedade da mesma, bem comeo no ndmero de atletas, etc..

Mota: & entrada & livre, mas deve ser confirmada com antecedé&ncia para o e-mail geral@fphoquei.pt . A sessdo
serd realizada em Inglés, sem tradugdo simultinea.

Fonte: FPHoguei 07/12/2010



Haoquei em campo - Accao de Formacao para Dirigentes Desportivos IS

A FPH vai realizar no proximo dia 14 de Dezembro, terca-feira, pelas 18h00, na sua sede, uma Accdo de Formacdo
para Dirigentes Desportivos.

A sessdo sera subordinada ao tema "Oportunidades de Marketing no Hoguei em Campo: tendéncias na
participacao desportiva”, e sera ministrada por Jeroen Scheerder, Professor da Universidade Catalica de Lovaina,
Belgica, e tambem autor de varios livros na area da Gestdo Desportiva.

Esta sessao surge no ambito da aposta da FPH na adequacdo da sua actividade a uma nova realidade potenciada
pelo incremento da utilizacdo das novas tecnologias de informacdo e conheciments, que se consubstanciou na
disponibilizacdo de conteldos de valor acrescentado para a Comunidade Hogquista.

Oz exemplos mais recentes sdo a realizacdo, pioneira no contexto das Federacdes Desportivas, de formagdo e
learning, de que s3o exemplos os Cursos de Treinadores, bem como as Sessdes Técnicas de Arbitragem ja
realizadas.

Assim, dentro do actual contexto de actuacdo das organizacdes desportivas, esta Accdo pretende contribuir para a
transmiss3o de um knowhow que permita acs dirigentes diagnosticar e realizar accdes que potenciem o
desenvolvimento da respectiva organizacgo onde estao inseridos, dotando-a de uma

vis3o de Marketing orientada para a concretizacdo de objectivos gue passam por uma alavancagem na
notoriedade da mesma, bem como no numero de atletas, etc..

Nota: a entrada € livre, mas deve ser confirmada com antecedéncia para o e-mail geral@fphoquei.pt . A sessao
sera realizada em Inglés, sem traducdo simultanea.



Héguei - Campeonato Nacional de Hoquei em Campo de Seniores Masculinos L=

Realizaram-se este fim-de-semana, tres jogos da 4a Jornada do Nacional Masculino de Campzo. No sdbado, a
Academica de Espinho foi ac Parque da Cidade wvencer o Sport por 0-4, & com esta vitoria subiu ac topo da
classificacac da Fase Regular, uma wvez gue o Lousadza folgou este fim-de-semana, = per isso nac teve
oportunidade de somar pontos. Quem tambem subiu na tabela classificativa foi o Fut. Benfim, que recebeu e
venceu categoricamente o Ramaldense por 7-1, ccupande agora o quarte lugar da "geral”.

Mo demings, o vica-campasc nacienzl Lamaz foi 3 Lousads vencer o Juventude par 0-2, continuande, 3 par de
Lousada, a somar por vitorias o numero de jogos realizacos.

Mo proximo fim-de-semana defrontam-se os actuais primeiro e segundo classificados, Academica de Espinho =
Lousada, respectivamente, o Lamas e o Ramaldense recebem o Sport & o Juventude, respectivamente, & 2 Sul ira
haver um derby entre Lisbon e Fut, Benfica.

4a Jornada . 16.0utubro.10 Resultado
Sport CP AA Espinho 0-4
CF Benfica Ramalcense FC 7-1

4a Jornada . 17.0utubro.10 Resultado
Juventude HC CFU Lamas 0-2

Classificacdo

Paosicao Equipa 1 V E DGM GS5GMGS Pontos
io AA Espinho 4 201 18 4 14 16

2o AD Lousada 230033 2 31 15

3o CFU Lamas 33007 235 13

4o CFBenfica 4232115612

So Ramaldense FC3 201594 10

60 GDC Carmis 30034952
FoSport CR30 12225232
2o Juventude HC 2012225222
So Lisbon CasualsHC 1001011
Héquei - Campeonato Nacional de Hoquei em Campo de Seniores Masculinos e =

Disputa-se este fim-de-semana a 22 Jornada do Campeonato Nacional de Campo de Seniores Masculinos., Os
jogos realizam-se todos no sdbado, e & Norte, nomeadaments em Lamas, com jogos entre Acadeémica de Espinho

e Juventude e Lamas e Fut. Benfica, no Viso, com joge entre Ramaldense e Carris, e, por fim, em Lousada, com
jogo entre o Lousada e o Sport.

No momento, € o Lousada que lidera a classificacdo com dez pontos.

Jogos da 32 Jornada

32 Jornada — 9.0utubro.10 Local Hora

AD Lousada Sport CP Sintético Lousada 17h00
Ramaldense FC GDC Carris Sintatico Viso 14h15
AM Espinho Juventude HC Sintetico Lamas 14h15S
CFU Lamas CF Benfica Sintético Lamas 16h00

Classificacdo

Posicdo Equipa 1 V E DGM G5GM-GS Pontos
10 AD Lousada 2200 13 1 12 10
20CFBenfira2 1014316

30 AAEspinho 210143216
40 CFU Lamas 11003213
50 Ramaldense FC1 10010135

60 SportCP10101102

70 Juventude HC 2011112 -11 2
80 Lisbon Casuals HC 1001 01-11
S0 GDC Carris 200226 -4 1

Melhores Marcadores

i0 Padro Pinto CFU Lamas 2

20 Leandro Morais AD Lousada 2
20 Dicgo Sequeira CF Benfica 2
20 José Cataring A& Espinho 2



Hoquei - Campeonato Nacional de Hoguei em Campo de Seniores Femininos L E

Comeca este fim-de-semana o Campeonato Nacional de Hoguei em Campo de Seniores Femininos. A prova &
disputada no sistema de todos contra todos a duas voltas sendo constituida por dez jornadas, precisamente
menos guatro Jornadas que na época passada, facto que se deve 3 participacdo de menos

uma equipa no Nacional, nomeadamente o Nicleo Sportinguista de Alfandega da Fé. O Nacional que inicia este
fim-de-se apresenta também o regresso 3 competicdo do Sport no escaldo de Seniores Femininos, uma vez que
absorveu nas suas fileiras as agora ex-atletas do Ramaldense, precisamente o actual Campedo Nacicnal e
vencedor da Taga de Portugal.

Em termos de titulos nacicnais conguistados, o Ramaldense, & semelhanga do gque acontece com os Seniores
Masculines, & o cube mais titulado, com gquatro Nacionais, seguindo-se depois o Cascais, com trés vitdrias, 2 o
Lousada, a unica destas a competir esta época, com dois titulos.

Mo que refere aos jogos da 12 Jornada do Macional, estes disputam-se entre CAMIR e Sport, no sabado, e
Belenenses e Juventude no dominge. O Lisbon vs Lousada foi adiade.

12 Jornada — 9.0utubro.10 Local Hora
CAMIR. Sport CP C. D. Alf. Fe 168h00

12 Jornada - 10.0utubre.10 Local Hora
CF "0Os Belenenses” Juventude HC C. D. Jamor 17h00

Fonte: FPHoquei 08/10/2010

Hdquei em Campo - Europeu da Divisdo C: Seleccdo Nacional aponta as meias-finais L o EJ

£ Seleccdo Nacional de hoguei em campe vizja hoje para Zagreb, na Croacia, onde disputa, 2 partir de sabade, o
Europeu da Divisdo C.

Portugal esta inserido no Grupo A, ao lado dz Dinamarca e Azerbaijdo. Ezequiel Paulen, seleccionader nadional,
afirmou gque "o objectivo & jogar 2 meia-final, j2 que a partir dai Portugal tera hipateses de subir de divisda".

Questionade sobre o pouco tempo de treino em conjunto, Ezequiel defendeu que "ndo ha desculpas” e que "a
equipa tem de competir & tentar ganhar o maier nimers de jogos possivel”,

Fonte: O Jogo 23/07/20039

Hogquei em Campo - Ezequiel Paulon, novo seleccionador nacional: Mudar a mentalidade B & e
portuguesa

Ezequiel Paulon, novo seleccionador nacional, esteve em Portugal durante alguns dias para crientar agueles que
foram oz seus primeiros treinos por cd. O argentine mostrou-se entusiasmado e afirmou 2 O JOGO que "as
expectativas s3o grandes, pois ha muita coisa para melhorar”.

Em primeire lugar, acha importante "mudar 2 mentalidade do héquei portugués, de forma a pensar no futura".

Quanto a resultades, Ezequiel espera conseguir o "melhor resultado possivel nos seniocres e Sub-18" ja em Julho
deste ano. A cerca de trés meses tem consciéncia que "o tempo para trabalhar j@ ndc & muite” & que para
melhorar essa situacdo =6 "depende do que os jogadores e treinadores estdo dispostos a fazer'. E do "tempo que
t&m disponivel para treinar’'. Mas para o seleccionador de 32 anos mais importante gque os resultados € "formar
uma equipa para o futura".

Ezequiel Paulon que ird ficar no comande da selecgdo portuguesa nos préximos gquatro anos, destaca como
pontos fortes 2 "motivacde. o treino, 2 mentalidade vencedora & a parte tecnica".

Fonte: OJOGO 16/04/2005



Hdquei - Campeonato Nacional de Héquei em Campo — Seniores Masculinos: 73 Jornada L = =1

O Lamas venceu o Lousada, por 2 - 1, no jogo mais aguardado da 72 Jornada do MNacional de Campo de Senicres
Masculinos. Os lamacenses, com esta vitdria, passam a ser & Unica gque soma apenas por vitdrias os jogos
realizados, estando cada vez mais sozinhos no topo da classificacdo.

Mo cutro jogo que se realizou este fim-de-semana, a Académica de Espinho recebeu e wenceu o Fut. Benfica,
passando agora a ter 9 pontos e o terceiro lugar isoclado. © Fut. Benfica, por sua vez, soma a terceira derrota
consecutiva, isto depois de ter entrado no Nacional com duas vitdrias em outros tantos jogos.

73 Jornada - 28.Margo.10 Resultado
AD Lousada CFU Lamas 1 - 2
AM Espinho CF Benfica 1 -0

73 Jornada - 16.Maio.10 (jogo adiado) Local Hora
Juwventude HC Lisbon Casuals HC Adiado Adiado

78 Jornada - 16.Maio.10 (jogo adiado) Local Hora
Juventude HC Lisbon Casuals HZ Compl. Despt. Lousada 11h30

Classificacdo

Posicdo Equipa J V E D GMGSGM-GS Pontos
10 CFU Lamas 7 7 00 33 4 25 21

20 AD lousada S 401148612

30 AM Espinho 42018629

40 Ramaldense FC5202 107 2 6

S0 CFBenfica320337-26

50 Lisbon Casuals HC4 103 4 11 -7 3

70 Juventude HC S 1 04 3 23 -20 2

80 Nicleo Sport. AF2 003 1 12-11 0

Héquei em Campo - Campeonato Nacional: Unido de Lamas venceu primeiro jogo L = =

MNa primeira jornada do nacional de héquei em campo disputou-se apenas um jogo, com o Unido de Lamas a
vencer o Lousada por 4-3. Marcaram os lamacenses Zinho (2] e Catita [2) e os lousadenses Jodo Santos (2] e
Armando Taipa.

Fonte: O Joge 04/03/2009

Héquei em Campo - Campeonato Nacional: Pedro Sarmento: "Esta época tinha parado ==
de vez o campeonato”

O Campeonate Nacional sénicr masculine de héguei em campo esteve suspensc durante duss semanas, devido & varios incidentes,
sobretudo agressdes a equipss de arbitragem. A competicio recomecou e entra amanhd no play-off final, mas, na opinido do presidente
ds Federacio, Pedro Sarmento, devia ter “parado definitivamente esta época”, por serem “situages 8 mais™ e para se "mostrar, ndo 50
As pessoas da modalidade, mas também & sociedade civil, que nem todes no héguei estdo disponiveis para continuar enguanto estes
comportamentos se mantiverem®™.

O Nacional tem actualmente sete equipas - Lousada, Unido de Lamas, Vise, Ramaldense, Académica de Espinho, Futebol Benfica e
Cascais -, mas nos ancs mais recentes perdeu varias, como Belenenses, Alfindega da Fé, Cass Pia, Camis, Juventude de Lousada &
Sport Clube do Porto. Mais grave ainda, comecou a ser marcado por agressdes. Na Federacio, Pedro Sarments ar_'ret:lita ser necessario
parar para pensar. "0 campecnato ficaria suspensc pars 85 pessoas repensarem e colocarem os pés no chio. E precisc haver a
consciéncia de que isto ndo & uma luta em gque se justifica tudo para ganhar”, diz.

O campecnato esteve parado apés duss jornadas seguidas com agressdes, que culminaram num jogo invulgarmente viclents, o Visc-
Lousada. As vitimas foram quase sempre os arbitros. Sarmento queria cancelsr 8 prova, mas os seus colegas de direcgdo acharam
melhor “der mais uma oportunidade, pera que cada um possa rever 8 sua posicio, oiando-se um nove espirite”. Este ndo &, no entanto,
o pior pericdo do héguei portugués. "Ha 30 ancs os jogos terminavam em cenas como estas. Mas havis um contexto sccial que o
explicava”, diz o presidente, lembrando que “a sociedade evoluiu para cutros comportamentos & néc faz sentide bater-se no arbitro 56
porgue néc se gosta da sua atitude, nem fazer esperas & porta dos estadios cu telefonemas s dizer que se vai matar a sua familia”™
Foram problemas destes que levaram clubes s abandonar, por "néo aceitarem o clima de agressividede™.

Um presidente que gosta de ser treinador

O presidente ds Federagdo Portuguess de Hoguei, Pedro Sarmento, ficou triste com o gue se pessou, mas ndc pde de lado a hipotese
de se recandidstar, em Julho. "5S¢ tomarei uma decisdc depois de as associagdes serem novamente eleitas”. O presidente vai esperar
para ver, mas lembra gue para ser eleito & necessaric votarem nele. "Obviamente ndc depende s0 de mim. Tenho de saber se as
pesscas me guerem”, diz. Quantos & vicléncia nos jogos, tambem recorda que “s maicria dos clubes tem pelo mencs 75 anes, por isso
guendo um jogadeor se ports mal € o clube gue sofre”. E Sarmento faz bem a distingdo, pois considers os clubes s céluls base da
modalidade”, & qual promete ficar sempre ligade, mesmo gue ndo seja reeleito: "E diste que eu gosto e acho gue ainda posso ser Otil™
A hipotese de voltar a treinar - foi jogador e técnico de Unido de Lamas - nunca a coloca de parte, podendo mesmo encarar um clube
menor como opgio.

Jorge Teixeira: "N3o separam os factos"

Ma cpinifo de um dos arbitros portugueses que ainda apita no campeonato sénior masculing, o problema reside no facto de os clubes
néoc esquecerem os problemas - como emos de arbitragem - de jogo para jogo. "M8o conseguem separar os jogos, vEo sempre buscar os
problemas snteriores”, diz Jorge Teixeira. A isso junts-se o “cansago dos arbitros, dirigentes e stletas”, que sio cads vez menos. "Séo
seMpre 05 Mesmos a apitar, dirigir & jogar”, lamenta, mostrando-se de acordo com o regresso da actividade no escaldo sénicr masculing.



Espinho apocia reflexdo

O treinador da Académica de Espinho pensa que s paragem no campecnats "valeu & pena, para cada um reflectir”, de forma a definir-
se o que cads clube quer. Justing Pereira afirma que a partir de agora "& necessério que haja alteragdes, mas 50 na pratica saberemos
52 esta pausa valeu a pena”. Contude, "néc se perdeu nada por pensar, desde que fosse para o bem da modalidade”.

Quanto ao calendéric, diz que a "pausa ndo altercu muitc”, uma vez que o campecnato termina na mesma data prevista antericrmente.

Sinais positivos para o futurc

Apesar dos problemas, hé guem trabalhe para o future do héguei portugués. Em breve vai ser insugurado um campeo sintético em
Alfindega da Fé e, provavelments, gutrs em Mirandels. Em Lisboa ha problemss e desspareceram varias equipas, mas a remodelagio
do sintético do Jamor melhorou as condigdes existentes. “Recebemos solicitacies de equipas com nivel elevado para virem conhecer o
nosso campo de Lisbos”, explicou Sarmento. Para o presidente, & necessaris uma evolugdo, “principalmente & nivel de dirigentes e
treinadores”. Pedro Sarmento lembra que o hoquei “néc & 56 o escaldo sénior masculing™ e que "a federscic aposta muito forte nos
mais noves”, dande um exemplo: "Mo préxime més s selecgdo de sub-18 vai pels primeira vez so Europeu, na Folonia™

www.fphoquei.pt



