Circular n© 193 - 2013/2014

15.Maio.2014

Projeto Selecoes Jovens (PSJ)) 3

Feminino

Convocatoria nr. 7 — Zonas Norte e Zona Sul

IBDO

Zona Norte
Nome Clube
Ana Antonio AD Lousada
Ana Rita Cunha AD Lousada
Ana Teixeira AD Lousada
Andreia Pinto AD Lousada
Carla Brandao AD Lousada
Joana Silva AD Lousada
Cristina Baptista AD Lousada
Ana Rita Gomes CAMIR
Mariana Silva CAMIR
SN Carla Rodrigues GD Viso
!))) Flavia Cardoso Oliveira GD Viso
Inés Santos GD Viso
Marcia Silva GD Viso
Josefina Richardson Juventude HC
Sara Ribeiro Juventude HC
Ana Teresa Nogueira Sport CP
Cristiana Plasta Sport CP
Diana Moura Sport CP
Soraia Martins Sport CP

Treinos (atletas ADL, JHC e CAMIR): 19/26 Maio 2014 — 20h00/22h00
Local: Sintético Lousada

os Contra
1cro da Mama

Laco

Lutam

Treinos (atletas SCP e GDV): 21/28 Maio 2014 — 20h30/22h00
Local: Sintético Viso

oCa



Circular n© 193 - 2013/2014

15.Maio.2014
Zona Sul
Nome Clube
O Beatriz Ferreira Casa Pia AC
Q Jéssica Martins Casa Pia AC
m Rute Monteiro Casa Pia AC

Ana Rosario CF “Os Belenenses”

Ana Sousa CF “Os Belenenses”
Angela Ferreira CF “Os Belenenses”
Isabel Silva CF “Os Belenenses”
Jéssica Bento CF “Os Belenenses”
Megan Silva CF “Os Belenenses”

Ana Rita Ventosa

Lisbon Casuals HC

Andreia Rebelo

Lisbon Casuals HC

Carolina Oliveira

Lisbon Casuals HC

Claudia Fidalgo Lisbon Casuals HC

Daniela Carneiro Lisbon Casuals HC

Georgina Scheder-Bieschin Lisbon Casuals HC

SN
‘\‘) Inés Campos Lisbon Casuals HC

774 )
Joana Penetra Lisbon Casuals HC

Treinos: 19/26 Maio 2014 — 19h30/21h30
Local: Sintético Jamor

Equipa Técnica

Treinador: Fernando Ribeiro

Treinadores-adjuntos: Mdnica Pereira e Joe Kodde
Fisioterapeuta: Xavier Anton e César Gongalves (Lousacorpu's)
Diretor Departamento Médico: Jorge Pinto de Sousa
Diretora: Filipa Ferreira

Conts
o Cancro da Mama

Laco

Lutamos Contra



