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O més de Setembro corvesponde ao arranque oficial da nova época
desportiva. Com ele, inicia-se o grande desafio. Estratégia,
simplificagdo e inovagdo, sdo as palavras de ordem. Procuramos
remar contra a maré das dificuldades, com o principal objetivo de
oferecer uma maior estabilidade a modalidade. A construcdo de
uma estrutura solida e a resultante consciencializa¢do para esta
necessidade, permite-nos ambicionar, de uma forma sequra, o
crescimento que todos desejamos.

Saliento a criagdo de competicdes destinadas a atletas com menos
de 11 anos, a reestruturacdo do modelo competitivo nos escaloes
de formacdo, a elaboragdo de um Calenddrio Oficial de Provas,
documento unico, que revne todas as atividades que terdo lugar durante o ano
desportivo que se inicia e, por ultimo, a elaboracdo do Projeto Anual de Selecdes
Nacionatis.

Concluo, exprimindo o forte desejo de potenciar uma importante colaboragdo entre
todos os agentes do Hoquel, essencial para reforcar a coesdo e consolidar convergéncias,
indispensdveis a valorizagdo da nossa modalidade.

Joana Gongalves
Presidente
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Competiciao

9 Setembro - Inscri¢do de equipas nas provas oficiais

Sorteio de Provas Oficiais:

Realizagdo, no 10 de Setembro de 2013, da 12 parte do Sorteio de provas
oficiais, onde foi sorteada a ordem dos jogos das seguintes provas: CNHC
Seniores Masculinos, CNHS Seniores Masculinos, TP Seniores
Masculinos;

Realizagdo, no 18 de Setembro de 2013, da 22 parte do Sorteio de provas
oficiais, onde foi sorteada a ordem dos jogos das seguintes provas: CNHC
Seniores Femininos — Sub 18, CNHS Seniores Femininos — Sub 18, TP
Seniores Femininos, CNHC Sub 15, CNHS Sub 15, CNHC Sub 13, CNHS
Sub 13.

Elaboracdo do calenddrio de realizacdo dos Torneios Benjamim, de Sub 11, a

partir

da janela de oportunidade identificada nos calenddrios dos CNHC de

Seniores Masculinos e Seniores Femininos — Sub 18;

Realizagdo do 1° TrEZ, realizado em Lamas, a 15 de Setembro de 2013. O clube
de acolhimento foi o CFU Lamas, que também participou na prova, juntamente

como

GD Viso e a AD Lousada.

Resultados e classificagdo do TrEZ foram os seguintes:

Jogo N.° Visitado Visitante Resultado
I GD Viso AD Lousada 1-5
2 CFU Lamas GD Viso 2-0
3 AD Lousada CFU Lamas 7-3
Equipas Jogo 1 Jogo 2 Pts Class.
AD Lousada 5 pts 5 pts 10 1°
CFU Lamas 5 pts o pts 5 20
GD Viso 1pt o pts I 3°

Realizacdo da Super-Taca Carlos Fernandes, no Jamor, a 22 de Setembro de

2013.

Resultado e classificagdo da Super-Taca foram os seguintes:

Campedo Nacional  Finalista da Taca de Resultado
Portugal
AD Lousada CF Benfica 6-4(LD)
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Realizacdo da 12 jornada do CNHC Seniores Masculinos, nos dias 28 e 29 de
Setembro de 2013.

Departamento Técnico

Elaboracao do Calenddrio de Provas Oficiais 2013-14, em conjunto com Direcdo
e Departamento de Comunicacdo. Documento publicado a 24 de Setembro de
2013.

Emissdo de NOC: Ivo Moreira e Miguel Gongalves.
Criagdo do documento “Guia de boas prdticas na marcagao de jogos”.

Contacto com FIH, face a utilizagdo das 3 variacoes as regras previstas para as
provas oficiais da FPH:
- Penalizacdo por tempo para o cartdo verde;

- Penalizacdo por entrada indevida (de um defesa ou atacante) na drea,
durante a marcacdo de um canto curto;
- Gestdo do tempo de suspensao do cartdo verde e amarelo.

Arbitragem

Quadro de Arbitros e Juizes

AIO All UM TD JI AN AE JN \
AnaFaias  AnaFaias Rui Figueiredo André Patricia Carlos Silva  Miguel Ana Raquel
Oliveira Casto Chucha Freitas
Jorge Bruno Patricia EdgarSousa  Tiago Angela Lima
Santos Santos Pereira Ventosa
Pedro Jorge Dulcineia Jodo Oliveira ~ André Rosa Carla Santos
Santos Santos Fernandes
José Jodo Vivas Rafael Claudia
Ribeiro Carvalho Sousa
Paulo Lima Joe Kodde Tiago Frederico
Arnauth Santos
Paulo Mario Tiago Costa Jodo Maia
Magalhaes Almeida
Pedro Pedro Miguel
Santos Romariz Ralha
Ricardo Rul Pedro Avila
Fernandes Magalhides
Luis Cunha Susana Maia
Legenda: .
AIO — Arbitro Internacional Outdoor AII - Arbitro Internacional Indoor
UM - Umpire’s Manager TD - Diretor Torneio
JI—Juiz Nacional JI—Juiz Internacional
AE — Arbitro Estagidrio AN — Arbitro Nacional
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Arbitragem Nacional
Nomeagoes de Arbitros e Juizes

O CA assegurou para todos os jogos, uma equipa de arbitragem, verificando
apenas uma resposta de indisponibilidade para integrar as equipas de
arbitragem.

Disponibilizacdo das nomeagdes das equipas de arbitragem no sitio oficial da
FPH.

Observacio Técnica

Durante o més de Setembro ndo se realizaram observacoes técnicas de drbitros e
juizes.

Reunioes com Departamento Técnico

Realizacdo de 4 (quatro) reunioes, com os seguintes objetivos:
- Planificacao de todas as competicdes;
- Formacado de drbitros para competicdes sub 11,sub 13 e sub 15

Realizacdo de 2 (duas) reunides gerais de Arbitragem, com o objetivo de rever
regras e regulamentos e definir critérios de arbitragem para a competigao:

- Norte, Complexo Desportivo de Lousada, 14 de Setembro;

- Sul, Complexo Desportivo Jamor, 21 de Setembro.

Formacao

Validacdo de Titulo Profissional de Treinador de Desporto: Joaquim Rocha,
Carlos Silva, Eduardo Caramalho, e consequente atualizacdo da lista de
treinadores certificados.

Acoes de Formacao para Dirigentes:
- Porto, 15 de Setembro, com 7 participantes, representando 3 clubes.
Colaboracao do vice-presidente Paulo Ferreira;
- Lisboa, 22 de Setembro, com 7 participantes, representando 4 clubes.
Colaboracdo da presidente Joana Gongalves, do vice-presidente Rui
Moreira.

Acoes de Formacgdo de Arbitragem, destinadas a drbitros nomeados pelas

equipas participantes nas provas oficiais dos escaldes Sub 11, Sub 13 e Sub 15:

- Viso, 14 de Setembro, com 3 participantes. Coordenacao do arbitro Pedro
Santos;
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- Casa Pia de Lisboa, 29 de Setembro, 8 participantes. Coordenacao do
arbitro Rui Figueiredo;

- Serdo realizadas, em Outubro, mais duas acdes, uma em Lousada e uma
em Mirandela.

Curso de Treinadores Grau 2:
- Elaboragdo do Regulamento de Estdgio do Curso de treinadores;
- Calendarizagao do Curso de Treinadores G2 2013-2014.

Selecoes Nacionais

Selecdo Nacional Sub 18 Feminina: Perante a constatacdo do reduzido niumero
de atletas inscritas a data da confirmacdo de participacdo nos Campeonatos
Autondmicos de Espanha, a FPH solicitou a RFEH a sua substituicdo pela SN
S21 Fem, pedido que foi recusado.

Confirmacdo da participagdo da Selecio Nacional Sub 18 Masculina nos
Campeonatos Autonémicos de Espanha, a decorrer em Valéncia, entre os dias
31 de Outubro e 3 de Novembro.

Elaboracdo o plano anual de trabalho das selecoes nacionais.

Promocdo e Dinamizacao da Modalidade

No dia 7 de Setembro realizou-se no Jamor a comemoracao do centendrio do
Agrupamento de Escoteiros de Portugal (AEP). O Héquei foi uma das atividades
selecionadas para a celebracdo. A atividade decorreu entre a 13h e as 19h no
Complexo do Jamor. O responsavel indicado pela FPH para esta acdo foi o
Johannes Kodde. A colaborar com o Joe estiveram os atletas do Lisbon Casuals
HC - Frederico Santos, Rafael Carvalho, André Rosa e Miguel Ralha. Cerca de
100 escuteiros, com idades compreendidas entre os 17 e 0s 21 anos, tiveram
oportunidade de experimentar a modalidade.

Criacdo de documentos com toda a informagdo disponivel sobre desporto
escolar 2009-2013 para publicacdo no novo site da FPH.

Projecdo da presenca na Semana Olimpica 2013, a decorrer entre 3 e 7 de
Novembro, em Guimardes. Proporcionou-se a oportunidade de uma parceria
entre a FPH e a empresa Safina, concretizando assim o apoio nas nossas
atividades no evento, com a cedéncia de uma porcao de relva sintética para a
realizacdo da principal atividade de Hoquei.

Realizacdo de contactos com todas as Escolas participantes no Desporto Escolar.
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Reunioes

17 Setembro - Reunido com Selecionador Nacional Masculino, Mdrio Almeida.
Tema: Planeamento Sele¢des Nacionais 2013/14

20 Setembro — Reunido com Selecionador Nacional Feminino, Hugo Santos.
Tema: Planeamento Sele¢des Nacionais 2013/14

27 Setembro — Reunido com Marcos Oliveira. Tema: Andlise funcionamento
informatico FPH.

Reunioes Semanais
- 6 Setembro
- 12 Setembro
- 18 Setembro
- 25 Setembro

Reunido de Direcao - 25 Setembro 2013

Comunicacao
Informacoées e Resultados
Elaboracdo da Pasta de Imprensa para publicacao durante o més de Setembro.

Reformulagdo da  apresentacio e da informagdo relativa as
InternacionalizagOes para publicaciao no novo site FPH.

Presenca na comunicagdo social da drbitra Ana Faias, no seguimento da sua
nomeacao para os Jogos Olimpicos da Juventude (Antena 1, JN, entre outros).

Criacdo de rubricas semanais e acompanhamento dos resultados dos
portugueses David Franco e Ivo Moreira.

Colaboracao de Marta Fernandes no Departamento de Comunicacdo da FPH, ao
nivel do desenvolvimento da imagem da Supertaca Carlos Fernandes

Website

Lancamento da nova plataforma de comunicagdo da modalidade.
- Total Visualizagdes — 61.075, com 4.500 no dia 4 de Setembro;
- Media Didria - 2.036;

- Tempo de permanéncia na plataforma de cada visita superior a 3
minutos, traduzindo-se na visualizagdo de mais de 6 paginas/visita;
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- Total 1.774 visitantes unicos ao site.

Youtube
Ultrapassadas as 8o mil visualizacoes.
Facebook
- Ultrapassados os 1700 fas;
- Registo superior a 2700 likes e 300 comentdrios em publicacdes

- Post de transferéncia do atleta Ivo Moreira para a UD Taburiente registou
o maior alcance, impactando 2300 pessoas.
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