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Campeonato Nacional de Hóquei Indoor 

Seniores Masculinos 

1ª Fase: Fase de Apuramento Zona Norte 

Jogo 1ª Jornada – 24.Novembro.2018 Local Hora 

47 AA Espinho  AD Lousada A   

48 AD Lousada B  Juventude HC    

     

Jogo 2ª Jornada – 01.Dezembro.2018 Local Hora 

49 AD Lousada A AD Lousada B    

50 Juventude HC  AA Espinho    

     

Jogo 3ª Jornada – 08.Dezembro.2018 Local Hora 

51 Juventude HC  AD Lousada A   

52 AD Lousada B  AA Espinho    

     

Jogo 4ª Jornada – 15.Dezembro.2018 Local Hora 

53 AD Lousada A AA Espinho    

54 AD Lousada B  Juventude HC    

     

Jogo 5ª Jornada – 22.Dezembro.2018 Local Hora 

55 AD Lousada B  AD Lousada A   

56 AA Espinho  Juventude HC    

     

Jogo 6ª Jornada – 28/29.Dezembro.2018 Local Hora 

57 AD Lousada A Juventude HC    

58 AA Espinho  AD Lousada B    

 

 

 

 



                 

 

Circular nº 06 – 2018/2019 
 

17.Setembro.2018 
 

 

 

1ª Fase: Fase de Apuramento Zona Sul 

Jogo 1ª Jornada – 24.Novembro.2018 Local Hora 

59 Casa Pia AC B Casa Pia AC A   

60 Lisbon Casuals HC CF Benfica   

     

Jogo 2ª Jornada – 01.Dezembro.2018 Local Hora 

61 Casa Pia AC A Lisbon Casuals HC   

62 CF Benfica Casa Pia AC B   

     

Jogo 3ª Jornada – 08.Dezembro.2018 Local Hora 

63 CF Benfica Casa Pia AC A   

64 Lisbon Casuals HC Casa Pia AC B   

     

Jogo 4ª Jornada – 15.Dezembro.2018 Local Hora 

65 Casa Pia AC A Casa Pia AC B   

66 CF Benfica Lisbon Casuals HC   

     

Jogo 5ª Jornada – 22.Dezembro.2018 Local Hora 

67 Lisbon Casuals HC Casa Pia AC A   

68 Casa Pia AC B CF Benfica   

     

Jogo 6ª Jornada – 28/29.Dezembro.2018 Local Hora 

69 Casa Pia AC A CF Benfica   

70 Casa Pia AC B Lisbon Casuals HC   

 

2ª Fase: Fase Intermédia 

19 e 20 de janeiro 2019 – Zona Sul 

3ª Fase: Fase Final 

26 e 27 de janeiro 2019 – Zona Norte 

 


