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Casa Pia AC portou-se bem no U2 European Hockey Festival 2014

& Publicado por Carlos Pereira @& Hogueiem Campo, ZZZ %] Abr 24, 2014

0O Casa Pia Atlético Clube obteve uma participagdo brilhante na 3¢ edigdo do Calais U12
European Hockey Festival.

A prova teve lugar entre os dias 19 e 21 de Abril
em Calais (Franca). local onde o Casa Pia

& disputou jogos de beach hockey, hoquei em

b campo e hoguei de sala.

O clube logrou a vitoria na prova de beach
hockey. tendo igualmente performances de relevo
nas outras variantes.

. Para Sérgio Ferreira. lider da seccao de hoguei
. do Casa Pia, esta “foi uma experiéncia muito
positiva, com muitos jogos, convivio e muito divertimento”.

O timoneire casapiano aponta ja ao futuro, referindo gue "o objectivo na proxima épeca é
voltar a participar neste europeu, cuja realizagdo esta prevista ser na Sardenha”

Héquei de Praia
* Portugal/CPAC vs Coty: 1 -1

* Portugal/CPAC vs FrancaB: 2 -0

Héquei em Campo
* Portugal/CPAC vs Belgica: 0 - 2

* Portugal/CAPC vs Franca B: 0 -0 (1 -0 SQ)
Hoquei de Sala

* Italia vs Portugal/CPAC: 2 — 1

* Portugal/CPAC vs Belgica: 0 -1
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17 de Abril de 2014

Hoquei em Campo: Casa Pia vai participar no U12 Hockey Festival
& Publicado por Carlos Pereira B Hoguei em Campo, ZZZ  [7] Abr 17, 2014

Numa parceria entre a Federagdo Portuguesa de Hoquei e a Federagdo Francesa de
Héquei, o Casa Pia Atlético Clube vai participar na 3¢ edigdo do Calais U12 European
Hockey Festival.

A prova tem lugar entre os dias 19 e 21 de Abril
em Calais (Franca), além da eguipa de Sub12,
que participara com 7 afletas, o clube levara ainda
uma arbitra Sub16.

Sobre esta participacdo, a Federac8o Portuguesa
de Haquei fez uma pequena entrevista ao técnico
da equipa, Sérgio Ferreira.

Como surgiu a oportunidade de participarem
nesta competigdo europeia de Sub12?

“Esta participagdo surge na sequéncia do convite que a FPH enderegou a todos 0s clubes.
Nesse sentido, achamos que este era o momento apropriado e que estavam reunidas as
condipfes necessarias para parficiparmaos neste torneio. Gostariamos ainda de salienfar que fol
de vital imporiancia a colaboracdo da FPH na concrelizacdo da nossa participacdo, a qual
desde ja agradecemos o empenho e a colaboragdo”.

Que expectativas tém para esta prova? De que forma a participagio do clube/escola
pode ser importante para a afirmagéo do héquei na Casa Pia?

“As expectativas sdo muitas, porque € a primeira vez que o CPAC participa num tarneio
internacional em 25 anos! E bastante motivador, uma vez que 0s jovens ao nosso encargo tem
agora mais um objectivo para alingir na modalidade. Aqueles que terdo a oportunidade de
participar serdo 0§ porta-vozes das nossas escolas e espero que tenham uma experiéncia
inesquecivel. Muifos deles vdo mesmao fazer o baplismo de awido e do beach hockey!”

Dado o elevado numero de atletas que tém, como irdo proceder a escolha dos
mesmos? Que critérios irdo utilizar?

“A seleccdo ndo fol facil mas foi a pensar no futuro que escoliemos esta equipa. Em 7 que
podem participar neste torneio, metade nem 10 anos tém, e 0s outras 3 tém mais 3 anos de
Sub13. Vamos a esta prova a pensar no amanhd. Na Casa Pia, nesta faixa etaria dos 6 aos 13,
femos 42 atletas, dos quals 12 tém mals de {rés anos de Adguel e 30 com apenas 1 ano.
Metade destes jovens serfo inseridos nas proximas epocas de 2014/2015 e 2015/2016".
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Hoquei em Campo: Portugal vai organizar Eurohockey (Sén.M) em
2015

& Publicado por Carlos Pereira @ Hoquei em Campo, ZZZ [~] Mar 31, 2014

A Federagao Europeia de Hoquei atribuiu a Portugal a organizagao do Campeonato da
Europa de Hoquei em Campo de séniores masculinos de 2015.

A prova tera lugar no Jamor, em Oeiras, entre
‘ os dias 19 e 27 de Julho, tendo como paises
| participantes a Italia, Suécia, Turquia, Gales,

" R Gibraltar, Grécia e Bielorrussia.
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VAR SN RS S MY © 2 segunda vez na historia que Portugal

|, = recebe uma prova de Campo de séniores,
B8 tendo a primeira sido em 2007, também no
== Jamor.

Contudo, esta sera a quarta organizacao
— nacional do género, uma vez que depois de
2007 Portugal recebeu a Ronda 1 da Liga Mundial em 2012, em Lousada, evento que se repete
novamente este ano.

Eurohockey Championship I

* Equipas: BLR/GIB/GRE/ITA/POR/SWE/TUR/WAL
* Local: Lisboa (POR)
* Data: 19-27 Julho 2015

MultiDesportos



ParaHoquel 2014: 1° Encontro experimental em 21 de Fevereiro

& Fublicado por Carlos Pereira [ Hoquei em Campo, ZZZ [*] Fev 20, 2014

A ANDDI Portugal e a FPH vao organizar, em colaboragao com o CARPD-Touguinha, no
proximo dia 21 de Fevereiro, o 1° Encontro Experimental de ParaHoquei.

Este evento sera realizado nas instalacées do
Centro de Apoio e Reabilitacdo para Pessoas

1 Deficientes da Santa Casa da Misericordia de Vila
FED ERAQAO do Conde, estando prevista a participacdo de 32
atletas deste centro, do MADI-V.Conde, MAPADI-
PORTUGUESA P.Varzim e Clube Gaia, sendo também aberto a
- todas as Instituicdes/Clubes que queiram
D E HOQU EI experimentar a modalidade.
Simultaneamente, a FPH organizara uma formacdo
pratica para os técnicos envolvidos nesta

actividade.

Recorde-se ainda que no passado fim-de-semana, na Casa Pia de Lisboa, teve lugar uma accdo
de formacdo de linguagem gestual para as equipas presentes na final four s18/13, bem como a
realizacdo do primeiro jogo de demonstracdo entre atletas do Casa Pia AC com deficiéncia
auditiva.

Programa

* 10h00/10h30 — Rececdo no Pavilhdo Municipal de Vila do Conde
* 10h45 - Inicio das actividades

* 10h45 — Skills Motores

*11h15 - Jogos de Mini-Hoquei

*12h30 - Fim das actividades
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Hoquei de Sala: Lousada fecha época 13/14 com pleno de titulos

& FPublicado por Carlos Persira [ Hoquei de Sala, ZZZ | Fev 18, 2014

A ADL juntou este fim-de-semana os campeonatos de sub-18 masculinos e sub-13 mistos
aos de séniores masculinos e femininos, e sub-15 mistos.

Em ambos os escaldes a formacao do Vale do
Sousa venceu todos os jogos disputados,
deixando poucas margens duvidas relativamente a
justica do vencedor.

comecam a despontar na modalidade, e para a
competicdo saudavel que se vivenciou durante ndo
apenas esta final four, mas durante todos as fases
finais dos nacionais de sala.

Por dltimo, esta final four fica também marcada
auditiva, no que constitui mais uma etapa do projecto de Parahdquei que se pretende implementar
em Portugal.

* Melhor Jogador — José Serddio (AD Lousada)
* Melhor Guarda-Redes — Radl Peixoto (Juventude HC)
* Melhor Marcador — Vasco Ribeiro (Juventude HC)

Dream Team

* Maarten Green (Lisbon Casuals HC)
* Antonio Oliveira (CAMIR)

* Rodrigo Castro (Casa Pia AC)

* Vicente Mourdo (Lisbon Casuals HC)
* José Barros (AD Lousada)

Resultados e outras informacées disponiveis no site da Federacao.
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Hoquei de Sala: Final Four de Sub18 (Masc) e Sub13 (Mist) em Lisboa

& Fublicado por Carlos Pereira [ Hoquei de Sala, ZZZ "] Fev 14, 2014

Tem lugar este fim-de-semana no pavilhao Januario Barreto, na Casa Pia de Lisboa, a
final four de sub18 masculinos e sub13 mistos. A conquista dos ultimos titulos indoor
partem 5 clubes, nomeadamente Lousada, Casa Pia, CAMIR, Juventude e Lisbon Casuals.

Nos sub18, o Lisbon tera a responsabilidade de
defender o titulo conquistado na época passada no

FEDERAGAQ |[Eeiimvisint e

PORTUGUESA [kt
A ional.

DE HOQUE' naciona

Tal como na final four feminina, a FPH voltara a
atribuir os préemios de ‘Melhor Jogador’, ‘Melhor
Guarda-Redes’ e ‘Melhor Marcador', nos sub13.

A semelhanca do que ja aconteceu nos sub15 e na época passada, sera eleita a Dream Team.
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Hoquei de Sala: Final Four de Séniores Femininos e Sub25 Mistos

& Publicado por Carlos Pereira [ Hoquei de Sala, ZZZ 7] Fev 7, 2014

Realiza-se este fim-de-semana, no Pavilhao Municipal de Lousada, a Final Four de
Séniores Femininos e Sub15 Mistos.

Esta é a primeira época onde tem lugar o sistema
de final four, constituida por uma fase de grupos

1 seguida de finais directas, sendo igualmente a
FEDERAQAO primeira vez onde se juntam séniores femininos e

PORTUGUESA sub15 no mesmo fim-de-semana.

No feminino, qualificaram-se as equipas do

DE HOQUEI Lousada, Sport, CAMIR e Lisbon Casuals,

enquanto nos sub15 classificaram-se o Lousada, o
Juventude, a Casa Pia e o Lisbon Casuals.

Tal como na época passada, serdo eleitas a melhor jogadora e melhor guarda-redes da final four
feminina, bem como sera também atribuido um prémio a8 melhor marcadora de toda a prova.

Relativamente aos sub15, sera eleita a Dream Team, equipa constituida por jogadores/as de cada
uma das 5 posicdes do campo.

MultiDesportos

Hoquei de Sala (M): AD Lousada volta a conquistar o titulo

& FPublicado por Carlos Pereira [ Hoquei de Sala, 2ZZZ ] Fev 2, 2014

A Associagao Desportiva de Lousada conquistou este Domingo em Alvide, Cascais, o
sétimo titulo consecutivo de indoor em séniores masculinos.

| Esta vitéria permite ao clube do Vale do Sousa

|| tornar-se no mais titulado de sempre na variante,
| uma vez que passa a somar um total de 10 titulos,
mais 1 que a Académica de Espinho, que venceu
9 troféus.

A ADL ganhou na final a Carris por 4-3,

3| verificando-se um empate a um golo ao intervalo. O
jogo foi bastante equilibrado, sendo, como é
préprio de uma final, decidido nos pormenores.

Em termos individuais, Carlitos, da Carris, venceu
o prémio de melhor jogador da fase final de indoor,
Marcio Marques conquistou o prémio de melhor guarda-redes, e, como referido, Bruno Santos

Resultados e mais informacgdes disponiveis no site oficial da Federacdo Portuguesa de Hdquei.
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30 de Janeiro de 2014

ATENSC _’ 3
B0 Sanos, AD Lousads—4

Vi Ve, OF Barfica
Méxio Ameicda, SpotCP

Hdéquei de Sala (Final): Antevisdo das equipas do Grupo A
Publicado por Carlos Pereira Hoquei de Sala, ZZZ Jan 30, 2014

Antevisao do treinador Bruno Santos — AD Lousada, 1° Classificado da
Zona Norte

Quais as expectativas da ADL para mais uma fase final?
As nossas expectativas sdo as mesmas dos Ultimos anos, ou seja, queremos
jogar a final e vencé-la! Vamos, no entanto, disputar todos os jogos com a
mesma entrega e com a mesma vontade. A nossa politica é jogo a jogo, sabendo
de antemao que em todos 0s jogos somos favoritos, mas também queremos
provar no campo as razdes desse favoritismo.
Depois de 12 vitorias em 12 jogos na fase de apuramento, e varios titulos
nacionais consecutivos, sdo, uma vez mais, 0s principais favoritos a
conquista de mais um ceptro?
Sim! Acho que somos os principais candidatos, mas também sei que somos a
equipa a quem todos querem ganhar. Por isso, creio que vamos assistir a bons
jogos, com muita emotividade e entrega. Todas as equipas desta fase final tém
internacionais de hdquei de sala, alguns com a confianca maxima apds serem
campedes europeus pela nossa selecgao, por isso todas as equipas tém armas e
trunfos para disputarem o resultado contra qualquer adversario!


http://www.multidesportos.com/hoquei-de-sala-final-antevisao-das-equipas-grupo/
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Antevisdo do treinador Vitor Vaz — CF Benfica, 2° Classificado Zona Sul

Quais as expectativas do Fut. Benfica para esta fase final?

As expectativas do C.F. Benfica para a fase final sdo mais baixas do que em épocas
anteriores, nunca tivemos aspiragdes nesta vertente, participamos porque fazem parte
do calendério oficial da FPH e pensamos que nunca € bom interromper por varios meses
o trabalho de uma época. Nao temos condi¢des no clube para o indoor e os jogadores ja
nao tém a disponibilidade que em tempos tiveram.

Tendo como amostra a fase Zonal, até compreendo cada vez mais a falta de vontade
gue os jogadores demonstram; numa modalidade que se quer ver reconhecida nao
podem continuar a acontecer situacdes que considero ridiculas, a falta de arbitros e
juizes € por si s6 um convite & mediocridade. E hora de se repensar o que se pretende
para o futuro, ndo podemos continuar a achar normal a duplicidade ou triplicidade de
funcBes que reina no héquei em Portugal, ndo serd nunca desta maneira que se ira
credibilizar a modalidade.

Na época passada estiveram muito perto da final, perdendo nas meias-finais com
aAcadémica de Espinho através do desempate por grandes-penalidades. Podera
ser esta a época do F6fo no héquei de sala?

Na época passada estdvamos todos mais motivados e com 0 grupo muito mais
homogéneo, atingimos com mérito as meias-finais; acredito que os jogadores tudo fardo
para uma vez mais dignificar a camisola que envergam, mas somos conscientes das
nossas aspiracoes e limitagoes.

Antevisdo do treinador Méario Almeida — Sport CP, 4° Classificado Zona Norte
Quais as expectativas do Sport Club do Porto para esta fase final?

O Sport, este ano, entra com expectativas muito baixas para esta prova. Pelas mais
variadas razdes, vamos muito desfalcados em relacéo ao ano passado, pelo que
pretendemos apenas gerir os niveis fisicos e aproveitar as caracteristicas do indoor que
ajudam na vertente de campo.

A pool do Sport € exactamente igual a da época passada, onde também
encontraram Lousada e F6f0. Sente que a equipa do Sport, face a sua juventude, é
agora mais capaz de ultrapassar desafios mais exigentes e, com isso, qualificar-se
para as meias-finais?

Se é verdade que a pool do Sport € a mesma, ja a nossa equipa € completamente
diferente, assim como o préprio jogo com a mudanca de numero de jogadores. Nao me
parece que tenhamos condi¢des para lutar pelo que quer que seja neste Nacional, pois
estamos menos consistentes que em anos anteriores. Nao prevejo chegar as meias
finais, mas veremos Sabado...

Nota: Entrevistas conduzidas pela Federacdo Portuguesa de Hoquei
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Héquei de Sala (Final): Antevisao das equipas do Grupo B
Publicado por Carlos Pereira Hoéquei de Sala, ZZZ Jan 30, 2014 Antevisdo do treinador Agostinho
Franco — GD Carris, 12 Classificado Zona Sul

Antevisao do treinador Agostinho Franco — GD
Carris, 1° Classificado Zona Sul

Quais as expectativas da Carris para esta fase final?
Dentro daquilo que normalmente é o meu ponto de vista, a principal expectativa é
proporcionar bons jogos e tentar ganhar sempre o proximo jogo. Para isso, temos
realizado o nosso trabalho para tentar reunir condi¢cdes para que 0S N0SS0S
jogadores estejam no seu melhor nivel de actuacéo e contribuirem para bons
espectaculos de hoquei nesta variante.
Na época passada classificaram-se em 3° lugar, mas esta época, na fase de
apuramento, ja deram provas que poderao ser um dos principais rivais da
ADL, ao apurarem-se em 1° lugar. Considera que tem equipa para ganhar a
qualquer adversario?
O 3°lugar do ano passado, efectivamente, podera servir de referéncia para o que
pretendemos atingir este ano. Estamos convencidos que temos condi¢cdes para
melhorar esse ‘ranking’. De qualquer modo, sentimos que até ao momento ainda
nao fomos capazes em aferir bem do nosso nivel competitivo e aguardamos que
durante o campeonato possamos compreender melhor o que representamos
perante desafios diferentes dos que temos tido até ao momento.
Numa primeira fase, 0s nossos rivais sdo as outras equipas que fazem parte do
NOSSO grupo, que tém todo o Nosso respeito e também procuram os mesmos
objectivos. Se, porventura, nos cruzarmos com a ADL, noutro momento da
competicéo, logo veremos...
O nosso principal lema é, e serad sempre, tentar ganhar o préximo jogo; logo,
temos de interiorizar a possibilidade de ganhar qualquer jogo.
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Por ultimo, desejo que, a exemplo do ano passado, seja uma boa competicao e se
possivel com mais qualidade. Que todos aqueles que estejam envolvidos no
CNHS, saibam perceber a responsabilidade que tém na divulgacdo da mesma.
Anteviséo do treinador Luis Carmo — CFU Lamas, 2° Classificado Zona Norte
Quais as expectativas do Unido de Lamas para esta fase final?

A expectativa do clube é atingir a melhor classificacdo possivel, conscientes das
dificuldades que iremos encontrar e de algumas vicissitudes que assolaram o
grupo de trabalho.

Depois de uma época onde néo se qualificaram para a fase final, o Lamas
apura-se agora como o 2° classificado da zona norte. O que mudou de uma
época para outra no clube?

O Unido de Lamas nestas duas ultimas épocas tem sido inconstante no héquei de
sala, face a auséncia de diversos jogadores influentes, ndo permitindo consolidar
mecanismos e, por isso, atingir melhores resultados. No presente ano tivemos a
pontinha de sorte em alguns jogos, algo que ndo aconteceu na época anterior.
Antevisédo do treinador Hugo Gongalves — AA Espinho, 3° Classificado Zona
Norte

Quais as expectativas da Académica de Espinho para esta fase final?

O objectivo € bem claro: sermos campe®fes. Apesar do regional muito
irregular que fizemos, a equipa em nenhum jogo esteve completa pelo que
agora, na fase final, e com todo o plantel, espero que os indices
competitivos e experiéncia possam sobrepor-se a menor frescura fisica que
possamos vir a evidenciar em funcdo da média de idades da equipa.

Nos ultimos anos temos assistido a presenca da Académica na final da
prova. Consideram que este pode ser, novamente, o ano do clube no sala?
O segundo lugar é o primeiro dos ultimos, pelo que disputar a final e ndo a vencer
€ ainda mais frustrante do que qualquer outra posi¢cao. Penso que serd uma das
fases finais mais disputadas pelo percurso e resultados das equipas nos
respectivos regionais, e, adicionalmente, o facto de termos uma nova realidade, 5
jogadores, a qual as equipas ainda se estéo a tentar adaptar.

Nota: Entrevistas conduzidas pela Federacdo Portuguesa de Hoquei
MultiDesportos

www.fphogquei.pt


http://www.fphoquei.pt/
http://www.multidesportos.com/

09 de Dezembro de 2013
Hoquei de Sala 2013: Destaques para o Lousada, A. Espinho e Lisbon

& Publicado por Carlos Pereira & Haquei de Sala, ZZF [ Dez 9, 2013

Decorreram este fim-de-semana as 2° e 4° jornadas (Masculinos) e a 4% jornada
(Femininos) do Campeonato Nacional de Hogquei de Sala. Nos Masculinos, o Lousada e a
Académica de Espinho ficaram isolados na lideranga, e nos Femininos o destaque vai
para o Lisbon Casuals que se isolou na frente.

O Lousada e a Académica de Espinho
isolaram-se este fim-de-semana de forma
destacada na zona norte do campeonato

Ll
FEDERA AO nacional de sala, ao alcancarem ambos a
guarta vitdria em guatro jogos.
PORTU GUESA Destague tambeém para as primeiras vitdrias

” na prova do Viso e do CAMIR, e para a

DE HOQUE' segunda vitdria do Unido de Lamas, que
colocou a equipa em terceiro lugar.

A sul, Carris & Lisbon venceram pela

primeira vez, & estdo ambos apenas a trés

pontos do lider Fut. Benfica.

Decorreram este Sabado varios jogos importantes entre equipas do mesmo escaldo, encontros
estes fundamentais no apuramento para as respectivas ‘final four’.

Io feminino, o destague vai para o empate a 4 golos entre Lousada e Sport (zona norte) e para a
vitdria do Lisbon sobre o Belenenses (zona sul), nos sub18 ha a salientar a conquista dos primeiros
trés pontos por parte do Lisbon, que bateu a equipa do Casa Pia por 4-1.



Nacional de Hoquei Sala (Sub-15). Juventude vence Camir e ascende
ao 22 posto da Zona Norte

& Publicado por Jodo Migusl Persira & Hoguei de Sals, ZZZ [} Dez 24, 20123

A equipa Sub-15 do Juventude HC venceu. este Domingo, o CAMIR por 5-0, em jogo a contar para
a 1% Jornada da Fase de Apuramento — Zona Norte do Campeonato Nacional de Hoguei de Sala
(categoria Sub-15).

Com esta vitoria, a formacdo de Lousada
passa a somar 6 pontos, 0s mesmos que
0s “vizinhos™ do AD Lousada, gue lideram a
classificacado por ter melhor diferenca de
golos (18-1 contra 14-2).

Com o desaire, 0o CAMIR afunda-se no
ultimo lugar, com 0 pontos, menos 3 que o
AA Espinho, que ocupa neste momento o
3° lugar da tabela classificativa da Fase de
Apuramento da Zona Norte.

Na Zona Sul, a equipa principal do Casa Pia lidera com 6 pontos. a frente do Lisboa Casuals HC.
que tem 3 pontos, e da formacédo B do Casa Pia, que somou 2 derrotas nos dois primeiros jogos.

Jomalista: Joao Miguel Pereira



26 de Novembro de 2013

Liga Mundial 2014: Portugal volta a receber a Round 1 em Setembro

& FPublicado por Carlos Persira & Hoquei em Campo, 222 1 Nov 28, 2013

Foi durante a VI Gala do Hoquei que a FPH, através da sua Presidente, Joana Gongalves,
oficializou que o nosso pais voltara a receber a Round 1 da Liga Mundial.

O evento tera lugar em Lousada, estando
apontada a sua realizacdo para o0 més de
Setembro de 2014. Os linces enfrentardo a
Austria, Gibraltar, ltalia e Marrocos

Depois do sucesso desportivo e organizativo
de 2012, cabe-nos novamente a todos, em
conjunto, tornar este evento memoravel para
todos os envolvidos e para a comunidade
hoguista nacional e internacional.

Todas as atualizacdes sobre o evento
poderdo ser acompanhadas na pagina do
Facebook da Liga Mundial.
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Videos de Jogos - Videos Mais Recentes por
modalidade




08 de Novembro de 2013

VI Gala do Hoquei: Dia 23 de Novembro no Auditério do COP em
Lisboa

& Publicado por Carlos Pereira & Extra C:"ncaiigé:, ZZF O] Mov 8, 2013

A Federagao Portuguesa de Hoquei vai realizar a VIl Gala do Hoquei no proximo dia 23 de
Novembro, Sabado, pelas 18h00, no Auditorio do Comité Olimpico de Portugal, em Lisboa.

Categorias de premiados a atribuir

= * Jogador do Ano (+)

FEDERA AO * logadora do Ano (4)
* Treinador do Ano (+)
* Jovem Jogador do Ano

PO RTU GU ESA * Jovem Jogadora do Ano

” * Equipa do Ano

DE HOQUE' * Oficial do Ano (substitui os galarddes de
“Arbitro” e “Juiz” do Ano)

* Dirigente

* Adepto
* Carreira

* Dedicagdo/Empreendedorismo

* Amigo do Haguei

* Personalidade do Haguei

*Voluntario do Ano

* Escaola do Ano

* Fair-Play

* Melhores Marcadores dos campeonatos nacionais de campo Séniores e Sub18 masculinos

(+) Ao contrario das edicdes anteriores, os vencedores destes prémios serdo eleitos por uma
Comissdo constituida por anteriores galardoados em Galas do Hdguei, bem como diversos agentes
da modalidade. Cada elemento da Comissdo elegerd um Jogador, uma Jogadora & um Treinador. O
mais votado em cada categoria serd o vencedor. O andncio dos vencedores sera feito no decorrer
da Gala.



Hoguei 2013: FPH estara na Semana Olimpica com o #powerflick

& Publicado por Carlos Pereira & Desporto Geral, ZZ7 7] Nowv 8, 2013

Entre Quinta e Sabado a Federagao Portuguesa de Hoquei vai estar na Semana Olimpica,
o maior evento de promogao do olimpismo em Portugal e que se realiza no Multiusos de
Guimaraes.

A participacdo da FPH divide-se em dois
espacos distintos, nomeadamente local da
exposicio de itensfaderecos da
maodalidade, e outros para actividades.

Meste dltimo espago a FPH vai estrear o
#powerflick. uma actividade que passara a
estar presente nos grandes momentos do
/e -J : hdguei portugués, como as fases finais.
- \’L'_,, O #powerflick podera ser experimentado nos
Comisido de Atletas Olimpicos "7‘“'“‘“"1‘...‘;.!13 dias 7 (14h00-16h30) e 8 (09h30-12h00),

sendo gque o local de exposicio de
itensfaderecos da modalidade estara aberto ao pdblico durante os 3 dias do evento.

Esta sera também uma oportunidade para interagir com os internacionais Bruno Santos e Soraia
Martins.



Hoquei em Campo 2013: Lousada(M) e Casuals(F) isolados na
lideranca

& Publicado por Carlos Pereira @& Hoguei em Campo, ZZZ7 7] Out 14, 2013

O Lousada isolou-se este fim-de-semana na lideranga da fase de apuramento do nacional
masculino. Em casa, a equipa do coach Bruno 5antos recebeu e venceu o Fofd por 3-0,
nao permitindo a equipa de Vitor \Vaz somar qualquer ponto no encontro.

" Ma perseguigdo a ADL estdo as equipas do
= Lisbon e da Carris, que voltaram a vencer os
o respectivos jogos. somando j& duas vitdrias
consecutivas na prova.

Lamas venceu por 2-1 a equipa do Sport
Club do Porto, colando-se ao Féfd com 10
pontos.

Resultados (ordenados por Jogo)

*13 — Lishbon CHC — CAMIR, 11-0
*14 — AD Lousada — CF Benfica, 3-0
*16 — 5D Carris — GD Viso, 31

*16 — Sport CP — CFU Lamas, 1-2

Melhores Marcadores

*1% Bruno Oliveira — GD Viso, 4

* 2% Ricardo Teixeira — AD Lousada, 3

* 2° Tiago Sampaio — AD Lousada, 3

* 2° Pedro Gongalves — GD Viso, 3

* 2 Micolas Wenzel — Lisbon Casuals HC, 3

Iniciou este fim-de-semana a fase de
apuramento conjunta dos campeonatos
nacionais de Campo de séniores femininos
e sub18 masculinos.

Nota de destaque para a (re)estreia de
equipa feminina do Viso, e para as duas
vitorias dos sub18 do Lisbon, que assume o
comando da tabela classificativa.

Resultados (ordenados por Jogo)

* 81— GD Viso SF - Sport CP SF, 0-5
* 82 — Lisbon CHC SF — Lisbon CHC S18. 0-6

* 83 — Juventude HC S18 — AD Lousada S18. 5-2
* 84 — Lisbon CHC S18 — GD Viso SF, 11-0

Mais informacdes no site oficial da Federacdo Portuguesa de Hoquei.

MultiDesportos



30 de Setembro de 2013

Hoguei em Campo 2013: Breves noticias do fim-de-semana 28/29 Set

& Publicado por Carlos Pereira & —|:':|.Jai em Campo, ZZ7 7] Set 30, 2013

Breves noticias de eventos desportivos da modalidade realizados no fim de semana de 28-
29 Setembro, com destaque para o inicio do Campeonato Nacional de Séniores
Masculinos.

Campeonato Nacional

Comegou este fim-de-semana o campeonato

FEDERAGﬁO nacional de hdguei em campo de séniores

masculinos. Mao houve empates na 1* jorada do

PO RTUGU ESA nacional, e trés das guatro eguipas que jogaram
- fora de casa vencerem os respectivos encontros.
DE HOQUEI

Mo Sdbado, o Lamas foi a Alfandega da Fé ganhar
aos estreantes do CAMIR por 1-3, enquanto no
Domingo foi a vez do Lisbon receber & vencer no
Jamor o Viso por 4-1, j& depois de o Fut. Benfica ter derrotado a reforcada equipa da Carris por 2-3.
A norte, o semifinalista da época passada Sport acolheu a ADL no seu reduto, sofrendo uma
derrota por 1-6.

Apos os primeiros guatro jogos € o Unido de Lamas que seque na frente, devido a maior diferenca
entre o nimero de golos marcados e sofridos.

David Franco

0 Gladbacher do lince David Franco somou este Domingo o primeiro ponto no campeonato alemdao
de hdguei em campo.

A formacdo de Monchengladbach empatou com o Harvestehuder, equipa gue este ano estagiou em
Fortugal no ambito da preparacdo da seleccio nacional portuguesa para a Round 2 da Liga
Mundial.

Ivo Moreira

A UD Taburiente do lince lvo Moreira estreou-se com um empate a dois golos frente ao Barrocanes,
na divisdo de honor espanhola.

O ponto conguistado neste encontro permite a TABU posicionar-se na 6* posicdo da tabela
classificativa.



Hoquei em Campo: ‘Lince’ David Franco na Liga Alema ao servigo do
Gladbacher

& Publicado por Carlos Pereira & Hoquei 2@m Campo, ZZZ 7] Set 12, 2013

O ‘lince’ David Franco vai jogar a época desportiva 2013/2014 no Gladbacher, uma equipa
da liga alema de hoquei, casa dos atletas da selecgao bicampea olimpica (2008 e 2012) e
bicampea europeia (2011 e 2013) de hoquei em campo.

A ida de um atleta portugués para a Alemanha € assim mais um momento histérico do nosso
hoguei, que vé um jogador competir no pais que domina a modalidade nos dltimos 8/10 anos.

Nome: David Filipe Ascenso Franco
* Data de nascimento: 14-03-1993

Distingdes Individuais

* Prémio "Melhor Jogador® da Fase Final de Hoquei
de Sala de Seniores Masculinos 2013 (Sen Masc)
* Prémio "Melhor Jogador® do Eurohockey Indoor
Junior Championship II, Eslovaquia. 2013 (Sub21
Masc)

* Prémio "Melhor Jogador” do EuroHockey Indoor
Junior Nations Championship. Italia, 2011 (Sub21
Masc)

= “ Prémio “Jovem Jogador do Ano” 2010 na 3% Gala
g do Hoquei

* Prémio "Melhor Jogador® do Eurohockey Youth
Nations Challenge |. Republica Checa, 2009 (Sub18
Masc)

* Melhor marcador de sempre das Seleccdes
Nacionais de Haguei

Seleccées
* Internacionalizacdes/Golos: 68/67

Palmarés

*Vencedor do Eurchockey Indoor Junior Championship Il, Eslovaquia, 2013 (Sub21 Masc)
* Vice-Campedo Hockey World League Round 1 Lousada, Portugal, 2012 (Sen Masc)
*Vencedor do EuroHockey Junior Mations Championship I, Portugal, 2012 (Sub21 Masc)

Clubes
* 2 Campeonatos Macionais Sub18 de Hdagquei em Campo — Lisbon Casuals HC
* 1 Campeonato Macional Sub18 de Hdquei de Sala — GD Carris



07 de Setembro de 2013

Eurohockey Woman Challenge lll: Sport Club do Porto organiza prova
pelo 2° ano consecutivo

& FPublicado por Jodc Migusl Persira & Hoguei em Campo, 227 [ Set 7,

A Federacdo Europeia de Haguei em Campo atribuiu ao Sport Club do Porto, pelo segundo ano
consecutivo, a organizacdo do Eurchockey Woman Challenge lll, competicdo destinada aos clubes
gue foram campedes nos paises gue militam na 3* Divisdo europeia.

0 clube sediado na cidade invicta e que
recentemente se sagrou bi-campedo portugués de
Hdguei em Campao Seniores Femininos, v& assim
premiada a excelente organizacdo que levou a cabo
este ano.

o' Para além do Sport irdo estar presentes no evento
. = (que se realiza entre 6 e 9 de Junho de 2014) mais
g - cuipas: Hawks HC e Eagles HC (Gibraltar), Sport
- Athletiqgue Merignacais (Franga). Hockeyklubben
Odin {Dinamarca) e HC Imittos (Grécia).

A competigdo disputa-se no sistema de todos contra todos a uma sd volta, sagrando-se camped a
equipa gue somar mais pontos, sendo que a vitoria vale 3 pontos, o empate 1 (a vitdria nas grandes
penalidades mais 1) & a derrota 0 pontos.

Mo ano passado, o Sport Club do Porto classificou-se na 5* posicdo, a par do HK Moravske Toplice
(Eslovénia), depois de terminar o Grupo B no 3° posto, com 2 pontos, fruto de 1 empate (1 vitdria
nas grandes penalidades) e duas derrotas.

Jomalista: Joao Miguel Pereira



Europeu 2013: Portugal perde com Bielorrussia e termina em 4° lugar
& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoquei em Campe 5] Age 18, 2013

Portugal terminou em quarto lugar o europeu disputado em Lausanne |Suiga), ao ser
derrotada pela Bielorrissia no jogo de atribuigao do 3° e 4° lugares por 7-6.

FMum jogo intenso e com muitos golos, os linces
estiveram em vantagem no marcador por cinco
vezes, mas no final do encontro foram os

I ] Bielorrussos que sorriram e arrecadaram o dltimo
s KN lugar do padio.

¥

| Para a equipa das quinas marcaram Ricardo Oto
= (2). Luis Tavares (2), Bruno Santos e Carlos Silva.

When does a movie become any experience? . )
When its shown through Blu-Ray. 1080F and =3 A Suica, equipa da casa, venceu a prova ao

True Dolby Swrrowund Sound. Shop the latest...

bizrate . com

derrotar na final a Croadcia por expressivos 7-1.
Turguia e Eslovaquia foram relegadas ao

Championship 'V em 2015.

O Boletim de jogo Portugal-Bielorrissia esta disponivel em http://assets reurchockey orgfup/mr/17-
Lausanne/316_Belarus-Fortugal pdf

Todos os resultados disponiveis em http:/fwww fphoguei.ptfindex_php/seleccoes/hogquei-
campo/3290-calendario



Europeu 2013: Portugal falha Championship e luta por lugar no pédio

& Publicado por Carlos Pereira & Fotos, Hoquei em Campe 7] Ago 18, 2013

Portugal perdeu este Sabado a possibilidade de subir ao Championship I, depois de ser
derrotado pela Croacia por 2-1. Depois de uma primeira parte equilibrada, que terminou
com um empate a um golo — marcou o capitdo Bruno Santos para os linces -, a equipa das
quintas dominou por completo 30 dos 35 minutos da segunda parte.

Infelizmente nos udltimos & minutos sofremos o golo
gue nos deixou de fora da luta pela subida, no que
constitui um resultado injusto e imerecido.

Contudo, a vida € feita de batalhas e novas etapas
surgirdo no caminho. A primeira & ja este Domingo,
onde Portugal luta por um lugar no pddio contra a
Bielorrissia. O jogo tem lugar as 12h00.

When does a movie become any experience? . .
When it's shown through Blu-Ray. 1080F and Links Relacionados
True Dolby Swrrownd Sound. Shop the latest. . m
waw bizrate. com E ; H i

“ * Crdnica do seleccionador nacional sobre o jogo
disponivel em http:/ffphoquei.pt/index_php/seleccoes/hoguei-campo/3311-maric-almeida-faz-

balanco-do-sexto-dia-da-competicao-

* Boletim do jogo Portugal-Croacia disponivel em httpi/fassets r.eurchockey . orgfup/mr/17-
Lausanne/313_Croatia-Portugal . pdf

* Calendariofresultados em http-/fwww fohoguei ptfindex_ php/seleccoes/hoguei-campo/3290-
calendario

* Todos os jogos do Europeu poderdo ser acompanhadaos em directo através do link
http:/fon_fb.me/1eDNmLB



Europeu 2013: Portugal defronta a Croacia nas Meias-Finais
& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoquei em Campo ] Ago 15, 2013

Portugal vai enfrentar este Sabado, pelas 17h30, a Croacia nas meias-finais do
campeonato europeu que esta a decorrer em Lausanne (Suiga).

Os linces defrontam a vencedora do grupo A, que
conguistou 7 pontos em 3 jogos, fruto de duas
vitdrias e um empate.

noe grupo B, em virtude da derrota sofrida esta
Quinta-feira frente & Suiga, por 3-0.

— - I et _-_.-&:"'_'-"':TI . o
Moments need Cameras, Cameras need Me... Cl encontra ndo correu de feicdo aos lusos, ter_1|:||:|
Find the Best Deals on Memory Cards through = sido varias as oportunidades gue ndo conseguimos
B”mt_ i concretizar ao longo do encontro, desde uma
— grande-penalidade a varios cantos-curtos.

Contudo. o derradeiro e decisivo jogo @ com a Croacia. Uma vitdria garante a subida ao Challenge
I, uma vez que sobem os dois primeiros.

Suiga e Bielorrissia disputam a outra meia-final.



Macional de Héquei em Campo: Fofé vence Sport Clube do Porto por 6-2
e apura-se para a Final da competicdo
& Pusliczado por Jodo Miguel Perelrz [ Fobos, Hibguel em Campo, Widess = Jun 25, 2013

O Futebol e Benfica venceu, ontem, ¢ Spert Clube do Porte por 8-2, ne Jogo 3 da Meias-Finais do
Campeonato Nacional de Hoguei em Campo, disputado no Estadio Francisco Lazaro, em Lizboa.

d Com este resultado, o Fofo (como &
carinhosamente cenhecido) apura-se para a Final
da competicie, onde ird encontrar o Lousada, que
na outra eliminatoria das Semi-Finais afastou o U.
Lamas por 7-2 no conjunte dos dois encontros
(n.d.r. O Lousada apenas precizou de 2 jogos, pois
consequiu logo as 2 vitdrias necessarias para
passar a Fase seguinte, ao contrario do Fafa, que
teve de digputar uma “negra“).

Agsim, espera-se uma Final bastante emotiva
gespectacular, pois estardo frente-a-frente a= duas primeiras classificadas da Fase Regular do
Campeonato Portugués de Hoguei em Campao.

As duas equipas neste momento tm & titulos de campedo cada uma, o gue significa que guem

Ramaldense, gue festejou a conguista do campeonato por 33 vezes.

Calendario da Final do Campeonato Portugués de Hoquei em Campo

Jogo 1 - Futebol e Benfica ve Lousada (30/06 — 16h00) — Estadio Francizco Lazaro
Jogo 2 - Lousada vs Futebol e Benfica (06/07 — 17h00) — Campo Sintético de Lousada

Jogo 3 (se necessario) - Futebol & Benfica — Lousada (07/07 — 18h00) — Estadio Francisco
Lazarno



Hoquei em Campo: Norman Hughes de regresso a Portugal

& Publicado por Carlos Persirs [ Fotos, Héquei em Campo, Videos [} Mai 28, 2013

Norman Hughes, Continental Development Officer (CDO) da Federagdo Europeia de Hogquei (EHF),
vai regressar a Portugal esta Quinta-feira, dia 30 de Maio. para acompanhar uma actividade de
demonstracdo da modalidade do hoguei em campo com criancas do Centro Helen Keller,
portadoras de deficiéncia intelectual e baixa visdo.

Organizada pela Federacdo Portuguesa de
Desporto para Pessoas com Deficiéncia (FPDD),
esta iniciativa, que tem lugar no sintético do Jamor
entre as 10h00 e as 12h00, surge na sequéncia de
um seminario de desporto adaptado realizado
recentemente na Casa Pia de Lisboa, e tera como
@8 parceiro, entre outros, a Federacdo Portuguesa de
Bl Hoquei (FPH).

O britanico vai ainda reunir-se coma FPDD e a
8§ FPH. de forma a se encontrarem caminhos que
& promovam a realizacdo de mais actividades de
® hoguei em campo para pessoas com deficiéncia.

Youtube: Videos Mais Recentes por modalidade




Europeu de Clubes 2013 (masc): A. A. Espinho vai a Atenas para
ganhar

& Fublicado por Carlos Pereira @& Fotos, Hoquei em Campo, Videos [Z] Mai 15, 2013

A Associacdo Académica de Espinho ira disputar em Atenas (Grécia), entre os proximos dias 16 e
19 de Maio, o Campeonato Europeu Masculing de Clubes.

Alem dos mochos, o evento contara com equipas
provenientes da Croacia, Gibraltar, Dinamarca,
Grécia, Suecia, Azerbaijdo e Eslovaguia.

A Associacdo Académica de Espinho comecard a
prova na pool B, onde defrontara o Partille, o
Akkord & 0 Raca.

José Catarino, atleta e treinador do clube, faz a
antevisdo da prova ao site da Federacdo
Fortuguesa de Hoguei.

Desde 2008 que nao participam numa prova europeia de clubes. Como acham que sera o
regresso da Académica de Espinho a estas andangas?

‘E com grande dnimo gue encaramos este regresso da AAE as competicies infemacionals.
Seguramente mais velhos mas tambem mais experientes. Felizmente, as nossas parficipagies j&
obtiveram bons resultados para Forfugal. Tudo vamos fazer para gue se mantenha’

Quais séo o5 vossos objectivos para a prova?

“Como em qualquer prova gue a AAE participa, o principal objectivo é a vitoria. Nesfe caso em
particular, o objectivo passa por fazer de tudo para tentar subir de diviséo. Mas este tipo de
competicdo & sempre muito imprevisivel, afé porgue ndo se conhece bem o real valor dos
adversanos”.

Comegam a competigdo num grupo onde estdo inseridos uma equipa sueca, azeri e
eslovaca. Qual sera o jogo mais complicado?

“Sem grandes cerfezas mas tendo em confa os Ultimos resulfados, consideramos que sgja a
equipa do Azerbaijdo [Akkord HCT.

Qual a importancia deste campeonato eurcpeu para a afirmagao da modalidade no clube
e, até, para a cidade de Espinho?

“E apenas mais uma participagdo numa prova europeia. A historia da AAE em provas
internacionais é longa e com resultados bastante positives, j& com alguns titulos alcangados, fanto
em Campo como na vanante de Sala; ndo devem ser muifos os Clubes Porfugueses com estes
registos. No que se refere & cidade, o que tinhamos a provar j& o fizemos™

Equipas

Pool A

* HAHK Miadost (CRO)
* Grammarians HC (GIB)
* Soerbymagle (DENM)

* Ethnikos(GRE)

Fool B

* Partille SC (SWE)

* Associacdo Académica de Espinho (FOR)
* Akkord HC (AZE)

* KPH Raca (SVK)



16 de Maio de 2013

Europeu de Clubes (fem) 2013: Antevisdo de Rui Mesquita, vice-
presidente do SCP

& Publicado por Carlos Pereira @& Fotos, Hoquei em Campo, Videos [0 Mai 18, 2013

0O Sport Clube do Porto ird acolher no seu sintético de hdguei, localizado no Pargue da Cidade do
Porto, entre os proximas dias 17 e 20 de Maio, o Campeonato Europeu Feminino de Clubes.

Rui Mesquita, vice-presidente do clube e com um longo percurso na modalidade, que praticou entre
1960 e 1998 e onde foi também treinador do Sport e director da FPH, faz a antevisdo da prova ao
site da FPH.

E a primeira vez na histéria que uma equipa
feminina portuguesa participa num Europeu
na variante de Campo. Como esta a correr a
organizagao desta prova pioneira em
Portugal?

Cremas gue esta a correr bem. Afempadamente
fizemos os nossos planos e projectos, que estéo
em fase de concretizagdo. Apesar de ndo ser nada
facil uma organizagao deste tipo, esperamos
corresponder ao gue nos foi confiado, mais ainda
pelo facto de ser a primeira vez que, em Portugal,
ge orgamiza tdo importante competicdo europeia de
clubes a nivel feminino. Avangamos para a mesma
em Setembro de 2012, convictos gue finhamos
condigbes organizativas e infra-estrufurais para arcar com tal responsabilidade e esperamos agora
confirma-lo.

Qual a importancia desta organizagao para a afirmagao da modalidade no clube e, atg,
na cidade do Porto?

Pessocalmente tenho algumas dividas que desfa organizagdo possa surgir alge de muito benéfico
quer para o clube quer para o hoquei na sua varante feminina em Porfugal, por duas ordens de
razdes; uma primeira, porque ha apenas 4 equipas em Porfugal; uma segunda, & que ndo vemos
rmem clubes nem, sobrefudo, & FPH a investir com criténo e razdo de ser nas camadas jovens,
quer femininas quer mesmo masculinas. De qualquer modo, se do nosso empenhamento sair algo
de concreto e de bom, sempre serd um esforgo recompensado.

De que forma irao aproveitar o facto do sintético estar localizado no Parque da Cidade do
Porto, um local de lazer por exceléncia?

N&o temos duvidas que & situagdo, & dimensdo e a beleza do Parque da Cidade do Porfo em muito
contribuirdo para que as nossas visitantes possam ver e sentir o gque de melhor hd no Porto.
Acresce a 1sto gue um sintético neste local aprazive! sempre permite fornar mais visivel o tomeio,
uma vez gue, sobretudo ao fim-de-semana, por agui deambula muita gente que pode apreciar &
realizagdo de jogos de hoquel em campo. Esperamos que, de futuro e por causa desta realizagéo,
outras possam vir a suceder-se, quer organizadas pela clube quer pela propria FPH, a quem
sempre dispombilizamos esta infra-estrutura que, além do mais, & tambeém um pouceo do Municipio
do Porfo, a quem, cbviamente, esfamos muifo agradecidos.

Quais séo as expectativas quanto ao desempenho da equipa feminina na prova?

Esperamos que se porfem com dignidade, tendo porém a certeza que, até pels escassez de
competigdo infemna e pelo pouco tempo gue tem a vertente feminina em Portugal, dificilmente
conseguiremos grandes feitos. Quando falo em dignidade ela € simbolo do gue este clube tem
feito pelo hoguei em campa nacional o longe dos 85 anos de pratica ininferrupta desta modalidade
olimpica e &, também, o simbolo que o clube quer transmitir 45 suas atletas face & hegemonia que
se vem verificando no hbquel femining por parte desta jovem equipa. Esta organizagdo € para as
Jogadoras e para & sua equipa técnica, esperando que seja a justa paga pelo muito gue tém feito
pelo clube.

Mais informacdes sobre a prova estio disponiveis nos sites do Eurchockey e da Federagdo
Portuguesa de Haguei.



Campeonato Nacional Feminino: Sport Club do Porto vence AD
Lousada por 1-0 e sagra-se bi-campeéo

& Publicado por Jodo Migusl Pereira & Fotos, Hequei em Campe, Videos 5] Mai 14, 20132

O Sport Club do Porto sagrou-se, este fim-de-semana, bi-campedo nacional feminino de Haguei em
Campo, ao vencer na Final o AD Lousada por 1-0, em jogo disputado no Estadio Municipal de
Lousada.

O lnico golo da partida foi apontado por Irina
- Dliveira, aos 60 minutos, depois de uma bela
) jogada de envolvimento atacante da formagéo
portuense, iniciada por Zita Santos, uma das
melhores jogadoras em campo.

Este foi o 3° titulo da equipa de Hoquei em Campo
Feminina do Sport em apenas 3 anos; antes da
dupla vitaria no Campeonato, o conjunto nortenho
tinha triunfado na Final da Taga de Portugal da
temporada 2010/2011.

Apds a partida, o técnico Marcio Marques estava eufdrico: “Tinhamos de ser campedes”,
recordando ainda que a derrota no campo do Lousada ha 10 dias. em jogo a contar para a Final da
Taca de Portugal, sé aconteceu porgue o Sport “pecou na finalizagao™.

“Este jogo nao foi muito bom, nem jogamos muito bem, mas o mais importante era a
vitéria”, finalizou o treinador do Sport, clube que ird disputar o “"Women's Club Champions
Challenge III", competicdo que se desenrola de 17 a 20 de Maio no Pargue da Cidade do Porto.

Jomalista: Joao Miguel Pereira



Liga Mundial 2013 Portugal fica em ultimo, Marcos Ferreira fala do
futuro

& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoguei em Campo, Videos [ Mai 12, 2013

Portugal realizou este Domingo o dltimo jogo na Liga Mundial. Os linces defrontaram a Escicia,
seleccdo que se apurou connosco da round 1 gue teve lugar em Lousada, em Setembro de 2012
Os linces ndo foram felizes durante o encontro, acabando por ndo conseguir chegar a almejada
quinta posicdo. Bélgica e Franca foram as equipas gue passaram a round 3.

 Ma sua dlitima crénica, Marcos Ferreira, team-

@ manager da equipa das quinas, faz o balanco ndo
apenas deste jogo mas também da participacdo
lusa numa prova de topo mundial, salientando os
aspectos gue considera serem decisivos para uma
evolugdo mais significativa da modalidade em
Portugal.

“Jogo contra a Escocia, equipa que se tinha
. classificado para a Round 2 apos ter
}'fr';c;r'fﬂzgfﬁia';co:"T'i,f:tsdt‘:fmﬁ;hﬁ,_‘;‘fﬁ;“g' Brows... conquistado o 1° lugar no torneio da Round 1
| Visit> | disputado em Lousada. Nesse encontro, em
S MIZEIEEL == % Setembro, os escoceses levaram a melhor ao
vencerem por 7-0.

O objectivo deste jogo era melhorar o resultado e tentar vencer, o que nos faria ficar em
5" lugar nesta WL Round 2 em 5t Germain.

Inicio de jogo onde comegamos a atacar desde o primeiro segundo, com algumas boas
oportunidades na area contraria. Devido a uma expulsao temporaria jogamos 10 minutos
com 10 unidades, e dessa forma os escoceses marcaram dois golos nesse periodo.
Fechamos a 1° parte a perder 4-0. Segunda parte onde os Linces tentaram contrariar o
ataque escocés, mas varios cantos cedidos deram o resultado final.

Portugal fica em ultimo lugar na classificagéo desta WL Round 2; no entanto, leva muitas
ligtes do que pode e deve ser feito tanto a nivel técnico e tactico, como a nivel
organizacional. Para se conseguir jogar e ter resultados a este nivel & preciso muito
trabalho, ndo 5o dos atletas, treinadores e dirigentes, mas de todas as pessoas do meio
Hoquista Nacional.

Nao nos podemos comparar a uma Bélgica, mas temos bons exemplos a ter em conta
como Canada, Franga, Escocia e Polonia, de como se trabalha nestes paises entre o Top
14 e 23. Ha que haver trabalho desde a base, os pequenos pormenores por vezes fazem a
diferenga, e a maior diferenga € na técnica de passe e recepgao. A construgao de jogo, o
jogo em espacgo curto, as recepgoes abertas e direccionadas e a condugao de bola sao,
neste tipo de Torneios, essenciais e fazem a diferenga. Desta forma, para podermos
evoluir e almejar vencermos estas Nagtes, temos de mudar o ‘chip’ e talvez adoptar um
conceito e método de trabalho com provas dadas, para que possamos evoluir no sentido
certo.

Por fim, um agradecimento muito especial ao Sérgio Oliveira, e aos filhos, Jean Luis e
Iathieu. De louvar tudo o que estes trés Portugueses, residentes em Trappes, fizeram
pela Selecgdo Nacional. Proporcionaram-nos tudo o que precisamos, além de terem
ajudado em toda a logistica e organizagao da estadia dos Linces. Além de nossos
conterraneocs tém também uma paixao — o Hoquei, e isso traz ainda mais afinidade.

Aproveitar também para agradecer ao Joado Manuel Tinoco do Les Pansards HC, e da
Karine Alves Pereira, que se disponibilizaram a tratar dos transportes para que os Linces
pudessem assistir ao Jogo Porto — Benfica num Café tipicamente portugués®



Liga Mundial 2013: Portugal perde com a Fran¢a no 2° jogo da prova

& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoguei em Campo, Videos 0] Mai 8, 2013

FPortugal disputou esta Terga-feira o segundo jogo na segunda ronda da Liga Mundial de hoguei em
campo.

Os linces enfrentaram a selecgdo da casa—a
Franca, pais com uma eqguipa renovada e jogadores
a competirem nos melhores campeonatos
BUFOPEUS.

Huge Gongalves, seleccionadar nacional, refere a
melharia da equipa relativamente ao jogo-treino
realizado no passado sabado e da estratégia
definida para o encantro com os gauleses.

‘Em face do resultado obtido no Sabado
(derrota por 8-0) em jogo treino de apenas 50m
e nao nos 70m regulamentares, sabiamos bem as dificuldades que nos esperariam esta
Terga.

Trata-se do pais organizador, com sérias ambigdes a alcangar a fase seguinte. Detém um
nimero consideravel de jogadores em campeonatos como o da Bélgica, Holanda e
Alemanha, o que atesta bem o nivel competitivo desta renovada selecgio Gaulesa.

O compromisso da equipa para hoje seria o de efectuarmos um jogo concentrado, forte
em marcagdes nos Ultimas 22" e procurar materializar alguns dos varios contra-ataques.

Mo final da primeira parte o resultado estava em 2-0 para a Franga, tendo um deles sido
conseguido atraves de auto-golo. Partimos para a segunda parte no sentido de manter o
rigor defensivo e na tentativa de concretizar os diversos contra-ataques. Assim o fizemos,
nem sempre com as melhores decistes na fase de finalizagao. Em apenas dez minutos,
perdemos a capacidade de concentragao fruto tambem de algum cansago e sofremos 3
golos, o que fez avolumar com um resultado final de 6-0°.

Hugo Gongalves — Seleccionador Nacional da Federagdo Porfuguesa de Hoquel



Liga Mundial 2013: Portugal perde com a Belgica no jogo de estreia

& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoguei em Campo, Videos 5 Mai &, 2013

Fortugal iniciou esta Segunda-feira a participagdo da segunda ronda da Liga Mundial de hdguei em
campo.

Os linces defrontaram um dos colossos do hdquei mundial — a Bélgica (57 classificada nos Jogos
Olimpicos de Londres 2012), e a diferenca de ranking entre as duas equipas (mais de 40 posicdes)
reflectiu-se dentro do campo. Marcos Ferreira, team-manager da equipa das guinas, faz o balanco
do primeiro encontro de Portugal na prova.

“Jogo entre duas equipas com mais de 40
lugares de diferenga de ranking e onde
estavamos cientes das dificuldades que iamos
' 5 encontrar.

Uma 1* parte onde o resultado espalha a
diferenga entre as 2 equipas; 9-0 foi o
resultado no final do primeiro tempo, onde a
maioria dos golos foi de canto curto.

2% parte bem melhor que a primeira; aos 10
minutos iniciais ndo tinhamos sofrido qualquer
golo. No entanto, um pouco mais de aceleragao deu a Bélgica mais 10 golos.

Torna-se complicado gerir factores emocionais e animicos quando o resultado se torna
avultado, muito mais contra as equipas de 1% linha a nivel mundial.

Podemos dizer que neste momento a Belgica apresenta um nivel e preparagao igual a
uma Holanda, Australia ou Alemanha, sendo a diferenga a nivel Tecnico, Tactico, Fisico e
organizacional, muito grande para uma equipa como Portugal. A Belgica & neste
momento um ‘case study’ de sucesso, e talvez o maior caso de sucesso nos altimos 50
anos na historia do hoquei. Dessa forma, Portugal perdeu contra um dos candidatos a
vencer o proximo Eurchockey Champioship.

Apesar da pesada derrota, os nossos jogadores estdo bem dispostos e preparados para
enfrentar os proximos jogos”.

Marcos Ferreira — Director da Selecgdo Nacional Masculing da Federagdo Porfuguesa de Hoguei



Liga Mundial 2013: Cronica de Marcos Ferreira — As primeiras
Impressées em Paris

& Punlicada por Carles Perelra (G Folos, Hguesl em Campo, Witeos j M3l 4, 213

Marcos Ferreira, director da seleccio nacional magculing, ira, durante a Liga Mundial, realizar
cronicas digrias de forma a gue toda a comunidade hoguista possa acompanhar de perto tudo o
que se passa com os linces. Apods o primeiro dia de Liga Mundial, Marcos Ferreira faz o balanco
daguelas que foram as primeiras impressoes em Paris.

“‘Inicio de dia bem cedo para os linces, 4
04:30 no aeroporto 33 Carneiro. Henhum

® problema com as bagagens, tudo bem
disposto, apesar das poucas horas de sono,

Chegada ao aeroporto onde nos esperava a
5r* Maria Luzia, que tratou de nos
providenciar o transporte da organizagio ate
ao Hotel,

Tudo alojado no Hotel du Coq, hotel simples
mas com todas as necessidades para ter

uma boa estadia.

Apds algum descanso, rumamos ao local onde tera lugar a competigdo, local onde se
respira desporto de alto nivel. Bom piso, bem regado, boa atmosfera e muito boas
instalagbes e espago envolvente, o que faz prever um grande torneio,

Jogo com a Franga, onde efectudmos uma boa primeira parte, boa troca de bola, onde
conseguimos sair a jogar apesar da pressdo Gaulesa, com boas transigbes, e onde o
marcador ao intervalo era de 2-0 a favor da equipa Francesa.

Apos o intervalo, mais cansados e mais desconcentrados, ndo conseguimos colocar
em pratica o que conseguimos na primeira parte, sendo que fechamos o encontro
com &-0 a favor da equipa da casa. Este jogo confirmou o elevado nivel que vamos
encontrar nesta WL R2Z.

Primeiro dia de muita actividade, viagem e jogo; no entanto, temos tempo para
descansar, para amanhd efectuarmos novo jogo treino contra a Polonia.

De realgar a tremenda colaboragdo do nosso oficial de ligagdo Sérgio Oliveira e do seu
filho Pedro, que ndo tém poupado esforgos para nos proporcionar tudo o que
necessitamos. Mais um dos muitos emigrantes portugueses em Franga, que t&m,
como todos nos, uma paixdao: o Hoquei®.

Marcos Ferreira — Director da Seleccio Nacional Masculing da Federacio Portuguesa de Hoguei



25 de Margo de 2013

Hoquei em Campo 2013: Federacdo Portuguesa langa Taca Nacional 16

z
(TN16)

8 Pubiicaco por Carlos Pereliz (B Fotos, =oouel em Campo, Videos Mar 25, 2013

A FPH lancou uma nova ccmpetiz_:éc ne pancrama hoguista nacional. A prova denomina-se T:cs

Nacional 16 ou, de forma abreviada, TN16.

O objective & dar mais competicdo a atletas de
ambos o0s gcnero'% com 15 efou 16 anos. A

hadudssnsional > competicio sera disputada em duas fases: a
primeira sera uma fase zonal, a segunda sera uma
fase final concentrada, que tera lugar no dia 8 de
Junho.

As e*uipas sdo constituidas por 9 elementos de
campo € um maxime de S jogadores suplentes,

sendo o tempo de jogo composto por duas partes
de 30 minutos divididas por um intervalo de 10
minutos.

Relativamente ao terrenoc de jogo, a sua Iargura ja se encontra nas Regras de Jogo de Hoqueiem
Campo (55m); quanto ac ccmprlmentc serd a distdncia entre a linha final € a linha dos 22 metros
mais distante.

AMIR, ESLFB, Fu.‘ Beﬂﬁca Juventude, Lamas e Li
Iutar pelo primeiro fitulo.

bon Casuzls HC sdo as equipas que vao

w

Mais informacoes sobre esta nova Taca de Hoguei em Campo, poderdo ser obtidas no site oficial
da Federacdo Portuguesa de Hoguei.




24 de Fevereiro de 2013

Nacional Hoquei de Sala 2013: AD Lousada sagra-se campea de Sub12
e Sub14

& Pudiicaco por Carics Pereira B Fotos, Hoguel o2 Saia, Vibeos } Fev 24 2013

As formacdes lideradas por Pedro Valinhas venceram todos os jogos disputades no ENNA,
conqguistando com naturalidade os ttulos nestes dois escaldes de formagéo

Em segundo lugar em ambas as provas ficou o Fut.
Benfics, sagrando-se por isso vice-campedo
nacional. O Fofo demonstrou em campo o resultado
da aposta que tem realizado na formagéc.
consolidado a cada ane gque passa.

CAMIR, Carris € Lisbon Casuals deixaram
igualmente boas indicacoes para o futuro, num
evento marcado por uma competicdo saudavel e
pela boa disposicdo, com as equipas a
protagenizarem fantasticas coreografias do hit
—————— Harlem Shake, que pede ver € votar na sua
preferida acedendo ac Evento nc Facebock criado para o efeito.

Além da competicdo, a Federacdo Portuguesa de Hoquei (FPH) levou a cabo a eleicdo da Dream
Team, equipa constituida pelos melhores jogadores do ENNA, escolhidos peles treinadores das
equipas participantes no torneio.




Europeu Haquei de Sala 2013 (Sub21-F): Linces com a melhor
classificacdo de sempre

& Punlizado por Carnios Percira @ Folos, Hoguel de Sala, Videos j Jam 27, 2113

A zeleccdo nacional sub21 f

ing dizputou este Domingo o (ttimo jogo no Europeu Praga. As
linces defrontaram a podero

lugar na prova, a melhor classificacdo de sempre
na divizdo A de um Europeu.

Huge Santos, =eleccionador nacicnal, diz que
“‘neste jogo contra a Austria podiamos ter
ganho, mas faltou a finalizagio, aspecto que
teremos de aprimorar®.

deram tudo o que tinham®.

Relativamente ao =&timo lugar conseguido por
Portugal, o lider das linces salienta que “a classificacdo conseguida & muito boa,

principalmente quando estamos a falar de uma divisao A"

Temos uma equipa muito nova, com muito futuro, pelo que este resultado serve
como motivagio para trabalharmos mais e melhor. Os jogos que perdemos foram por
diferengas minimas, e ha a salientar ainda que, alem de termos conseguido uma
vitoria e um empate, sofremos apenas 11 golos, quando ha dois anos sofremos 37
golos®,

Por Gftime, uma nota de destague para a excelente prestacdo da arbitra Ana Faias e da juiza
Dulcineia Fernandeg, que estiveram na final da prova a exercer as funcdes para as guais foram
nomeadas.




Europeu Hoquei de Sala 2013 (Sub21-F): Linces perdem com Paoldnia e
Turquia
&8 Punlicado por Carlos Perelr (5 Folos, Sdguel oe SElE, Widels R e

A seleccdo nacional sub21 feminina disputou este Sabado mais dois jogos no Europeu Praga.

Mo primeira jogo, contra a Paldnia, vice-camped europeia, as linces perderam por 2-0, e depois, ja
em jogo da Pool C, perderam por -0 contra a Turguia.

Hugo Santos, =eleccionador nacional, diz que
“fizemos um jogo fantastico contra a
Poldnia, que & uma equipa com enorme
qualidade de passe e ‘apenas’ vice-camped
europeia’.

‘Demos tudo neste jogo, tivermos um
desgaste incrivel. 53abemos que elas eram
melhores mas até podiamos ter ganho”.

Relativamente ao encontro com a Turguia, na Pool
C, o lider das linces salientou que “as atletas
vieram extremamente cansadas do jogo da
manhd, o que aliado 4 pouca experiéncia ndo deu para conseguirmos um resultado
melhor:.

Para amanhd, para o (fimo jogo da prova, o timeneiro refere que “& preciso recuperar bem®.

‘Ezperc que elas reajam positivamente € mantenham a forga mental que as tem
caracterizado neste Europeu E de facto um esforgo muito grande para estas pequenas
linces, mas sinto que € possivel terminarmos bem o campeonato®.

all L,

—,’" . Despo mulheres...
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Apresentacao

o \.n«"l Campeonato Euroneu de Clubes
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Europeu Haoquei de Sala 2013 (Sub21-F): Linces vencem a Suécia por 1-

8 Puniicaco por Carles Perelrz (B Fows. oguel o2 833, Vitees ] Jan 25,2013

A seleccdo nacional sub21 feminina fez historia ac vencer esta Sexta-feira a Suécia por 1-0.
Trata-se do primeiro jogo que as linces vencem numa divisdo A europeia.

| Hugo Santos, timeneire das linces, salientou que
‘mais uma vez as atletas foram fantasticas,
de um entrega total®.

“Conseguiram aguentar o cansago fisico
provocado pelo jogo da manhd, como
grandes guerreiras que sdo. As atletas

Eu mHOCkey queriam muito esta vitoria, e a verdade &
Junior Indoor que até podiamos ter marcado mais golos™.

Championship (W) Para o Gltimo jogo da Pool B, com a Pelénia, o lider

Prague 2013 das linces refere a importincia de “fazermos
um jogo igual aquele que fizemos com a Repubhca Checa’.

Portugal volta a jogar este Sabado contra a Polénia, pelas 10h20.

mulheres...
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Apresentacao
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22 de Janeiro de 2013

Europeu Hoguei de Sala 2013 (Sub21-F): Linces partem amanha para
Praga
& Punlicada par Caros Perelra (@ Folos, Hidguel de Saila, Videos. j Jam 22, 213

A zelecclo nacional sub21 feminina de Hoguei de Sala parte esta Quarta-feira de madrugada para
Praga (Republica Checa), local onde se ira disputar o campeonato europeu.

As linces estdo inseridas na mezma pool de Polonia, Replblica
Checa e Suécia. A formaco liderada por Huge Santog inicia a
participacic na prova na Sexta-feira pelas 13h00 contra a eguipa da

casa.
EuroH ,

Junier Indeor Em 2011, no europeu gue teve lugar em Stirling (Ezcocia), a equipa
Champlanship (W} das quinas ficou na oitava posigio.

Atletas Convocadas

= Ana lsabel Barrogo Guerra — 06/10/1954

= Ana Margarida Margues Texeira — 29/08/1554

* Ana Margarida Peixoto Antonio — 30/071 594

= Ana Maria Bordeniuc — 11/03/15954

= Ana Teresa Valbom da Silva Nogueira — 28/07/1956
* Carla Alexandra Moura Branddo — 10/01/1985

* Carolina I=abel Goncalves Oliveira — 2812159595

* [rina Alexandra Silva Oliveira — 02/03/1 957

* lpana Andreia Aradjo Penetra — 0171171987

= Joana Marina Mendes Silva — 08/07/1953

* Maria Sofia Rebelle da Siva Monteiro — 11071554
= Zoraia Raquel Silva Martine — 07071987




20 de Janeiro de 2013

Europeu Hoguei de Sala 2013: Portugal faz o pleno e sagra-se campeao
de Sub-21

& Punlicado por Carics Perelra & Folos, Hioguel de Sala, Videos § Jan 20, 2013

Portugal =agrou-se campedo europeu subZ1 de hoguei de =ala, em Bratizlava (Ezlovagquia), feito
gue ja tinha conseguido na variante de hoguei em campo em Julho de 2012, numa prova realizada
no Jamor, em Oeiras (Portugal).

Os linces fizeram uma prova perfeita, vencendo os seis jogos disputados no campeonato. Tiveram
o melhor atague, com 48 golog, e a melhor defesa, com apenas 10 golos sofridos. Além dizso, o
atleta David Franco foi ainda distinguide como o melhor jogador da prova e melhor marcador.

A formacdo liderada por Rui Graca iguala os
resuttades obtidos pela seleccdo sub21 de 2000,
da chamada “geracio de ourc’, gue nesse ano
conguistou o2 mesmos ttulos gue a agora
‘geracdo diamante’ venceu.

RuiGraca, seleccionador nacional, refere que
“foi notdria a nos=sa qualidade®.

“Tivemos o melhor ataque, a melhor
defesa, o melhor jogador e marcador do
torneio. Relativamente aos adversarios
mais dificeis que encontramos, Gales tinha
qualidade mas tacticamente deixou um
pouco a desejar, ndo conseguindo equilibrar o= jogos que fez ao longo da prova.
Quanto a Turquia, criou-nos imensas dificuldades mas conseguimos impor o Nosso
jogo®.

COlhando ja para o futuro, o treinador afirma que a eguipa gue dagui a dois anos sera sub21 foi
teztada algumas vezes.

“Em ambas as situagdes, as coisas correram bem; numa delas inclusive aumentamos
o resultado. O proximo treinador decidira o que fazer. Vamos ver como as coisas irdo
correr ao nivel de nos mantermos na divisdo A. Temos atletas com potencial e
zabemos que outros, com qualidade, vio aparecer e integrar este grupo®.

Mo gue refere aos jogos de hoje, com Dinamarca e Turguia, Rui Graca salientou gue “a Dinamarca
foi uma equipa que ndo nos criou muitas dificuldades, embora tenha descido bastante
o bloco®.

‘Dominamos o encontro € na segunda parte, durante 15 minutos, jogamos com a
equipa sub21 que Portugal tera em 2015, conseguindo inclusive aumentar o resultado.
Depois também testamos a solugdo de 6 jogadores de campo, pois podia ser
necessario contra a Turquia“.

Portugal venceu a Dinamarca por 12-2. Relativamente 3 Turguia, o lider dos linces diz que
‘jogamos em pressao alta no inicio, o que Ihes dificultou bastante quando quiseram
sair a jogar”.

“‘Marcamos trés golos, recuamos a bloco e demos posse de bola a Turquia. Eles ndo
tiveram solugoes, ndo conseguiram entrar na nossa area e ainda conseguimos sair
varias vezes em contra-ataque; infelizmente, ndo conseguimos marcar’.

Os linces venceram a Turguia por 3-1.




18 de Janeiro de 2013

Europeu Hoquei de Sala 2013 (Sub21): Portugal lidera a pool em
Bratislava

o e S i BB ol e Gl W Cikmmn & e 4R T
& Punlizado por Carlcs Perslra @ Folos, =douel de Salz, Videos <2 Ta, A1

Portugal comecou da melhor maneira a sua participacio no Campeonato Eurcpeu Sub21 de
Hoguei de Ssls, que estd a decorrer em Bratislava (Eslovagquia), até ao proximo Domingo.

Dois jogos, duas vitdrias, & este o saldo dos linces no primeiro dia de prova. Mo primeiro jogo,
contra a Ezlovénia, Pertugal venceu 9-3; no segundo jogo, contra Gales, oz linces venceram por %-
1. Com estes resultados Portugal lidera a pool do Europeu, que se disputa no ziztema de todos
contra todos e uma vola.

Em declaracdes ao site da Federacdo Portuguesa
de Hoguei, Rui Graca, seleccionador nacional,
referiu gue este “segundo jogo foi bastante

EURCHOCKEY i :
INDOORIUNIOR . conseguido da nossa parte”.
CHAMPIONSHIPS 11 {M) _ _
1870 hasnsary 2010 ‘Apesar da equipa de Gales ser muito forte

Bratisln (V) fisicamente, soubemos acalmar o jogo

gquando foi necessario, jogar com bastante
frieza & com muita cabega. Defensivamente,
estivemos irrepreensiveis na ocupagdo
dos espagos. Quanto a posse de bola, os
atletas cumpriram rigorosamente o que
Ihes foi pedido, tendo conseguido aproveitar muito bem os espagos, tendo muita
posse de bola, O resultado pode ser enganador quanto & qualidade da equipa contraria,
mas foi de longe o melhor jogo que fizemos até hoje desde o inicio da fase de
preparagio’.

O lider da equipa deita tamb&m alguma agua na fervura, afirmando que “agora temos que
acalmar, pois nada esta ganho, apenas garantido esta o quinto lugar®.

“Wamos analizar o video das equipas que vamos defrontar amanhd e prepara-los da melhor forma
possivel”, concluiv Rui Graca.

Portugal volta a jogar este Sabado pelas 12h00, contra a Hungria, & 4= 16h00, contra a Eslovaguia.

A Clagsificacdo da Pool & Calenddrio do Eurcpeu estdo disponiveis no site da FPH.



30 de Setembro de 2012

Torneio dos Campedes 2012: AD Lousada derrota Unido de Lamas e
vence troféu

vt R . - A ot man P e~ My A4S A

£ Puolicato por Caros Perelra (@ Fotos, =oguei em Campo, Videos SR 19, 2012

A formacéc do Vale do Sousa comecou a época 2012/2013 como terminou a época 2011/2012: a
ganhar. Os pupiles do treinador-jegador Bruno Santos igualaram o Unide de Lamas no nimero de
ttulos conguistados na prova — 3, € entram assim da melhor forma numa época na qual receberam
varios jogadores do rival do Juventude, todos eles atletas das seleccoes nacionais.

O encontro foi equilibrado, com duas equipas a baterem-se muito
bem, e com oportunidades de parte a parte — grande exibicdo dos
guarda-redes Rui Magalhdes da ADL, e Roberto Nogueira do
CFUL.

O Lousada faz o 1-0 aos 10 minutos de jogo, por intermédio de
Bruno Santos, resultado com que o jogo vai para intervalo.

Na segunda metade, Leandro Morais sela praticamente o
encontro acs 59 minutos, com um gelo na concretizacdo de um curte. O Lamas acabaria por
reduzir tarde, no Ultimo lance da partida, também de curte, por Pedro Pinto.

Bom jogo de inicio de equipa, e um bom espectaculo de hogquei proporcionado pelas eguipas aos
adeptos que se deslocaram ao Estadio de Hoquei de Lousada.

.T facebook.com/fphoquei

0:00




30 de Setembro de 2012

Liga Mundial 2012/2014: Portugal qualifica-se para a 2% Ronda da
competicéo

& Publicado por Jodo Miguel Pereira @ Fotos, Hoquei em Campo, Videos  [3] Set 30, 2012

A seleccdo portuguesa masculina de Hdguei em Campo gualificou-se, esta tarde, para a 2% Ronda
da Liga Mundial, ao terminar na 2% posicdo o torneio europeu relativo a 1* Ronda da competicdo,
gue se disputou em Lousada.

A precisar de apenas um empate para assegurar @ passagem
para a proxima eliminatdria, os Linces obtiveram precisamente
uma igualdade (3-3) frente a Gibraltar, num jogo bastante emativo,
gue ficou resaolvida a 2 minutos do fim, com um golo de David
Franco, gue levou ao rubro o muito publico presente nas
bancadas do pequeno anfiteatro nortenho.

Fortugal comecgou este torneio de uma forma um pouco estranha,
pois precisou de esperar 2 dias para concluir o encontro frente a [talia. MNa passada 3° Feira, dia da
1% Jornada da competigdo, a selecgdo lusa iniciou o seu confronto com a formacgéo transalpina,
mas a chuva intensa e o forte vento impediu gue a segunda metade se iniciasse, pois 0 campo
estava alagado e a bola rolava quase de forma autdnoma.

A tnica solugdo era adiar o encontro, que se viria a concluir na 6% Feira, dia de descanso. Os
Linces acabaram por vencer por 4-2, somar 3 pontos & ascender 3 lideranga da prova.

Ma 5% Feira (4* feira foi dia de folga para a formacg8o portuguesa), Portugal recebeu Marrocos e ndo
teve qualguer dificuldade em vencer a fragil equipa africana por 6-1, com 3-1 ao intervalo.

O fim-de-semana comegou da pior forma, com uma derrota copiosa frente a Escdcia (7-0), mas
acabou com um saboroso empate com Gibraltar, que selou o apuramento para a proxima fase,
juntamente com a formacgdo britanica, que venceu os seus 4 jogos da competicdo, sem sofrer
gualguer golo.

Ma 2% Ronda, que se disputara no inicio de 2013, Portugal ird encontrar as selecgdes que estdo
entre 0 9% & o 16% lugar do ranking mundial, as 4 seleccdes organizadoras dos 4 torneios da 22
Ronda e ainda os apurados da eliminatdria inicial. gue ainda se ird desenrolar até Dezembro.

O praximo torneio de gualificagdo para a segunda ronda terd lugar em Trinidad e Tobago, entre os
dias 13 e 17 de MNovembro, com a participacdo da equipa da casa e ainda das seleccies de
Barbados, Chile, Porto Rico & Venezuela.

Jomalista: Jodo Miguel Pereira




Liga Mundial 2012/2014: Mau tempo adia 22 parte do encontro Portugal
— Italia
& Fublicado por Jodo Miguel Persira @& Fotos, Hoguei em Campo, Videos [T Set 28, 2012

A seleccdo portuguesa masculina de Haquel em Campo comecou hoje a sua participacdo na Etapa
portuguesa da 1% Ronda da Liga Mundial da modalidade, gue se disputa até Domingo em Lousada.

Maguele gue foi o 2% jogo do dia, Portugal entrou ao atagque e a

passagem do 3% minuto ja vencia por 1-0, com golo de Johannes
Kodde, que contou com a colaboracdo de um desvio subtil de um
defesa italiano.

Pouco depois, David Franco aumentou para 2-0. mas aos 15
minutos, Patricio Mongiano reduziu a diferenca para apenas 1
golo. apds uma bela jogada de atague da seleccdo transalpina.

FairPlay Friendship Forever

Ao intervalo, o 2-1 favoravel 3 seleccdo portuguesa era um resultado justissimo, face aquilo gue se
tinha passado em campo, mas esperavam-se mais golos na segunda metade.

Mo entanto, os derradeiros 35 minutos de jogo tiveram de ser suspensos, devido 3s mas condicdes
climatéricas, pois chovia torrencialmente e o vento soprava com rajadas fortissimas.

Por acordo entre as duas equipas, e com o aval da Federac&o Internacional de Hoguei (FIH). ficou
decidido que o encontro sera concluido a partir das 11h00 da proxima 6% Feira. dia de folga da
competicdo.

A Etapa portuguesa da 1% Ronda da Liga Mundial de Hdquei em Campo & uma competicdo oficial,
organizada pela F/H e pela Federacdo Portuguesa de Haguei (FPH), tendo como media parfners a
RTP. Jornal de Moticias, © Jogo, TVS. Antena 1 e TSF.

Jomalista: Jodo Miguel Pereira

Liga Mundial: Selec¢@o Nacional vence os dois jogos de preparagéo

& Publicado por Carlos Pereira & Fotos, Hequei em Campe, Videos [5] Set 17, 2012

A Selecgdo Nacional de Hoguel em Campo venceu este Domingo os dois jogos de preparagdo que
realizou com o Barrocanes, equipa que esta época ascendeu a Divisdo de Honor de Espanha.

Os Linces venceram o primeira encontre por 3-0, com golos de

[ e s R sV : _
i ol Ll Bruno Oliveira. Carlos Silva e Ivo Moreira.

José Manuel Munes, Director da Seleccio, salientou que se
tratou de um bom jogo-treino, com uma equipa que subiu esta
época a 1* Divisdo Espanhola.

“Abre-nos boas perspectivas para a Liga Mundial®,
acrescentou.

Da parte da tarde, Portugal tornou a vencer os espanhdis, desta vez por 5-1, terminando da melhor
forma o pendltimo estagio realizado antes da Liga Mundial.

Leandro Marais (2), Bruno Santos, Carlos Silva & William Rogerson marcaram para Portugal,
reduziu Anten Parente para os espanhais.



Liga Mundial: Portugal termina estagio em Terrassa com um empate (3-
3) frente ao Vallés

& Publicado por Jodo Miguel Pereira @ Fotos, Hoquei em Campo, Videos [ Set 11, 2012

A seleccdo portuguesa Masculina de Haguei em Campo terminou o estagio de preparacdo para a

Liga Mundial realizado em Terrassa (Barcelona), com um jogo-treine realizade com o Vallés, equipa
B do Atletic Terrassa, uma das melhores formacdes europeias da modalidade.

Os Linces ndo foram além de um empate a 3 golos, marcando
para a formagdo lusa Bruno Santos (2) e Carlos Silva, os
melhores elementos em campo por parte da equipa orientada
pela técnico Hugo Gongalves.

Mo final da partida, Gongalves fez um pegueno balango ao jogo e
ao estagio, referindo ao site da Federacdo Portuguesa de Hdguei
em Campo que “devido ao cansago acumulado dos
jogadores ficou decidido que a partida se desenrolaria em 3 periodos de 20 minutos em
vez dos habituais 70 minutos divididos por duas partes de 35 minutos™.

O seleccionador portugués disse ainda que “na fase de construgio a equipa esteve um pouco
lenta, mas tudo isto se deve ao cansago que os jogadores comegaram a demonstrar logo
no inicio do encontro™.

Fara além dos jogadores e do Treinador Hugo Gongalves, a comitiva portuguesa foi ainda composta
por José Manuel Munes (Director da Federagdo Portuguesa de Haguei), André Oliveira (DTN), Rui
Graga (Treinadaor Adjunto) e Daniela Correia (Fisioterapeuta).

Jomalista; Joao Miguel Pereira

Europeu de Clubes de Hoquei em Campo Feminino — Diviséo lll: Sport
acolhe competicdo

& Publicado por Jodo Miguel Pereira @& Fotos, Hoguei em Campo, Videos [0 Set 10, 2012

O Sport foi o clube escolhido pela Federagdo Europeia de Haguei para organizar o Campeonato

Europeu de Clubes de Hoguei em Campo Feminino — Divisdo lll, que se disputara entre os dias 17
e 20 de Maio de 2013, no Pargue da Cidade, no Porto.

Depois do Belenenses, em Hdguei de Sala, o Sport ira receber a
prova europeia mais importante da modalidade no que a clubes
diz respeito, constituindo mais um feite histérico do Haguei
portugués.

A formacdo portuense ficou colocada na Pool A, juntamente com
as suicas do HC Olten, as croatas do HK Zrinjevac e as
ucranianas do Sdushor Dynamo, enquanto a Pool B é constituida
pelas galesas do Penarth LHC, as bilgaras do HC NSA Sofia, as eslovenas do HK Moravske
Toplice e as dinamarguesas do Gentofte Hockey Club.

Jomalista: Joao Miguel Pereira



Liga Mundial: Selec¢do portuguesa inicia estagio de 4 dias em
Barcelona

& Publicado por JoSo Miguel Pereira @ Fotos, Hoquei em Campo, Videos [J] Set 8, 2012

A seleccdo portuguesa de Hoguei em Campo masculina inicia amanhd um estagio de 4 dias em
Barcelona (Espanha), a fim de preparar da melhor maneira a participacdo da equipa na Liga
Mundial, que se disputa em Lousada de 25 a 30 de Setembro do corrente ano.

Os “linces” treinaro nas instalagdes do Atletic Terrassa, onde
Jogardo na praxima 5* e 6° Feira com a formacgdo local. No fim-de-
semana, Portugal enfrentara (em 2 jogos) a equipa B do Wallés.

Antes dos encontros, os pupilos de Hugo Gongalves realizardo
um treino de descompressdo, de modo a evitar qualguer lesio
indesejavel neste periodo, ja gue se trata de um momento-chave
na preparacdo para a prova gue decorre em Lousada.

Jomalista: Joao Miguel Pereira

Liga Mundial: Seleccao portuguesa inicia estagio de preparacao
& Punlicado par Jodo Miguel Percelra  (§ Folos, Hoguel em Campo, Videos = 521, 2012

ano.

Mo estagio de preparacdo para a importante competicio estdo 25
atletas de 9 clubes, =endo o AD Lousada e o Sport CP oz
emblemas que mais atletas “dédo” 4 equipa das guinas.

Os Linces, gque s& concentraram esta tarde nas Piscinas do
Jamor, estagiam no local da competicio (Estadio Sintético de

Haguei do AD Lousada) até ao proxime Dominge, regres=ando
depois a Lisboa para ultimar o= aspectos técnicos e tacticos.

Para além dElsjl:lgal:Il:lres, a l:l:ln'!'rti'.fa pl:lrtugu_esa & ainda composta por José Manuel Munes (Director
da Federacdo Portuguesa de Hoguei), Andre Oliveira (DTM}, Hugo Goncalves (Treinador), Rui
Graca (Treinador Adjunto) e Daniela Correia (Fizioterapeuta).

Atletas Convocados

AA Espinho: Ricardo Cunha e Ricardo Silva

AD Lousada: Bruno Santog, Diogo Rodrigues, Hugo Santos e Leandro Morais

CF Benfica: Ricardo Fernandes

CFU Lamas: André Rocha, Jodo Santos e Paulo Nogueira

GD Carriz: David Franco e Luiz Tavares

GD Viso: Bruno Oliveira, Jodo Oliveira e Tiago Margues

Juventude HC: Jodo Goncalves, Pedro Joaguim Sousa e Pedro Miguel Sousa

Lizboa Casuals HC: Antdnio Camachao, Carlos Silva & Johannes Michiel Kodde

Sport CP: Ivo Moreira, Mario Correia, Pedro Santos e Wiliam Rogerson

Jornalista: Jodo Miguel Pereira



Hoquei em Campo: Bernardo Fernandes nomeado coordenador do VHC
da Holanda

B Pusliz=on par Carios Pereirz (5 Fotos, Hoqued em Campo, Videos =) Ago 2, 2012

O portugués Bernardo Fernandes foi nomeado coordenador da formacdo dos holandeses Venlose
Hockey Club (WVHC).

Aps 26 anog, 0 cascalense, gue ainda recentemente esteve em Portugal para assistir ao

Nederlof, atinge uma posicdo de destague no hoguei internacional.

Mesta entrevista, o jowvem portugués explica-nos como chegou,
vil 8 venceu na Holanda, a estratégia de desenvolvimento que
definiu para o clube, e guais as suas perpectivas para o futuro:

Foste nomeado coordenador da formagdo do Venlose,
um clube histdrico da Holanda. Explica-nos um pouco
como tudo isto aconteceu

Cheguei & cidade de Venle em Cutubro do &no pessado, pare realizar um estégio de 4 meses
relativo & um projecto desportivo que tenho vindo & dezenvolver. Entretanto, comecei & treinare &
jogar no clube Venloss Hockey Club e, de forms voluntéris, szsumi oz treinos de ume das
equipas femininas de sub-18. Peszado pouco fempo convidaram-me para treinar também o=
zub-16 & zub-18 mazculinoz; o feedback & comentarios que ia recebendo de tods & gents, desds
minha envolvénciz com o clube, foi zempre exiremamente poszitive, sendo gue até no final da
temporads o treinsdor da primeirs equips femininag me convidow para o suxiliar nos ditimos
freinos € jogos como treinador assistentes.

Simultaneaments, por feliz ou infeliz coincidéncia, & dirsccio decidiv ndo renovar o contrate do
anterior coordenador da formacdo, & nessa alturs convidaram-me pars spresentar um plano
técnico pars & formaco, o gqual foi extremamente bem recebido e apos diversas reunides recebi,
com grande satisfacdo, & noticia da minha nomeacio.

E um desafio muito grande, e alendermos a0 faclo de duranie & lemporads ter de coordenar oF
treinos, workshops, clinics, entre outras coizas, de 32 equipas na formacio, nos quais estio
envolvidos sproximadaments 40 treinsdores. Mas & um dezafio que encaro com muits
determinagio & motivagso.

Qual a estratégia que definiste para fazeres evoluir a modalidade no Venlose?

O VHC tem uma caracteristics muito particular, gue € & sus localizapdo geogrifica na fronteira
com o Norte dz Alemanha, o que fez com que nos ditimos 15 anos & primeirs equipa, quer
femining quer mascwling, coNtaEss SEMPre N0 SSUs plantéiz com sfletas slemées de topo,
muitos deles internacionais. Essa situacdo fraduziv-se em grandes resultados no plano
dezportivo, mas também num alto investimento nas primeiras equipas & simultansaments num
descuido & consequente decréscimo de gualidads so nivel da formacio, sendo 558 paNOramsa
gue 0 clube esté & fentar inverter sctualments.



A estratégia gue delineei levou em consideracfo as condictes, o ADN e o= recursos humanos
exiztentes no clube, zendo também influencizds por duas metodologiss gue estéo no fopo Ne
formacio aqui na Holands & com as quais o clube tem boss relagbes: Den Bosch & Oranje
Zwart.

O plano & obviamente bastante extenso & detalhado, mas vou revelar slgumsas medidss simples
& praticas nomesdaments so nivel do treino ou coordenagcio técnics para o primeire anc:

* & maior investiments serd concentrado na base, os melhores & mais qualificados treinadores
estardc nos escaldes mais jovens;

* Preparagic individual sobre colectivo/tactioco;
* Mo ha exercicics estaticos;

* Todss as equipss de formacio terdo metodologia standard para estrutura de treinos, cantos
curtos, aquecimento para jogos e jogos;

* Implementacdo de um treino semanal extra ‘ocpen training” 50% carga fisica / 50% treino técnico
especifico & cantos curtos {idealmente neste tipo de treing, sera 1 treinador por cada § jogadores);

* Todos os treinos de sub-10 terdo sempre 1 treinador principal e 2 assistentes, gue sdo jogadores
jowvens dos quadros do clube;

* Investiments num coordenador fisico & num plano fisico a partir dos 12 anes, com incidéncia na
estimulagio e orescimento muscular sem utilizacdo de maguinas convencionais de musculacio
(apenas elasticos, pesos livres, bolas, etc). Forga, flexibilidade e aceleracdo; 0 com este tipo de
metodologia se consegue estimular zonas musculares gue estdc normalments “adormecidas’;

= ApoioiAconselhamento pedagdgico para jogadores, pais e treinadores até sub-15 / Mental
Coaching a partir de sub-15.

Qual achas ser a importincia deste papel para o héquei nacional ?

NEo sei bem como responder 8 esta pergunts... Sem divids que estou nums posicso
privilegiads, poiz agui irei trebalhar & eprendsr no melhor contexto competitivo de hoguei no
mundo, sei que potencialments posso vir a ter um papel importants, quer ns colaboracio com os
agentes da modsalidads em Portugal, como também de slguma forma na promocio da proprizs
modalidade.

Tentsrei promover visgens do clube pars estigios no nosso pais, ds mesma forms que gostaria
de receber tslentos Portugusses pars experimentarem ngo =0 jogar & um nivel superior, como
tambem sprenderem maiz sobre hoguei e, neturalmente, passarem ums experigncia de vids
inesguecivel.

Portanto, para responder & ests pergunta, dentro da minha disponibilidade e com todo o orgutho,

=olicitarem.
E este o teu melhor momento na modalidade?
A nivel de reconhecimento & numea perspective profizsions!’, sem divids.

O hoguei estd associado & grandes momenios da minha vids & deu-me a oportunidads de
conhecer sitios que provevelments de outra forma ndo teris visitedo & muitas pessoss que estimo
como amigos verdadeiros, e nezse sentido, € dificil ezcolher o mew melhor momento na
modalidade.

gS86s aN0Ss com muits emocdo & & desses lempos que vem & minha paixdo por este desporto.
Depois, todas a5 vezes gque estive nas selecpbes nacionais foram muito especiais,
nomeadamente pela oportunidade de jogar com jogadores que vi pels primeirs vez com 9510 anos
£ que sonhsavs jogar como sles & também & minha experiéncia de jogsr em Espanhs traz-me
muito bogs memorias.

Quais =30 as tuas perspectivas para o futuro na modalidade?

A breve prazo, ou =efa, neste primeiro ano, refribuwir & confianca gue o clube VHC depositou em
mim, construindo os slicerces pars um plano de formacio sustentdvel a longo prazo &, desss
forma, corresponder &5 expectatives; simultansaments, porque esfou também como treinador
adjunto ds primeirs equipa feminina, esperc contribuir & atingir o objectivo do clube de ascender
de divizdo nas proximsa temporads.

A longo prazo, continuar a gualificar-me de forma & ser um lreinador cada vez mais preparado e
actuslizado &, quem ssbe, construir ums carreirs & nivel internacionsl & colaborar com 8=
seleccies nacionais de Portugsl.

(entrevista feita pela Federacéo Portuguesa de Hoguei)



Liga Mundial 2013: Portugal recebe 12 Ronda da competicdo

& Punlicado por Jodo Miguel Percira (S Fobos, Hisquel em Campo, Witeos ] Ago 1. 2012

A Federacdo Porfuguesa de Higuei anunciou hoje o calendario da 1* Ronda da Liga Mundial 2013,

de Setembro.

FairPlay Friendship Forever

uma volta.

A seleccio portuguesa jogard com as suas congéneres de talia,

Marrocos, Gibraltar e Escocia, num sistema de todos contra
todos a uma Onica volta, apurando-se para a ronda seguinte os
dois primeiros classificados.

Mo inicio de 2013, num local ainda a designar, as duas seleccies

mundial, jogando novamente num sistema de todos contra todos a

A 3 Honda joga-se em Agosto e Setembro de 2013, com as 10 equipas gualificadas da ronda
anterior, mais as & primeiras classificadas do renking mundial, avancando para a derradeira ronda
ag 14 geleccies melhor clagsificadas da eliminatdria anterior.

As 7 melhores equipas dos Quartos-de-Final da Liga Mundial garantem o acesso 4 312 Edicio dos

Calendario da 1* Ronda da Liga Mundial 2013

1* Jornada (25/09/2012)

14h30 - Gibraltar v= Marrocos
16h45 — ttalia vs Portugal

2* Jornada (26/09/2012)

14h30 - Escocia vs Marrocos
16h45 — Gibrattar vs falia

3* Jornada (27/09/2012)

14h30 — Gibrattar vs Escocia
18h45 - Marrocos vs Portugal

4° Jornada (29/09/2012)

14h00 - ttalia vs Marrocos
16h15 — Escocia vs Portugal

5 Jornada (30/09/2012)

13h00 - italia vs Ezcocia
15h30 - Portugal vs Gibraltar

Jornzalizta: Jodo Miguel Pereira



Get & Give: Logo do novo projecto da EHF criado por uma jogadora
portuguesa

& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoguei em Campo, Videos [ Jul 20, 2012

A Federagdo Europeia de Hoguei (EHF) langou um novo projecto de dinamizagdo da modalidade,
denominado “Getf and Give".

O objectivo & dinamizar o fluxo de informagdo respeitante as
situagdes nas quais os agentes da modalidade pretendem
anunciar/divulgar eventos, como tormeios, festivais e semindrios,
oportunidades de emprego, para jogadores e treinadores,
arbitragem, ou tdo simplesmente a permuta de algo, como

Para levar a cabo este projecto, gue foi desenvolvido pelo seu
Comité de Comunicacdo, da qual faz parte o portugués Marcos
Castro, foi necessario dar um rosto ao mesmo, dotando-o de uma
imagem forte, apelativa & de facil identificacdo para o publico no
que concerne 3 captacdo da mensagem para o qual foi idealizado.

A portuguesa Carla Santos gue se encontra a colaborar com a
FPH, foi a escolhida para dar corpo ao desenvolvimento da
imagem do “Gef and Give®. Carla apresentou varias propostas a

EHF, sendo a escolhida a que esta mesmo agui do lado
esquerdo.

I I Uma vez mais, Portugal d& cartas na Europa. Desta vez, no
design.

EuroHockey, ou visite a pagina do Get & Give no Facebook.




EuroHockey 2012 (Sub-21): Portugal sagra-se campedo da 32 Divisao
europeia

& Publicado por Jodo Miguel Pereira i@ Fotos, Hoguei em Campo, Videos [ Jul 22, 2012

Divis8o europeia ao derrotar a Turql_na por 10-1 na pendltima jornada da t:l:urnpetn;au masculma do
EuroHockey'2012, que se disputa até amanhd no Complexo Desportivo do Jamaor.

Apesar da grande diferenca no marcador, a partida foi equilibrada
e até algo emotiva, pois a vitdria daria o titulo a qualguer uma das

rEUROHOCKEY equipas, comao se se tratasse de uma verdadeira Final.

Jumiar Chamgsanships I . . e . .
“J OEIRAS(ROR] 2012 Até aos 10 minutos, o nulo ndo se desfez; depois, Portugal partiu

para uma exibicdo mais forte, mais segura, mais rapida
sobretudo mais eficaz, marcando 4 golos num guarto-de-hora.

Aos 30 minutos, Ebubekir Guden reduziu para 4-1, mas ainda antes do intervalo a equipa lusa
conseguiu manter uma vantagem de 4 tentos, ao marcar o 5-1 ja no periodo de descontos.

Mo inicio da Segunda metade, F"u:urtug.-al entrou de rajada e “abateu” os turcos, ao marcar 3 golos em

A partir dagui, a partida entrou numa toada morna e sem interesse, facto que levou a gque algumas
pessoas abandonassem o recinto, convictas de que o resultado final estava feito.

Mo entanto, nos Ultimos minutos, Helder Gongalves faz um bis, e coloca o marcador em 10-1,
selando assim uma goleada gue valeu a equipa lusa o titulo da 3® Divisdo europeia e o consequente
apuramento para a 2* Divisdo.

Destague ainda para David Franco, gue marcou 6 golos, estando em boa posigdo para vencer o
titulo de Melhor Marcador do Torneio; o naturalizado William Rogerson também fez o “gosto ao
stick” nesta tarde quente e ventosa, mas muito saborosa para as cores lusas.

Jomalista: Joao Miguel Pereira



EuroHockey 2012 (Sub-21): Grécia vence Azerbaijéo (3-2) e continua a
sonhar com a subida de divisdo

& Publicado por Jodo Miguel Pereira @& Fotos, Hoguei em Campo, Videos O Jul 22, 2012

A seleccdo sub-21 da Grécia venceu, esta manhi, a sua congénere do Azerbaijdo por 3-2, em jogo
a contar para a penﬂltima jnrnada do Turnein Masculino do Campennatn da Eurnpa de Hdguei em

Com muito ainda em jogo (a Grécia ainda sonha com o
apuramento, enguanto o Azerbaijdo tenta fugir aos lugares de
fEUROHOCKEY despromocdo), a luta entre as duas seleccdes foi titanica,
Surias ChampTanships i chegando mesmo a rocar a violéncia.

UJ OERASIPOR] 2012
As quezilias foram muitas, as exclusdes temporarias também,

mas ainda assim foi um bom encontro, equilibrado, cheio de
emogdo e com incerteza no marcador até a dltima buzina da mesa de juizes e cronometristas.

A primeira equipa a marcar foi a Grécia, através de uma grande penalidade (bem assinalada), mas
ainda antes do intervalo, os azeris deram a volta o jogo, saindo para o intervalo a vencer por 2-1.

Ma segunda metade, onde a paixdo & a emocdo falaram mais alto, a Grécia conseguiu reagir muito
bem a todas as adversidades e voltou a colocar-se na frente do marcador (3-2), com dois golos no
espaco de apenas 10 minutos.

Com esta vitdria, a formacdo grega passa a somar 9 pontos (os mesmos que a Turquia) ficando
tudo adiado para a derradeira jornada e para o escaldante encontro entre os dois paises que ha
varios anos lutam pela posse e administragdo do Chipre, e que esta noite irdo lutar por um lugar na
2% Divisdo europeia de Hoquei em Campe, no que a seleccgdes diz respeito.

Jomalista: Joao Miguel Pereira



EuroHockey 2012 — Sub 21 (32 Divisdo): Vale do Jamor recebe
competicdo de 17 a 22 de Julho

& Publicado por Jogo Miguel Pereira @& Fotos, Hogquei em Campo, Videos [} Jul @, 2012

F'l:urtugal ira receber nos préximos I:Iias mais concretamente de 17 a 22 de Julho, a disputa da 3*

21).

fEUROHOCKEv

Jurnigr Champsonships I

yu CERASIPOR] 2012

Complexo Despnrtwn do Jamor, situado no Vale do Jamor, a
cerca de 3 Km da vila de Ceiras, sede do concelho.

A vertente masculina da competicdo serd disputada por
Azerbaijdo, Chipre, Gibraltar, Grécia, Portugal e Turguia, num

sistema de todos contra toedos, sendo 0 campede a equipa que conguistar mais pontos.

O titulo feminino seré discutidu entre Azerbaijﬁcl, Rep. Irlanda. F"nrtugal & Turquia, primeiro numa

de apuramento para o 3“ e 0 4° lugar {onde estardo frente-a-frente os dois dltimos classificados da

fase todos contra todos).

Calendario da Prova Masculina

12 Jornada — 17 Julho

10h00 — Azerbaijdo vs Gibraltar
15h00 — Grécia vs Portugal
17h00 — Turguia vs Chipre

2% Jomada — 18 de Julho

10h00 — Portugal vs Azerbaijdo
15h00 — Grécia vs Chipre
17h00 — Gibraltar Ws Turguia

3% Jornada — 19 de Julho

13h00 — Portugal vs Chipre
15h00 — Turquia vs Azerbaijdo
17h00 — Gibraltar vs Grécia



4% Jornada — 21 de Julho

09h00 — Chipre vs Gibraltar
11h00 — Grécia vs Azerbaijdo
13h00 — Portugal vs Turguia

5% Jornada — 22 de Julho

09h00 - Azerbaijdo vs Chipre
11h00 - Portugal vs Gibraltar
15h30 = Turguia vs Grécia

Calendario da Prova Feminina

1% Jornada — 19 de Julho

09h00 - Portugal vs Azerbaijdo
11h00 - Turguia vs Rep. Irlanda

28 Jornada — 20 de Julho

15h00 — Portugal vs Rep. Irlanda
17h00 — Turguia vs Azerbaijdo

3% Jormada — 21 de Julho

15h00 — Azerbaijdo vs Rep. Irlanda
17h00 — Portugal vs Turguia

Apuramento para o 3% e 0 4® lugares

22 de Julho — 13h00
Final
22 de Julho = 17h30

Jomalista: Joao Miguel Pereira



Hoquei: Pedro Sarmento distinguido pelo GADUP com premio «Mérito e
Exceléncia»

& Publicado por Carlos Pereira @& Fotos, Hoguei em Campo, Videos 7] Jul 8, 2012

Pedro Sarmento, Presidente da Federagdo Portuguesa de Hioguei (FFPH), foi distinguido pelo
GADUP {Gabinete de Apoio ao Desporto da Universidade do Porto) com o Prémio 'Meérifo e
Exceléncia’.

“Este préemio acaba por evidenciar um periodo da minha
vida, entre finais da década de 80 e inicio da década de 90,
em que me dediguei ao desenvolvimento de alguns
conceitos e ideias dentro da Universidade do Porto, em
particular no desporto universitario. Este premio tem, por
isso, um sabor especial. Muito daquilo que hoje fago na
minha vida, & o resulitado da simula de muitas
experiéncias e aprendizagens que fiz no desporto
universitario, que se tornaram algo que fui aplicando a
todas as outras coisas que fiz, entre quais o hoquei.
Olhando para tras, o desporto universitario e o hoquei talvez tenham sido as actividades
mais complexas que desenvolvi a nivel de dirigismo®, declarou Pedro Sarmento.

O Prémio serd entregue no decorrer da IV Gala de Desporto da Universidade do Porto, a realizar
esta Sexta-feira, pelas 20h00. na Faculdade de Engenharia da UF.

Hoquei em Campo 2012 (Seniores Masculinos): 22 mao da final do
playoff

& Publicado por Carlos Pereira @& Fotos, Hoquei em Campo, Videos [ Jun 22, 2012

Disputa-se este Sabado de manhd, no sintético de Lamas, a 2* méo da final do playoff do
Campeonato Macional de Hoquei em Campo de Seniores Masculinos.

A Académica de Espinho encontra-se em vantagem na final, fruto
da vitdria por 3-2 no Vale do Sousa no Domingo passado.

Em caso de nova vitdria no proximo Sabado, os mochos
conguistam, pela primeira vez na sua histdria, o Campeonato
Macional de Hoquei em Campo. Em caso de vitdria da ADL, as
equipas terdo de disputar um 3® jogo, a realizar no Domingo. dia
24 de Junho, pelas 15h00, em Lousada.

* Jogo 83: AA Espinho — AD Lousada (no Sintético Lamas, 11h00)
* Jogo 84: AD Lousada — AA Espinho (Sintético Lousada, 15h00)

Melhores Marcadores
* 1% André Vivas — CFU Lamas — 34 golos

* 2° Flavio Pinto — AA Espinho — 31 golos
* 3% Bruno Santos — AD Lousada — 23 golos



Hoégquei em Campo Seniores 2012: 12 méo da final disputa-se no
Domingo (17)
& Publicado por Carlos Pereira @& Fotos, Hoquei em Campo, Videos [0} Jun 13, 2012

Inicia-se este domingo, dia 17 de Junho, a final do playoff do Campeonato Macional de Hoguei em
Campo de Seniores Masculinos.

Lousada e Académica de Espinho s8o as equipas finalistas, apds
eliminarem nas meias-finais Fut. Benfica e Lamas,
respectivamente.

A ADL repete a presenca na final, e vai tentar revalidar um titulo
gue conguistou nos dltimos dois anos. Quanto aos espinhenses,
nunca venceram esta prova, pelo gue a witaria no MNacional seria
uma caonguista histérica para Académica.

Os clubes ja se defrontaram por quatro vezes esta época, sendo
0 saldo final dos confrontos a favor da Académica de Espinho, gue venceu trés, entre os quais a
final da Taga de Portugal, e perdeu apenas um.

Final playoff

1% jogo (17 Junha)
Jogo 82: AD Lousada — AA Espinho (local: Sintético Lousada — 17h00)

2° jogo (23 Junho)
Jogo 83: AA Espinho — AD Lousada (local: a designar)

3° jogo — desempate (24 Junha)
Jogo 84: AD Lousada — AA Espinho {local: a designar)

Melhores Marcadores

* 1% André Vivas — CFU Lamas — 34 gls
* 2% Flavio Pinto — AA Espinho — 30 gls
* 3% Bruno Santos — AD Lousada - 23 gls



Hoquei em Campo 2012: Lousada sagra-se campea nacional de sub-18
masculinos

& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoquei em Campo, Videos  [7] Jun 4, 2012

A Associacdo Desportiva de Lousada sagrou-se Camped Nacional de Hoguei em Campo de Sub-18
Masculinos.

A equipa orientada por Marco Santos congquistou uma
prova, a segunda na sua historia, que ja ndo vencia desde
a época 2000/2001, chegando ao fitulo apos um
Campeonato brilhante.

A formacdo do Vale do Sousa venceu 9 dos 10 jogos da
prova, e conseguiu ainda o melhor ataque e o melhor
marcador da prova.

Apesar dos numeros atingidos, o titulo 56 foi confirmado na Ultima jornada, fruto também de uma
excelente prestacio do Lishon Casuals, que terminou com o mesmo ndmero de pontos do ADL.

Brevemente, teremos uma entrevista com Marco Santos (treinador da ADL) e Luis Cunha (capitdo da
ADL), assim como todas as fotografias do jogo que deu o titulo ao Lousada.

Classificagdo

1° AD Lousada (46 pts)

2° Lisbon Casuals HC (46 pts)
3° CAMIR (23 pts)

4° Juventude HC (20 pts)

50 GD Viso (11 pts)

6° Sport CP (9 pts)

Melhores Marcadores

1® Ricardo Teixeira — AD Lousada (17 gols)

2% Pedro Alves — AD Lousada (9 golos)

2° Miguel Rodrigues — Lisbon Casuals HC (9 golos)
2° Frederico Santos — Lisbon Casuals HC (9 golos)



Hoquei em Campo: Eventos deste fim-de-semana (2-3 Jun 2012)

& Publicado por Carlos Pereira @ Fotos, Hoguei em Campo, Videos O] Jun 1, 2012

lugar, respectivamente.

Comeca este fim-de-semana o playoff do Campeonafo Macional
de Hoguei em CGampo de Seniores Masculinos.

Tal como na época passada, passaram a esta fase decisiva do
Macional as equipas da AD Lousada, Académica de Espinho,
Lamas e Fut. Benfica, se bem gue os confrontos da época
passada foram diferentes, uma vez gue se ADL e Lamas
mantiveram a 1% e 3% posicdo na fase regular, mas o Fut. Benfica
e a Académica inverteram posicdes, terminando agora em 4° e 2¢

Este sabado iremos assistir a 1* mio das meias-finais do playoff, com ambos os encontros, entre
ADL e CFB, e AAE e CFUL, a realizarem-se as 17h00.

E conhecido este domingo o nove Campedo Nacional de Hogquei
em Campo de Sub-18 Masculinos.

A equipa que sucederd ao Sport Club do Porto sera conhecida no
final do jogo Viso — Lousada. Em caso de vitdria da ADL, a
equipa de Marco Santos conguista um titulo que lhe foge desde a
época 2000/2001.

Caso ndo vencga, sera o Lisbon Casuals o novo Campedo
Macional.

Termina este domingo, no belissimo estadio de hdquei do
Complexo Desportivo de Lousada, o Challenge de Veteranos da
FPH, época 2011/2012.

A sétima Etapa desta epoca, e a primeira de hdguei em campo
realizada em Lousada, conta com a participacdo de cinco
equipas, uma das quais um regresso muito aguardado: as Golden
Ladies, equipa exclusivamente feminina. Além desta, participam
as equipas do Lousada, Sport, Vilanovense e Viso.

O convivio/churrasco esta agendado para iniciar as 09h15, e para terminar cerca das 14h00.

Mo total, serdo disputados dez jogos, com a duragdo de 20 mn cada, ndmero que permitira
alcancar um novo maximao histdrico de 55 jogos em provas de veteranos.



28 de Maio de 2012
Hoquei: Reportagem Anual do Desporto Escolar — 2011/2012

& Publicado por Carlos Pereira [ Fotos, Hoguei em Campo, Videos  [7] Mai 28, 2012

No seguimento da integrac&o do Hoquei no desporto
escolar no ano lectivo 2009/2010, a Federagdo
Portuguesa de Hoquei continua a desenvolver contelidos
dindmicos e multimédia que possibilitem o0 aumento da
visibilidade do hoquei no seio da comunidade escolar,
como as recentes, e pioneiras, entrevistas realizados aos
alunos, no Encontro Nacional de Escolas.

=== 0Os objectivos passam por potenciar a integrac&o da

modalidade na Escola, e dar a conhecer o excelente trabalho que se esta a desenvolver na mesma.

Neste dmbito, a FPH esteve num torneio inter-escolas realizado na Escola Secundaria de Felgueiras,
que contou com a participacdo dos grupos-equipa da Escola local e da Escola de Lousada Este.

Falaram com professores e alunos, e também com André Oliveira, Director Técnico Nacional, que
Ihes transmitiu a importancia da integracdo da modalidade no desporto escolar, e qual a estratégia
da FPH para o futuro do héquei em ambito escolar.

O video com as entrevistas estd mesmo aqui por baixo. Assistal

¥ More info

/7
i
*v

'_.__..—
-

=




