Federacdo Portuguesa de Hoquéi

afhj Jornal de Lousada

18 de Fevereiro de 2013
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Pelz ssxts vez consscutiva & 3 nons wer em spenas 10 smos, o
Lowszds =sagrou-s= campsdo nacionsl de Hogusl de Sslz em
zericres masculinos. Com este btule, 3 eguips Lousadense
iguslou o recorde de titulos obtides sté 30 momento pels
Aczdémica de Espinho. Recorde-ss gue o Lousada entrou na
prova pels primeira vez na poca de 20032004, & desde entdo,
apenas na poca 2008/2007, na gual ndo participou, 3 eguipa no
S& Sagrou campai.

Tzl como na fass regional, tambem na fas= final, realizada no fim-
de-s=mans em Valongo, o Lowsads esteve invicto, tendo vencido
inclusive todos o= jogos resizsdos chegando 3 um totsl d= golos
gque ultrspassou os 200. Bruno Santos, treinsdor-jogador, marcou
5% desses goks, conguistando assim o galardic de melhor
marcador d3 prows & batendo sinda o records de golos marcados
alguma vez num campsonato nacional.

Mo tornsio, o Lowsads venoceu a final por uns expressives 10-1 conseguidos frentz 3 Académica de Espinho gue
conguistou assim o segundo lugar da prova, a frente da Carris, uma eguipa jovem, gue contava nas suas filsiras com
Dawid Franco, ekito melhor jogador dests fase final. O Futebol Benfics foi a equipa demotada no jogo de stribuipdo do
terceiro & guarto legar, ficando assim fora do podio, mais ainds 3 frente do Sport & do Viso, gue ficaram em guinto & sexto
Il.-;ar respectivaments, fechando sssim a classificacio das squipss na prova.
A titulo de curicsidads, resta acrescentar que 3 squips B do Lousads, que sloanpou o terosirs lugsr na fase regionsl, tinha,
dezportivaments o direito de estar presents na fase final. Mo entanto, devido 3 impossibilidade da entrada de duss sguipss
do mesmo clubs nesss fas=, 3 participscEo ndo == varificou,
Jogaram pelo Lousada nesta fase final oz seguintes jogadores: Rui; Diogo; Bruno; César Daniel; Jodo, Ricardo; Hugo;
Maroo; Filipe; Leandro; Pardal; Tiago, Raski; Ak Luis; Melon & Pac. (Momes ou alcunhas pelos quais =30 conhecidos)
Treinzdorzs: Bruno e Tavarss.

Hz 10 anos sirés ers mn:nsswﬂIpﬂ-rspﬂ-rJva-r o que sconfecey ontem. Apds dermolas SMErgsSs &M SNoS SNIEN0res, Sens pouso
provavel alguém pensar que conseguinamas atingir ¥ {iiwlos necionais em 10 anos.

Umz =0 geragio, um conjunio de jogadores que jogam juntos desde infEncia...

05 znos passarsm = hs excspodo de wm fatidico ano em que n3o paricipamos no campsonafo nacionsl pelas rszdes
conhecidas, conquisiamos fodos os Campeonzstos Mecionais de Hoquei de Salz que havia pars conguisiar.

0 melhor de fudo, & que aindz h3 espago, forga e dedicag3o pars conguisiamos mais e elevar 3 fasquia, infegrando s=mpre
nowos colegss que poderdo prosseguir esie legado.

Farsbéns 2 fodos nas pelos snos de dedicagdo, amizade, fuis & & fodos squeles que sempre nos spoisram pars freremmos
tifwios & mais fifwlos para 3 nosss fems - LOUSADA!

Um sbrago especizl pars o nosso Vitor Valinhss e pars o Rensto Taips que cerfamente =30 fambém vencedores de mais um
campeonato!

Fars o ano I3 esiaremos pars conguisiar 3 Hstona. ..

Fzraféns & fodos!

Capitio Mélson Cliveira



V Gala do Hoquei no Auditorio de Lousada
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Homenagens & distingoes ao Hoquei em Campo

Mo préximo sabado, dis 17, sabado, o Hoguei wai estsr em
destague mais uma ver

O evento, promowido pela Federacdo Portuguess de Hogqusi, que
conta com o spoio da Camars de Lowssds, tem inicio Estidio
Municipsl d2 Hoguei de Loussds, onde wai decorrer 5 2° Etsps do
Challengs de Vetersnos & dois Tornsios RumoEMMA, siEm de
outrss stividsdss. A competicio de sublZ /14 & wetsranos tem
inicio marcsdo pars 35 Sha0,

A parsgem seguinte & no Audittric Municipsl, onds, cercs das
16h30, wai ser spresentsdo um livro sobre 3 modalidads cuje titulks
2 “Para Mamoria futurs de uma Gestio do Hogusr

A partir dz= 17h00 tem lugsr 53 W Gsla do Hogusi & no finsl ds tarde
vai zer iniciads 3 Tomada de Posse dos Orglos Socisis da FPH

para o Cicle Oimpico 2012-2016.

Distingdes em dia de Gala

Mests =digio da Bsls de Hoguel vio ssr distinguides o= gus msis s2 evidencisram na Spoca 2071012, desde stletss =
arbitros, dirigentes, treinadores & adeptos. Desta forma wi3o tambem sar stribuides o prémics de "Clubs do Anc’,
“Jomnslists”, "Carreirs”, "Dedicapdo”, "Amigo do Hoguel & destscads uma personslidsde plblics em cujs histéria de vids o
hoquei teve ou tem Um eSpaQo proprio.

A organizagio avanpou com slguns dos nomes que vio ser distinguidos como € o caso de “Amigo do Hogque™ — Camara
Munizipsl d2 Lousada, “Jovem Jogador do Ano” - Ricardo Tebieira (AD Lousads), “Melhores marcadorss em Hoguei Sals
{masculing & feminino} ° - Marco Santos (AD Lowssds) e ands Ferreira (CF "Os Belensnssz”). Mo gue respeita sos
“Melhores marcadores Hoguei Campo {masculine 2 femining) = - André Vivas {CFU Lamas) e Zita Santos (Sport CF)
Lowsada wai também sar distinguids com o prémio “melhor Atlets do Ano”, que vai ser entregus 3 Hugo Santos atleta da
s=l=p30 nacional = dz ADL.

O prémio "Clube do Ano” wai sar atribuido 3o Lisbon Caswals Hookey Club, segundo os critérios definidos pela Federapdo
Europsia d2 Hoguei (EHF), o qusl ==rd indicado pela FPH ao Club Awsrd EHF. Entre os varics critérios definidos, o clubs
foi um dos gue registou maior cresciments no nimers de atletas, 2 0 Unico 3 participar em provas nos ssis escalbes
existentss na modslidsds.

O Juventuds HC vai ser distinguido com o “Prémio Fair-Play™ por ter sido o clube que spresentou 3 médis mais baixa na
relacio entre o nimero totsl de cartdes exibidos aos ssus stletss, & o nimero totsl de jogos reslizados na Epoca

201172012



Joana Goncalves € a nova Presidente da Federacio
Portuguesa de Hoquei
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Joana Gongalves, 2B anos, foi na passada sexta-feira, dia 28,
glzita  em  Asssmbleiz  Elsitorsl,  Fresidents dz  Federagio
Portugussa de Hogusi,

Licencizds em Cigncizs do Desporto pels Brunsl University,
Inglaterra, = pos-gradusds em gestio desportiva pels FADEUR, =
lisboets encontra-z2 ligads 3 modalidsds ha mais de 20 anos. Foi
stlets federsds entre 1530 = 2012, tendo repressntsdo clubss
como o Clube de Futebol Benfics, Belem Clubs, Cascsis,
Associsgio Desportiva de Lowsada e Sport Cleb do Porto, ao
servigos dos guais conguistou varios titulos nacionais & regionais.
Foi atlets  internscions] entre 2004 = 20098, assumindo
posteriorments warios cangos (treingdora & treinsdors-adjunts) na
s=leccdes nacionais femininas entre 2005 2 2012

Joana Gongalves desempenhou ainda o papel de juiz em diversas
competicBes  nacionsis = intsrmacionais, = ers desde Z00E
funcionaria do departaments tecnico 43 FPH, onds teve como
principsis fungbes 3 gestio = coordenacio da modslidsde no desporto escolsr = 2 colsborsc3o na organizapdo =
funcionsmento das competiches, bem como na preparagio do Plano Nacionsl de Formagdo de Treinsdores do IPDW.

& “Lists & sl=geu para = dirsccio um conjunts e pessoss com largs speridncia ne modslidsds, = szben
Presidente — Joana Catarina Martins Gongalres

Wize-Fresident=s: Rui Manusl Finto d= Almeida Moreira {director de competigbes), Jos2 Manusl Nunes Rodriguss (director
dss seleccdes masculings), Filips Alexsndra Almeids Farraira [directors das selecpbes feminings), Joz2 Antonio Crespo
Machado & Paulo Alexsndre Rodrigues Ferreira {directores de dessnvolvimento), & Sara Fernandes Cardoso (directora de
recursos humanos & comunicagia).



22 de Setembro de 2012

Liga Mundial de Hoquei em Campo em Lousada de 25 a 30 de
Setembro (com video)

SABADO, 22 SETEMBRO 2012 14:07 GICML / ANDRE MORERA ACESSOS: 117 4 & H
Avaliacio #0000
Fraco ©@ © © © @ Bom AvVALR

Calendario

O Complexo Municipal de Lousada vai ser palco da Liga Mundial de

Hoquei, a partir de terca-feira, dia 25, até dia 30.
14h30
Gibiraltar

v ; Curante estes dias realiza-se a Liga Mundial de Haguei em Campao,
— promovida pela Federacao Internacional de Héquei (FIH). O Estadio
—— Municipal de Hdquei de Lousada, situado no Complexo Desportivo

26 setembro 2012 E“:m - foi o local escolhido para esta eliminatdria de apuramento para os

Marmoons

praximos Jogo Olimpicos. Com a designacio de World League ou,
?;";“ i em portugués, Liga Mundial, a prova vai contar com as melhores
b 0 7 cctembro 2012 . - .
v v equipas do haguei mundial.

Escicia Prstiigal

14h00 16h15
il Escocia

29 setembro 2012 v

L]

Marracas Portiagsl Fruto do trabalho desenvolido na organizacdc de eventos

internacionais, entre o5 quais os ultimos Europeus de Haguei de
Sala de Seniores Masculinos e Femininos que tiveram lugar em
Gondomar, em janeiro deste ano, FPortugal recebe uma das
primeiras eliminatdrias da Liga Mundial, sensivelmente um més apas o final dos Jogos Olimpicos de Londres.

1300 15h30
Portugad

30 setembro 2012

W

Relativamente a estrutura da prova, a Liga Mundial vai disputar-se em quatro eliminatdrias. A competicio da ainda acesso
direto aos Jogos Olimpicos e ao Campeonato do Mundo, pelo que todas as equipas paricipantes passam a ter hipdteses de
se classificar para 0s mesmaos.

Vo estar durante estes seis dias em Lousada as selecfies de Gibraltar, Marrocos, Italia, Escécia e Portugal. A semelhanca
do tem sucedido em eventos anteriores realizados no Estadio Municipal de Haquei de Lousada o plublico pode assistir de
madao livre e gratuito.

AFPH e a AMI — Mucleo de Lousada, decidiram lancar uma campanha solidaria durante a Liga Mundial. Entre os dias 25 e 30
de Setembro, a AMI terd um espacotenda no Estidio de Hdquei, onde poderas contribuir com alimentos, roupas, livros ou
donativos.



Liga Mundial de Hoquei em Campo em Lousada de 25 a 30 de
Setembro
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Ja & conhecido o calendario da Round 1 da Liga Mundial, que tera
lugar no estadio de hoguei do Complexo Desportiva de Lousada,
gntre os proximos dias 25 e 30 de Setembro.

Portugal enfrentara as eguipas da Ralia, Marrocos, Gibraftar e
Escdcia, numa prova cujo sistema de competicdo & de todos contra
todoz a uma wvolta. Para a =zegunda ronda, a realizar em Paris
(Franca}, Moscovo (Rissia) ou Nova Deli ﬂndia}, pazzam os dois
primeiroz classificados.

Recorde-ze gue a competico 44 ainda acessoe directo a 6/7 eguipas

ANTERIOR 1of2 SEGUINTE L ) -
’ ’ ans Jogoes Olimpicos, das 12 gue habitualmente participam.

Lousada sagra-se Tricampedo Nacional de Hoquei em

Campo!
SEGUNDA, 25 JUNHO 2012 11:01 FPHOQUEI ACESSOS: 164 i =
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A Associacio Desportiva de Lousada sagrou-se Tricamped Nacional
de Hoguei em Campo de Seniores Masculinos.

A ADL conguistou o sexto ttulo da sua histdria, o guarto em apenas
em cinco épocas. Com esta conquista, o Lousada iguala o Futebol
Clube do Porto & o Clube Futebol Benfica, ficando agora apenas atras
do Ramaldense, clube mais titulado da modalidade na variante.

Destague também para o facto de nas Gftimas trés épocas a
formacio do Vale do Sousa ter conguistado as maiores provas do
calendaric nacional no  escaldo de seniores  masculinos,
nomeadamente og Macionais de Campo & Sala.

Para chegar ao ttulo o Lousada teve de levar de vencida a
Arcadémica de Espinho. Os mochos chegaram a estar em vantagem
na final do playoff, devido a vitdria por 3-2 na 1* mdo, mas a equipa orientada por Bruno Santos deu a volta por cima, & venceu a
2* g 3* mdos do playoff, levando o titulo, uma vez mais, para Lousada.

Mo jogo decigive de atribuicdo do ttulo, a ADL venceu a Académica de Ezpinho por categéricos 5-1, resuttade que ndo deixa
dividas guanto 3 justica do vencedor do encontro. Se na primeira metade o jogo foi eguilbrado, apesar do Lougada ter ide a
ganhar para intervalo com golo de Leandro Morais, na segunda parte os rubro-negros ndo deram qualquer hipitese aos mochos
para virarem ao jogo. Marcaram ainda pelo ADL os atleta Ricardo Oto (2), Bruno Santos (1) & Paulo Magalhdes (1). Pela
Académica marcou Ricardo Cunha.



Lousada venceu 82 Campeonato Nacional de Hoquei de Sala
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A equipa sénior masculing de héquei da Associacdo Desportiva de
Lousads venceu o campeconato de hoguei em sala 2011/2012.
Com esta vitoria o5 Lousadenses conguistaram assim o seu 89
titule naciocnal na modalidade em 9 anes, falhands spenas o
campeonato de 2007, altura em gque os octacampedes nacicnais
ndc participaram na prova. A fase final dests edicdo do
campecnato disputou-se em Lisboa.

Mesta fase final o Lousada permaneceu invicto em todos os jogos.
Ma fase de grupos, o jogo da estreia, frente ao Viso, termincu com
uns expressives 11-1 para 8 equipa do Vale do Sousa. Seguivse o
Lamas, uma eguipa mais experiente, mas gue ainds assim naoc
conseguiu fazer frente sos campetes nacionais gue venceram por
&-1. J& nss meiss-finsis oz Lousadenses encontraram o Futebol

Benfica, no jogo que foi o mais complicade para a equipa
Mortenha, mas que ainda assim wenceu por 7-5. Finalmente, na final, o Lousada reencontrou o Unide de Lamas, que
havia vencido o Espinho na outrs meia-final através da man:al;én de grandes penalidades, num jogo que se tornou facil
para o5 que se iriam sagrer campedes novaments, vencendo 8 partida por 10-2.

Deste modo, o Lousada terminou a competicio em 12 lugar, & frente do Lamas (29), Espinhe & Futebol Benfica (39), Sport
Clube do Porto (5°) & finalmente o Grupo Desportive do Viso (89).

Sem perder qualguer jogo em Sala desde 24 de Janeiro de 2008, s formacdo lousadense & a rainha do Hoguei de Sala
nacional na ultima decads, estandc sgors & spenas um titule do record estabelecido pela Academica de Espinho em
2007,

A equips camped nacional foi constituida pelos seguintes atletas:

Renato Taipa ([GR), Edgar Sousa ([GR), Dicge Moreira {GR); Diogo Rodrigues, Huge Santos, Jodo Santos, Leandro
Morais, Bruno Santos, César Mendonga, Marco Santos, Filipe Ferreira, Pedro Alves e Helson Oliveira [cap.) .



Gondomar recebeu Europeu de Hoquei em Sala
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Franca e Bélgica foram as selegdes vencedoras do Campeonato
Eurcpeu de Hoguéi de Sala. Durante tés dias, Gondomar foi
“palco”™ do maior evento da modalidade — numa prova em que
participaram selecies masculings e femininas de nove paises
visitantes, ascolhidas, respetivamente, no Multivscs Gondomar
“Coracio de Ouro” e no Pavilhdo Municipal de 5. Pedro da Cova.
A inicistiva foi organizada pela Federacdo Fortuguess de Hogued
|2 Federacdo Europeia de Hoguei).

Gondomar foi 8 sposta certa pars o "Eurchodey Indoor
Champiznship [II". Além das condigfes incomparaveis 8 nivel de
estruturas, juntou-se, ainda, um acoclhiments excecicnal & uma
organizacio, da Federscdo Portuguess de Hogquei, sem falhas a
apontar.

Entre os digs 20 e 22 de janeirc decomeram as provas gue viriam a
resultar nas vitdrias da Franca (em masculinos) & da Bélgica (em

femininos). Hum totsl de 15 selegies em competicdo,
participaram stletss em representacio do Pais de Gales, Turguis,
Bélgica, Crodcis, Franca, Hungriz, Finldndis, Italia, Suédia e, evidentemente, Fortugsl. Foram duss centenas de atletas
gue, nos trés dias de competicdo, animaram [desportivaments) o Multiuses & o Pavilhdo Municipal de 5. Pedro da Cova.
A Cémars Municipal spoicu este evento com s cedéncia dos Multiusos Gondomar “Coragdo de Ouro” & do Pavilhdo
Municipal de 5. Pedrc da Cova, disponibilizando ainda diverse apoio humano e logistico & organizacdo.

Em masculings, Portugal conguistou um honroso terceire |ugar — mas que ndo chegou para a subida a Divisdo B. Ma prova
feminina os resultados naoc foram os mais favoraveis — com a equipa nacicnal a quedar-se pelo sétimo e Gltimo lugar da
competicio.

O balance final, ainda assim, & bastante positive. Portugal sai a ganhar com a organizacdo deste evento — que se realizou
pela primeira vez no pais. E, além disso, alargou o leque de provas internacionais (de diversas disciplinas) ja organizadss
em Gondomar.

Pedro Sermento, Presidente da Federacdc Portuguesa de Hoguei, destscou o grande sucesso do campecnato que teve
lugar em Gondomar: “Fomos audszes e, mudendo de estratégis, fomos o nico pais 8 candidstarse 3 organizacdo de
ambaos os ewropeus”. Fara slém das guestdes inerentes sos resultados desportives, o responsavel da Federscdo Porfuguesa
de Hoguei destacou o acolhimento, os espagos escolhidos pare =s provas e 8 organizacio do "Eurchooeey Indoor
Champiznship™. E, nestas aress, o resultado foi claraments positive.



23 de Novembro de 2011

Hoquei de Lousada premiado pela Federacdo de Hoquei
=
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Mo passado dia 19 a Federacio Portuguesa de Hoquei
homenageou varias personalidades e clubes na 47 Gala do
Hoguei. Lousada esteve representada e foram varios os atletas e
dirigentes premiados no evento que decorreu no Auditdrio da Casa
Pia, em Lisboa.

Ma época 2010/2011 foram destacados os lousadenses Barbara
Almeida, que recebeu o prémio “Melhor marcadora hdquei em
campo”. O prémio de melhor treinador foi para Pedro Valinhas. Mo
que respeita ao prémio que elegeu o melhor jornalista este foi para
olousadense César Marques. Bruno Santos foi eleito o “Jogador do
ano”.

A Aszociacio Desportiva de Lousada foi eleita como o clube do ano.
Mo entanto, as distingbes n3o se ficaram por aqui e Joaquim
Valinhas & a desde o passado sabado Sdcio Honordrio da
Federacio Portuguesa de Haquei.

Vitor Valinhas, actual dirigente da seccdo de Hoguei na ADL foi
também distinguido na Gala com a Medalha de Dedicacac.

0 Vereador do pelouro do Desporto, Prof. Eduardo Vilar, esteve
também presente na atribuicdo dos prémios, tendo afirmado que “estas distingles feitas pela Federacdo Portuguesa de
Hdquei a atletas, atreinadores e dirigentes ligados & modalidade do hdquei em sala e campo v&m confirmar e validar toda o
trabalho desenvolvido ao longo dos anos™.

A autarquia sempre procurou apoiar esta modalidade criando as melhores condices ao nivel das instalacbes desportivas,
como se pode ver pelo Estadio Municipal de Hoquei, com uma taxa de ocupagdo muito elevada.

Os veteranos do ADL tiveram ainda a oportunidade de efectuar um jogo que colocou frente a frente varias outras equipas,
terminando numa vitdria para a equipa lousadense.



20 de Junho de 2011
Lousada ¢ Bicamped Nacional de Hoquei em campo
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| A Assoriacdo Desporfia de Lousads sagrou-5e camped national na modaldade de Hoquel em campo pelo sequndo ano consecufv. No sequnda jogo
do plajoff cantra o CFU Lamas, realizado no parque da cidade do Porto no passado sabady, dia 18, o clube Lousadense vence a parfda por 2
Jencendo assim o 58U 5* campeonato nacional em seniores masculings.

Em mais umafinal do campeanata nacionl realizado enfe estas duas equipas, o Lousada, que ja inha vencido o ogo da 1 ms, comecou 2 partda a

8 perder com um qlo de Efias a0s 14 minutos. O Lousada empatou & parida por Jodo Santos mas o empate durou pouco tempo o Lamas 2 ganhar

J novamente a vantagem por Cafta. A par dal 56 deu Lousada, ainda na primeira pars o Leandro empatou 0 jago & 2 na segunda parts, anze minutos do
| final. o capifdo Nelson Olveia calocou o Lousada emvantagem, sentenciando a parida

Estafol uma época de sonho para Assaciacdo desportiva de Lousada tendoterminado o campeonato sem derrotas, contabizando um ftal de dezassete
yitdrias ¢ rés empates.




Europeu de Hoquei em Campo - Lousada cumpre e garante manutengio
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A Associacio Desportiva de Lousada terminou em 5° lugar o campeonato Europeu de
Hdquei em campo, realizado entre os dias 9 & 12 de Junho, no Estidio de Haquei do
complexo desportivo de Lousada.

Com este resultado o clube de Lousada garantiu a manutencio na divisdo Challenge |/,
indo assim ao encontro das expectativas dos atletas e da direccio dos Lousadenses.

Anterior - Seguinte ==
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Europeu de Hoguei em Campo - Lousada cur
Mo entanto a manutencio terd de ser confirmada com umavitdria no Campeonato Nacional de Hoquei em campo uma vez que naste Europeu manutencio
encontrava-se também em competicio a equipa portuguesa do Unido de Lamas, que acabou por disputar com o Lousada o Giimo jogo do torneio
para ambas as equipas, que o Lousada venceu por 6-5. O Lamas é também o adversario do Lousada na final do Campeonato Nacional, no qual o
Lousada se encontra em vantagem, ja com um jogo realizado. A 2° mao realiza-se no proximo fim-de-semana. Todas as paginas

Pagina 2

Nota ainda para apontar os vencedores do torneio, os Austriacos do SV Arminen.

Em breve serd publicada a reportagem em video sobre o Torneio & essencialmente sobre a participacio Lousadense, incluindo entrevista ao capitdo da equipa de Lousada, Nelson Oliveira,
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Europeu de Hoquei em Campo em Lousada

ACCOAD.
A8 5
bl odudild, of

Mok

D 9 2 12 de Junho Lousada vola a receber uma competicao de carcter europeu, assim a ADL pramave 3 Taga dos Campedes Europeus de Hogueiem
Campa Challenge Masculing, no Estadio Municipal de Hoguei

Participam, para além da equipa anfid que é a Associagao Desporiia de Lousada, a que se junta oulra equipa poruquesa - CFU Lamas, Vao ainda
disputar esta compeico eurapeia 3 formaghes doPais de Gales, Austia, Repibica Checa, Suica, Croa e Eslovénia

" O Vereador do Desporto, Prof Eduardo Vilar, deiva ‘o convite a todas 05 que prefendam assistir a0s jogos, que tém enfrada ive, podem fazé-lo de modo 2

apoiar as equipas participantes. Obviamente que 3 equipa de Lousada merece todo 0 nosso apoio, mas inferessa sobretudo apoiar o desporto salutar
com fair-play & o desportivismo adequados. Imparta sobrefudo, participar’

0s jogos realizam-e durante os quatro dias, colocando frente-a-frente dois grupos, num tofal de oito equipas. No domingo, 08 jogos vao ditar os lugares
de classficacdo das equipas, enire as 8h30 e as 1515, disputam-5e o3 Utimos jogas.

0 eookveRy o 90 0



19 de Novembro de 2010

Hoquei lousadense distinguido pela Federacdo
M5

Avaliacdo: 10
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A Federacio Portuguesa de Haquei promaveu & terceira edico da Gala que distinguiu os melnores alletas e clubes nesta modalidade. A cerimania que se
realizou na Faculdade de Desporto da Universidad do Porto, destacou a Assodiagdo Desporiva de Lousada com o prémio de Clube do Ano, pela sequnda
vez consecutiva, de acordo com os critérios definidos pela Federac3o Europeia de Haquei.

Leandro Morais foi pramiado coma melhar jogador no EuroHockey Club Challenge I, realizado em Lousada, em Maio de 2010. Bruno Santos foi eleito o
melhor marcador de haquei de sala, com 31 golos, O Vereador do pelouro do Desporto, Prof. Eduardo Vilar estave presente na cerimania onde enalteceu o
"importants papel do hoquei em campa 2 hdque de sala navida dos lousadenses qua se dedicam a esta modalidade desporiva que passa dz geracio
em geraca”.

[ eookerry, o 1 07

17 de Fevereiro de 2010
Equipa de hoquei da ADL na Austria
M8 K

Avaliacio: 10
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Aequipa de hdquei da Associacdo Desportiva de Lousada (ADL) vai parficipar na Taca dos Clubes Campedes de Hoquei de Sala, Divisdo B, Masculino. A
competicio vai decorrer em Viena, na .liustria, entre os dias 19e 21

o participar nesta compet\géo oito equipas, sendo que no grupo em que se insere Lousada jogam equipas da .f\ustr\a, Ucrania e Bélgica. Para além
destas formacdes vio estar também em competicio equipas de Escdcia, Suécia, Inglaterra e Franca

A participacdo da equipa da ADL neste campeonato europeu vem no seguimento da vitdria alcancada no Campeonato Nacional de Hoquei de Sala, de
Seniores Masculinos, que teve lugar em Fevereiro do ano passado, em Espinho.

0 Vereador do peloure do Desporto, Prof. Eduarde Vilar, considera que “mais uma vez a equipa de hdguei da Associagdo Desportiva de Lousada
representa o concelho ao mais alto nivel, facto 3 que ja nos tem habituado®.

“A autarquia apoia a participacio da equipa lousadense neste campeonato, 3 semelhanca do que tem sucedido em outras competicies. Estes jovens
atletas tém representado muito bem a modalidade em que se inserem, 0 seu clube e o concelho de Lousada®™ destaca o Prof. Eduardo Vilar.

“Lousada ao mais alto nivel na participagao e organizagio”

Lousada vai ser anfitid de duas outras competiches europeias de hdguei. Entre 26 e 28 deste més decorre a Taca dos Clubes Campedes de Hdquei de Sala, Divisdo B, Feminino. Os jogos vAo decorrer no
Pavilhio Municipal de Lousada, com entrada livre. Vo parficipar no campeanato formagbes de oito paises. Para além da ADL, participam também equipas da Austria, Franca, Bélgica, Rissia, Itlia, Suica e
Dinamarca.

Em Maio as competicies europeias regressam, entre os dias 20 e 23, com a Eurcliga Divis3o Challenge II, Masculino. O Estadio Municipal de Hdquei, do Complexo Desportivo vai ser o palce das competicies.
0 Vereador do pelouro do Desporto, Prof. Eduardo Vilar, afirma que “Lousada estd ao mais alto nivel no gue respeita a participacio e organizacio de competicies europeias de hoquei™.

“0 elevado nimero de atletas que praticam hdguei em Lousada e que representada a seleccdo nacional s3o um exemplo muito claro das capacidades dos clubes locais, que tém disponiveis o Pavilhdo Municipal
g 0 Estadio Municipal de Hoquei para os treinos e jogos oficiais ™ — palavras do Vereador do Desporto.



Hoquei de Sala: Lousada Bi-Campedo Nacional de Juvenis

SEGUNDA, 08 FEVERERD 2010 10:18 ADL HOQUEI ACESS0S: 815 Mgk

Avaliacio 000091
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0 AD Lousada sagrou-se Bi-Campedo Nacional de Hoquei de Sala de Sub-18luenis Masculinos. Tal como na época passada, a final voltou a ser
disputada entre Lousada e Sport tendo-se, curiosamente, verificado o mesmo resultada, sempre a favor dos lousadenses.

Apds uma primeira parte disputada taco a taco, mas em que o Lousada concretizou uma das oportunidades consequidas, o Sportia para o intervalo a
parder apenas por um golo d diferenca.

Na sequnda parte, 0 lousadenses ampliaram a vantagem, mas 05 poruenses recuperaram e conseguiram iqualar a partida a duas bolas. O Lousada,
contudo, acaba por fazer o 3-2 e leva assim o cepiro, mais umavez

Lousada reforca assim o seu potencial nesta veriente desportiva e esta é mais uma prova do esforco de toda 2 comunidade hogquista lousadense.

Resultados:

CAMIR x AD Lousada: 0-9

AD Lousada x Lisbon CasualsHC: 4-2
Final:

3portCP x AD Lousada: 2-3

AD Lousada - Hexacampedes Nacionais de Hoquei em Campo
SEGUNDA, 28 DEZEMBRO 2009 09:5¢ VITOR VALINHAS - ADL HOQUEIEM CAMPO ACESS0S: 429 Mo E

Avaliacio #0808/ 3
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A AD Lousada trouxe consigo mais um campeonato nacional disputado este fim-de-semana em Oeiras no
Pavilhdo do CF Sassoeiros. A equipa Lousadense termina este percurso com uma prestacio exemplar, uma
vez que venceu todos os jogos do apuramento e da fase final, muitos deles com 10 golos de diferenca.

Tudo comecou no sabada de manhd com o encontro entre os dois grandes rivais - AD Lousada e AA Espinho.
Este encontro seria a final antecipada, uma vez que a equipa espinhense ficou colocada no grupo A,
defrontando assim o Lousada e Futebol Benfica, sendo que s6 um clube iria & final.

0 jogo foi muito hem disputado, e a equipa espinhense surpreendeu o Lousada a meio da partida uma vez que
se colocou a vencer por 5-4. A 5 min do final 0 AD Lousada faz o 5-5 por intermédio de Hugo Santos e com 3
minutos para jogar & pedido desconto de tempo para que todos reflectissem e resolvessem o jogo. E foi o que
aconteceu, umavez que o 6-5 sai do stick de Marco Santos, e mesmo a acabar

Jodo Santos conclui uma jogada que deixa a equipa adversaria completaments afastada do jogo.

Mo segundo jogo a tarefa era mais simples para o AD Lousada, uma vez que defrontava o F. Benfica. Apesar de ter sido um jogo “durinho & quentinho”, muito por culpa
da dupla de arbitragem, o Lousada venceu confortavelmente por 12-2, sendo o Gitimo golo marcado pelo capitio Nelsan Oliveira.

Afinal disputou-se no domingo de manh, contra o eterno rival da vertente de Haguei em Campo - Unido de Lamas, jd que estes venceram o Lisbon Casuals no
encontro mais aguardado do Grupo B. A equipa Lousadense, entrou muito concentrada e Bruno Santos mais uma vez continuou a facturar, vencendo novamente o titulo
de melhor marcador. O jogo fai-se desenrolando com a dinamica propria de uma final e cada golo do AD Lousada era a confirmagaa do titulo mais do que eminente.



Adois segundos do final, Rasky Il pde fim a0 encontra com mais um golo para o5 Lousadenses que fixaram o resultada em 9-3.

Renato Taipa (GR), André Valinhas (GR), Edgar Sousa (GR), Leandro Morais, Huga Santos, Bruno Santos, Helder Gongalves, Cesar Daniel, Jodo Santos, Marco Santos,
Jodo Goncalves, Pedro Alves (Rasky), Vitor Moreira e Nelson Oliveira (cap).

Em Fevereirg, a AD Lousada desloca-se a Viena para disputar a Liga dos Campebes Europeus. Uma competicio que se prevé muito complicada uma vez que grande
parte dos adversarios 5o equipas profissionais. No entanto, com este fiulo, a AD Lousada garante desde logo a presenca na edigdo da Liga dos Campedes de 2011,

www.fphoquei.pt



