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CAPITULO I.
DISPOSICOES GERAIS

Art. 12
Disposi¢Ges Prévias

Para efeitos do presente regulamento, consideram-se:
CA — Conselho de Arbitragem da FPH;

FPH — Federagdo Portuguesa de Hoquei;

EHF — Federacdo Europeia de Héquei;

FIH — Federacdo Internacional de Héquei;

CLUBE — Sociedades Desportivas ou Clubes.

Art. 22
Direcdo da Arbitragem

A arbitragem do Héquei e sua variante, integrada na FPH, sera dirigida pelo Conselho de Arbitragem,
dentro das atribuicGes fixadas nos Estatutos da FPH, seu regulamento geral e no presente
regulamento.

Art. 32
Definicdo de Competéncias

Compete a Direcdo da FPH prestar todo o apoio administrativo, ceder instalacGes e suportar
financeiramente o Conselho de Arbitragem.

CAPITULO II.
DO CONSELHO DE ARBITRAGEM

Art. 42
Definicao e Composicao

1. O Conselho de Arbitragem é o érgdo, dotado de autonomia técnica, responsavel pela Arbitragem
(Arbitros e Juizes) a nivel nacional e internacional.

2. 0 Conselho de Arbitragem é composto por um Presidente e dois Vice-Presidentes.

3. Em caso de auséncia ou impedimento do Presidente, a presidéncia das reunides serd assumida
pelo Vice-Presidente subsequente constante da lista dos membros do CA, eleita em Assembleia-
Geral.

4. Os membros do CA terdao entrada gratuita nos recintos onde se disputam jogos de Hoquei e sua
variante ocupando lugares correspondentes aos dos dirigentes da FPH.
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Art. 52
Elegibilidade e Mandato

O Conselho de Arbitragem é eleito, com os demais titulares dos drgaos estatutdrios da FPH, em
lista Unica, através de sufrdgio direto e secreto.

Sdo elegiveis para os quadros do Conselho de Arbitragem, as pessoas singulares, maiores, que
nas funcdes desportivas desempenhadas (praticante, treinador, Arbitro, dirigente ou outro
agente desportivo), ndo tenham sido punidos com san¢do superior ou equivalente a 60
(sessenta) dias seguidos ou interpolados, até 5 (cinco) anos apds o cumprimento da pena.

E vedado aos dirigentes do CA ocuparem cargos diretivos, de auxilio técnico ou outros, em
organismos desportivos que tenham como objetivo a pratica do Hoquei e sua variante, bem
como arbitrar jogos da modalidade, podendo no entanto desempenhar outras funcdes desde
gue estas se enquadrem no ambito do CA.

O mandato dos membros do Conselho de Arbitragem terd a duracdo de 4 (quatro) anos, em
regra, coincidente com o Ciclo Olimpico, sem prejuizo do disposto no Art.2 162 dos Estatutos.

Art. 62
Competéncias

1. Para além das competéncias previstas nos Estatutos, cabe designadamente ao Conselho de
Arbitragem:

a. Coordenar e administrar a atividade da arbitragem, aprovando as respetivas normas
reguladoras e procedendo a classificacdo técnica dos agentes que a mesma envolve;

b. Representar a arbitragem junto dos organismos nacionais da modalidade;

c. Cumoprir e fazer cumprir os Estatutos e Regulamentos da FPH, da EHF, bem comoda
FIH, assim como das competicGes oficiais e particulares, incluindo o presente
regulamento;

d. Velar pelaintegral aplicacdo das leis do jogo e comunicar a todos os Arbitros, todas
as alteragdes determinadas pela EHF e FIH;

e. Organizar e manter atualizadas as fichas de cadastro de todos os dirigentes, e
Arbitros;

f. Nomear Arbitros para todas as competicdes nacionais e regionais e indicar os
Arbitros para as provas internacionais;

g. Promover e participar ativamente, através de encontros, na divulgacdo das leisdo
jogo, organizando seminarios e conferéncias para Arbitros e Juizes, com a finalidade
de melhorar o nivel técnico e organizativo dos mesmos, obstando, a ndo
comparéncia por parte dos Arbitros e Juizes as aludidas a¢des, a que progridam na
sua carreira desportiva;

h. Participar ativamente nos cursos e acdes de formagdo ou reciclagem dos Arbitros e
Juizes, tutelados pelo CA e pela area de formacgao da FPH, sendo ambas as entidades
responsaveis pelo estabelecimento dos critérios de formagdo dos Arbitros e Juizes
e classificacdo técnica dos mesmos;

i. Designar, um Coordenador Regional que, entre outras fung¢des, podera
proceder as nomeacgdes para as provas regionais;
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Proceder as reunides que considerar necessarias, com Associa¢des representativas
dos Arbitros e Juizes;

Publicar, anualmente, a classificagdo dos Arbitros e respetivo enquadramento em
termos de categorias, obtida na época oficial antecedente;

Propor a Direcdo da FPH, a atualizacdo das tabelas de prémios, deslocacdes e
subvencdes a abonar aos Arbitros e Juizes resultantes da sua atividade desportiva;
Afastar da atividade desportiva os Arbitros e Juizes que demonstrarem n3o reunir
as condic¢des indispensaveis ao bom desempenho das funcdes;

Caso se mostre necessario, ndo nomear o Arbitro e/ou Juiz para a jornada seguinte
guando na anterior este ndo tenha tido um bom desempenho das suas fungdes, e
demonstre ndo reunir as condi¢Ges indispensaveis ao bom cumprimento das
mesmas;

Caso o Arbitro ou Juiz tenha de ser nomeado n3o o devera ser (na jornada seguinte)
para o jogo em que participe qualquer das equipas abrangidas pela ma prestacao
do Arbitro e Juiz no desempenho das suas funcdes;

Propor a FPH, a concess3o de louvores e distincdes a Arbitros e Juizes;

Defender o bom-nome dos Arbitros e Juizes;

Dar pareceres técnicos acerca do comportamento técnico dos Arbitros e Juizes em
Assembleia- Geral da FPH.

Definir anualmente e publicitar aos interessados os critérios que servirdo de base
para a atribuicdo das classificagcdes e consequente enquadramento nas diferentes
categorias, bem como os critérios de definicdo das subidas e descidas de categoria.

Sao condigOes indispensaveis:

a.
b.

Inscricdo anual na FPH, através do Conselho de Arbitragem;
Exame fisico anual (testes fisicos com parametros minimos a cumprir).

No que concerne as alineas m) e n), do nimero 1, o CA podera, previamente, solicitar o

parecer n3o vinculativo das Associa¢des representativas dos Arbitros e Juizes.

Art. 72
Competéncias do Presidente

Compete ao Presidente do Conselho de Arbitragem, designadamente:
Representar o CA, podendo delegar esta funcao;

a.
b.

Promover e convocar reunides ordinarias e extraordinarias do CA e orientar os respetivos

trabalhos;

Visar todos os documentos de caixa;

Fornecer, quando lhe for requerido pelo Presidente da Diregdo da FPH, a listagem de todos

os Arbitros e Juizes inscritos anualmente na FPH;

Presidir a todos os cursos de Arbitros e Juizes podendo, no entanto, delegar funcdes num

dos Vice- Presidentes;

Garantir os direitos e o cumprimento dos deveres dos Arbitros e Juizes;

Participar nas reuniGes da FPH quando se tratar de assuntos da sua competéncia, quando

seja convocado pelo Presidente da FPH, ou quando o requeira e o Presidente defira o seu

pedido.
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Art. 82
Competéncias dos Vice-Presidentes

Compete aos Vice-Presidentes, designadamente:
a. Coordenar os servicos administrativos e tomar as disposicdes necessarias ao bom

funcionamento dos mesmos;
b. Colaborar com o Presidente em todas as tarefas;
c. Substituir o Presidente na sua auséncia ou impossibilidade.

Art. 92
Funcionamento

1. O CAterd uma reunido ordindria mensal e as extraordinarias que forem convocadas pelo seu
Presidente ou por solicitacdo da maioria dos seus membros.

2. 0O CAreunira validamente com a presenca de, pelo menos, dois dos seus membros.

3. As deliberagbes do CA serdo tomadas por maioria dos votos presentes, cabendo ao
Presidente em exercicio o direito a voto de qualidade, em caso de empate.

4. Serdo lavradas atas, devidamente assinadas, apds aprovacao, de todas as reunides do CA.

5. O Presidente do CA, com a colaboracdo dos restantes membros, assegurara o expediente em
guestbes da sua competéncia, ficando os atos praticados sujeitos a ratificacdo do CA na
reunido seguinte.

Art. 102
Responsabilidade

Os membros do CA sdo, solidariamente, responsaveis pelos atos deste, salvo se ficar expresso em ata
o seu desacordo.

CAPITULO II1.
DOS ARBITROS
SECCAO | - CATEGORIAS DE ARBITROS E JUIZES

Art. 112
Competéncias e Categorias

1. Os Arbitros e Juizes, cuja missdo é dirigir as competicdes de Hoquei e sua variante, cumprindo
e fazendo cumprir as regras oficiais do jogo que regulam a atividade desportiva, zelando pelo
cumprimento disciplinar dos diversos agentes desportivos e exercendo os demais atos
inerentes a sua funcdo especifica, agrupam-se em categorias. Assim para os Arbitros:

a. Arbitro de Clube
b. Arbitro Nacional

c. Arbitro Internacional
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Para os Juizes:
a. Juiz de Clube
b. Juiz Nacional
c. Juiz Internacional

Art. 12°
Arbitro de Clube

E arbitro de clube, todo o individuo maior de 15 anos;

Aos clubes cabera a nomeac¢do de um ou mais arbitros para integrar as equipas de arbitragem
dos escalbes do 12 nivel de formacdo (Sub-8, Sub-12 e Sub-15). A sua nomeacdo deve ser
efetuada pelo clube a que o arbitro pertence;

O arbitro de clube é formado pelo CA, sendo este organismo responsavel também pela sua
avaliacdo e promocgdo/despromocao;

O 4rbitro de clube serd acompanhado por um tutor, cujas fungdes estdo descritas no Anexo |
deste Regulamento, nomeado pelo CA;

Tera direito a prémio de jogo pago pela FPH (através do clube) desde que cumpra com o
estipulado na alinea 3 deste artigo;

Todas as avaliacdes e demais observacBes serdo registadas no processo do Arbitro de Clube.

Art. 132
Arbitro Nacional

E Arbitro Nacional, todo o Arbitro que tenha sido avaliado e promovido pelo CA.
O Arbitro Nacional terd de cumprir, no minimo, 1 ano nesta categoria.

Tera direito a prémio de jogo e suplemento de deslocagdo pagos pela FPH, conforme descrito
no Anexo Ill deste regulamento.

Poderd ser despromovido ao nivel imediatamente inferior, para além de outras situagdes
previstas no regulamento, o Arbitro Nacional ao qual o CA tenha efetuado avalia¢des e ndo
tenha cumprido os pré- requisitos necessarios para se manter nesta categoria.

O Arbitro que, eventualmente, se encontre na situa¢do da alinea anterior estara em situacio
impeditiva da sua nomeac3o e progresso para futura proposta de acesso a carreira de Arbitro
Internacional.

O CA é responsavel pela avaliacdo, promoc3o e despromocdo do Arbitro Nacional. Todas as
avaliacdes e demais observagdes serdo registadas no processo do Arbitro Nacional.

Art. 14°
Arbitro Internacional

E promovido a Arbitro Internacional todo aquele que retna todos os requisitos impostos
pelos regulamentos do Conselho Técnico da FIH e critérios do CA, conforme descrito no
Anexo |l deste regulamento. O Arbitro Internacional passa a constar das listas EHF e FIH,
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requisito essencial para uma eventual nomeacao internacional.

O Arbitro internacional podera manter-se em atividade para além dos 45 (quarenta e cinco)
anos, a nivel interno, desde que o Conselho de Arbitragem dé a sua concordancia.

Serd impeditivo de nomeacdo para provas internacionais aquele que:
a. Nao tenha cumprido os objetivos impostos pelo CA em aceitagdo de nomeacdes das
competi¢cdes nacionais;
b. Tenha sofrido na mesma época, penalizacdes superiores a 31 (trinta e um) dias, ou
penalizagGes acumuladas, alternadamente, de 60 (sessenta) dias.

Desce ao nivel imediatamente inferior, para além de outras situagdes previstas no
regulamento, o Arbitro Internacional que o CA tenha efetuado avaliagdes e ndo cumprido os
pré-requisitos necessarios para se manter nesta categoria.

O Arbitro que, eventualmente, se encontre na situacdo da alinea anterior estard em situacdo
impeditiva da sua nomeacdo (colocacdo nas listas EHF e FIH) e progresso na carreira de
Arbitro Internacional.

O CA é responsavel pela avaliacdo, colocacdo e remocdo do Arbitro Internacional nas listas
EHF/FIH. Todas as avalia¢des, incluindo as obtidas em competi¢cdes internacionais, e demais
observacdes serdo registadas no processo do Arbitro Nacional.

Art. 15°¢
Juiz de Clube

E Juiz de clube, todo o individuo maior de 15 anos;

Aos clubes caberd a nomeagdo de um, ou mais, Juizes para integrar as equipas de arbitragem
dos escaldes de formacdo de Sub-8, Sub-12 e Sub-15. A sua nomeacao deve ser efetuada pelo
Clube a que o Juiz pertence;

O Juiz de Clube é formado pelo CA, sendo este organismo responsavel também pela sua
avaliacdo e promogdo/despromocdo;

O Juiz de Clube serd, sempre que possivel, acompanhado por um tutor, (arbitro ou juiz), cujas
funcdes estdo descritas no Anexo | deste regulamento, nomeado pelo CA;

Tera de cumprir, no minimo, 1(um) ano nesta categoria;

Terd o direito a prémio de jogo pago pela FPH (através do Clube) desde que cumpra o
estipulado na alinea 3 deste artigo;

Todas as avaliacdes e demais observacdes serdo registadas no processo do Arbitro de Clube.

Art. 162
Juiz Nacional

E Juiz Nacional, todo o Juiz que tenha sido avaliado e promovido pelo CA.
O Juiz Nacional tera de cumprir, no minimo, 1 ano nesta categoria.

Desce ao nivel imediatamente inferior, para além de outras situagdes previstas no
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regulamento, o Juiz Nacional que, o CA tenha efetuado avaliagGes e ndo cumprido os pré-
requisitos necessarios para se manter nesta categoria.

O Juiz que, eventualmente, se encontre na situacdo da alinea anterior estard em situagao
impeditiva da sua nomeacdo e progresso para futura proposta de acesso a carreira de Juiz
Internacional.

O CA é responsavel pela avaliagdo, promogdo e despromogdo do Juiz Nacional. Todas as
avaliacbes e demais observacoes serao registadas no processo do Juiz Nacional.

Art. 17¢
Juiz Internacional

E promovido a Juiz Internacional todo aquele que retina todos os requisitos impostos pelos
regulamentos do Conselho Técnico da FIH e critérios do CA, conforme descrito no Anexo |
deste regulamento. O Juiz Internacional passa a constar das listas da EHF e FIH, requisito
essencial para uma eventual nomeacdo internacional.

Serd impeditivo de nomeacdo para provas internacionais, como Juiz Nacional, aquele que:
a. Na&o tenha cumprido os objetivos impostos pelo CA em aceitacdo de nomeacdes das
competi¢des nacionais;
b. Tenha sofrido na mesma época, penalizacbes superiores a 31 (trinta) dias, ou
penalizagGes acumuladas, alternadamente, de 60 (sessenta) dias.

Desce a nivel imediatamente inferior, para além de outras situacbes previstas no
regulamento, o Juiz Internacional que, o CA tenha efetuado avaliacées e ndo cumprido os
pré-requisitos necessarios para se manter nesta categoria.

O Juiz que, eventualmente, se encontre na situacdo da alinea anterior estard em situacao
impeditiva da sua nomeacdo (colocagdo nas listas EHF e FIH) e progresso na carreira de Juiz
Internacional.

O CA é responsavel pela avaliagdo, colocagao ou remogao do Juiz Internacional nas listas EHF
/FIH. Todas as avaliag¢des, incluindo as obtidas em competi¢des internacionais, e demais
observagoes serdo registadas no processo do Juiz Nacional.

SECCAO Il - PROCESSO DE CANDIDATURA A ARBITRO E JUiz

Art. 182
InscrigOes

O proponente a Arbitro de Clube devera enviar para o CA, através de impresso préprio, a sua
identificacdo.

O proponente a Juiz de Clube devera enviar para o CA, através de impresso proprio, a sua
identificacdo.

Ficardo automaticamente inscritos num curso de Arbitros/Juizes.
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4. O tutor, para ambas as categorias, sera nomeado pelo CA.

Art. 192
CondigOes Gerais de Acesso

1. S6 podera ser candidato aos cursos de Arbitros os individuos que obedecam aos seguintes
requisitos:

a. Ter o minimo de 15 (quinze) anos a data da proposta e o maximo de 45 (quarenta e
cinco); esta data limite podera ser ponderada pelo CA em func¢do das necessidades
da modalidade no momento;

b. Possuir, como habilitacdes académicas, a escolaridade minima obrigatéria,
correspondente a sua idade;

c. No caso de terem sido antigos praticantes, dirigentes, técnicos e outros agentes
desportivos, ndo poderdo concorrer, desde que tenham castigos superiores, quer
seguidos quer interpolados, a 30 (trinta) dias, sem parecer prévio da Direcdo da FPH.

2. O direito de preferéncia pela carreira de Arbitro e/ou Juiz serd exercido sempre que se
realize um curso de Arbitros.

3. A admissdo dos Arbitros e/ou Juizes implica a sua adesdo as normas do presente
regulamento.

4. Os candidatos que redinam os requisitos enunciados no n.2 1, deverdo completar o seu
processo de candidatura apresentando o Bilhete de Identidade ou Cartdo do Cidadao.

Art. 202
Cursos de Formacao e Reciclagem

1. O CA, sempre que achar necessario, promovera e realizard cursos e a¢des de formagdo ou
reciclagem de Arbitros e Juizes.

2. A formacdo promovida pelo CA é de caracter obrigatério, e poderad inibir a progressdo na
carreira do Arbitro e/ou Juiz, bem como as nomeac&es internacionais.

SECCAO IIl - DAS OBRIGACOES E DIREITOS

Art. 212
Obrigag¢des dos Arbitros e Juizes

1. Sado obrigacdes dos Arbitros e Juizes, designadamente:

a. Cumoprir e fazer cumprir os regulamentos e as leis do jogo;

b. Na&o discutir ou apreciar qualquer facto ou atitude de um colega ou agente desportivo
perante outras pessoas ou entidades que nao sejam o Conselho de Arbitragem e a
Associacdo da Classe;

c. N&o prestar quaisquer informagOes ou esclarecimentos publicos sobre as suas
atuagdes ou decisoes ligadas, ou ndo, ao relatdrio constante do boletim de jogo;

d. Comparecer no recinto de jogo 30 (trinta) minutos antes da hora marcada para o inicio
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do mesmo, observando cuidadosamente se aquele tem as condi¢Ges necessarias,
incluindo de seguranca, a fim de providenciar no sentido de serem remediadas,
quanto possivel, as deficiéncias notadas;

e. Receber 20 (vinte) minutos antes do inicio do jogo, dos dirigentes dos clubes as
relagdes dos praticantes, treinadores, auxiliares de agdo médica, médicos e dirigentes
dos clubes e as respetivas licencas, verificando se estas correspondem aos presentes,
as quais serdo devolvidas no final do encontro, cabendo ao juiz a responsabilidade do
boletim de jogo;

f. Certificarem-se de que, nos bancos de cada equipa, sé se encontram os agentes
desportivos identificados na relacdo de agentes desportivos;

g. Elaborar o relatério do jogo e fazé-lo acompanhar das relagGes dos intervenientes no
mesmo, e ainda das licencas eventualmente apreendidas, para os servicos
administrativos da FPH, até as 19 (dezanove) horas do segundo dia util subsequente
ao da realizacdo do jogo;

h. Comunicar com a maior antecedéncia possivel ao CA a impossibilidade de comparecer
ao jogo. As comunicacdes de impedimento feitas telefénica ou pessoalmente, terdo,
obrigatoriamente, que ser confirmadas por escrito;

i. Apresentar-se devidamente equipado, segundo o Cédigo de Etica e Conduta;

j. Obrigatoriamente, dar inicio aos jogos a hora marcada soé utilizando a tolerancia
prevista no regulamento de provas, em caso de forca maior, devendo fazer,
obrigatoriamente, mencdo da ocorréncia no boletim de jogo;

k. O acesso as instalacdes destinadas a equipa de arbitragem sé é permitido aos
elementos do CA;

I. N3o se recusarem a dirigir jogos para que foram nomeados, nem faltar a reunides e
formacgao, salvo caso de for¢ca maior, devidamente comprovado por escrito;

m. Procurar abandonar o recinto de jogo apenas depois de o haverem feito os praticantes
intervenientes;

Manter-se em boa condigdo fisica;

0. Estabelecer com o outro Arbitro e Juiz a mais estreita colaborac¢do, no sentido da
preparagao conveniente das fungdes que a cada um compete;

p. Comparecer para depor em processos de inquérito ou processos disciplinares
mandados instruir pelo Orgido competente da FPH, sempre que notificado para tal.

2. Nio pode ser considerado Arbitro ou Juiz todo aquele que n3o fizer a sua inscrigdo anual na
FPH, através do CA.

3. A ndo comparéncia por parte dos arbitros ou Juizes a A¢cbes de Formacao e reciclagem podera
obstar a sua progressao na carreira.

Art. 22°
Direito dos Arbitros e Juizes
1. S3o direitos dos Arbitros e Juizes, nomeadamente:

a. Ter independéncia técnica no exercicio da sua atividade, com observancia dos
regulamentos e leis em vigor;

b. Possuir cartdo de identificacdo com a indicacdo da sua categoria em Hoquei em
Campo e na variante de Sala, que os habilite como tal, emitido pela FPH;
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c. Receber prémios, despesas de deslocacdes e subvencgdes, se a isso tiverem direito, de
acordo com a tabela em vigor;

d. Ser promovido de acordo com as normas regulamentares;

e. Pediraintervencdo da forca policial quando o entendam necessario para a defesa da
sua integridade fisica e de outros agentes desportivos no jogo, depois de esgotados
todos os esforgos junto dos dirigentes responsaveis dos clubes;

f. Recorrer para o Conselho Jurisdicional, nos prazos estabelecidos no regulamento de
Disciplina, das deliberag¢es do Conselho de Disciplina que os afetem;

g. Solicitar reunides gerais do CA, desde que subscritas por dois tercos dos Arbitros e
Juizes em atividade;

h. Ter seguro desportivo;

i. Recusar a direcdo de qualquer jogo quando se verifique ndo estarem reunidas as
condicOes de seguranca, quer ao nivel de forcas de seguranca em presenca (ver Anexo
IV deste Regulamento), quer por falta de instalagbes condignas para a equipa de
arbitragem;

j.  Sempre que um Arbitro ou Juiz demonstre boas condi¢des fisicas, técnicas e
disciplinares, podera ser indicado pelo CA para efetuar cursos de formacdo e
aperfeicoamento a nivel internacional.

k. Os Arbitros e Juizes quando suspensos temporaria ou preventivamente perdem todos
os seus direitos até integral cumprimento das suspensdes, estando-lhes vedado dirigir
jogos, mesmo de caracter particular.

SECGAO IV — DAS NOMEAGOES

Art. 232
Quadro Nacional de Arbitros e Juizes
O Quadro Nacional sera constituido por um nimero de Arbitros e Juizes a designar pelo CA, oqual

serd o suporte das nomeagdes para todas as provas oficiais.

Art. 242
Nomeagoes
1. Os Arbitros e Juizes constantes do Quadro Nacional de Arbitros e Juizes disponivel para as

competicGes oficiais, serdo nomeados de acordo com os critérios referidos nos niumeros
seguintes.
2. O CA, no ambito das suas competéncias procedera, nos termos definidos na alinea L) do Art.2
62 a distribuicdo dos Arbitros e Juizes pelas seguintes categorias:
a. Categoria A: Arbitros e Juizes Internacionais;
b. Categoria B: Arbitros e Juizes Nacionais;
c. Categoria C: Arbitros e Juizes de Clube;
3. Emcadajornada serao designados para dirigir os jogos de SM, SF e S18 arbitros das categorias
AeB.
4. N3o sera obrigatdria a nomeacdo de um Juiz para todos os jogos. A nomeacdo do juiz serd
avaliada pelo CA.
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O CA pode retirar, temporariamente, do Quadro de Nomeacdes, os Arbitros e Juizes que
tenham cometido violagBes técnicas ou disciplinares, devidamente comprovadas mediante a
andlise dos relatérios dos Observadores Técnicos, quando nomeados, ou em func¢do de
sanc¢Oes aplicadas pelo Conselho de Disciplina.

A nomeacao dos Arbitros e Juizes para a dire¢do dos jogos ndo tem apelo.

Art. 252
Licengas
Aos Arbitros e Juizes poderdo ser concedidas licencas tempordrias de curta ou de longa

duracao.

As licengas tempordrias ndo poderdo exceder o periodo de dois anos, salvo em casos de
auséncia do pais, desde que comprovada por escrito.

Os Arbitros e Juizes a quem for uma concedida licenca temporaria, e esta Gltima ultrapasse
um ano, terdo direito a sua reintegracdo somente depois de prestarem provas fisicas e
escritas.

SECCAO V — DO VESTUARIO E EQUIPAMENTO

Art. 262
Vestuario dos Arbitros e Juizes
O vestudrio dos Arbitros e Juizes serd composto de sapatilhas, meias, calcas e polo.

E da responsabilidade da FPH fornecer polos, calgas, pullover ou polar e impermeével, sempre
gue entenda necessdrio.
O vestudrio dos Arbitros e Juizes terd, preferencialmente, as seguintes cores:

a. Calgas pretas;

b. Pdlo nas cores definidas pelo CA no inicio da época desportiva;

c. Sapatilhas preferencialmente de cor diferente de branco;
A equipa de arbitragem tera de se apresentar obrigatoriamente com equipamento igual.
E permitido aos Arbitros e Juizes o uso de outra peca de roupa (pullover ou polar) por cima
do polo, desde que a tonalidade desta e da outra seja idéntica na equipa de arbitragem.
N3o é permitido aos Arbitros e Juizes o uso de insignias que n3o sejam as correspondentes a
sua graduagado.
Um Arbitro ou Juiz deve usar vestuario:

a. Que permita o livre movimento;

Que seja limpo e elegante;

b
c. Corsimilar a restante equipa de arbitragem, mas diferente das equipas;
d. Com bolsos para o material;

e

Que proteja do mau tempo, caso seja necessario.
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Art. 272
Equipamento dos Arbitros e Juizes
1. O arbitro e Juiz devem ter consigo:

a. Livro de regas vigente;

b. Um apito potente e inconfundivel;

c. Um apito suplente;

d. Um crondmetro ou reldgio;

e. Uma ficha ou libreto e um lapis para anotar os tempos de inicio de cada metade, o
nimero, o nome e o tempo das adverténcias ou suspensdes dos jogadores, e os golos
marcados;

f. Um cartdo verde, um amarelo e um vermelho.

2. Para além do material mencionado acima, os Juizes deverdo ter também:
a. Anel de verificacdo de sticks;

b. Crondmetro;
c. Apito;
d. Canetaou lapis.
CAPITULO IV.
PENALIZAGOES
Art. 282
PenalizagGes Técnicas
Infracdo Descricao Penalizacdo
Falta de um drbitro ou juiza um Ndo pagamento de
Falta jogo, sem aviso prévio, apds prémio e deslocacgdo e
aceitagdo da pagamento do arbitro
nomeagao substituto
Atraso Atraso de um arbitro ou juiz a um . )
jogo Repreensao escrita CA
apods aceitacdo da nomeacdo
Erro Erro ou mau preenchimento do
Técnico boletim Abertura processo
de jogo (disciplina) disciplinar se aplicavel
N3do utilizagdo do vestuario
Vestuario adequado e de cgr similar a Repreensdo escrita CA
restante equipa de
arbitragem
Material Falta do mat.eria~l nece§sério paraa N3o pagamento de
realizacdo do jogo Prémio de Jogo
Conduta Conduta incorreta 'Alger.tura processo
disciplinar se aplicavel
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CAPITULO V.
DISPOSICOES FINAIS

Art. 292
Casos Omissos e Entrada em Vigor
1. Todos os casos omissos do presente regulamento serdo resolvidos pelo CA, depois do parecer

obrigatério do Conselho de Disciplina em questdes de cardcter técnico-juridico.
2. Obrigatoriamente deve uma cdpia dos boletins de jogos, assim que recebidos e analisados
pelo Conselho de Disciplina, ser entregue pelos servicos administrativos da FPH ao CA.

3. O presente regulamento entra em vigor apds a sua aprovacdo, revogando toda a
regulamentagdo anterior.
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Anexo | — Tutor

Sao elegiveis para as funcdes de Tutor todos os arbitros e juizes das categorias A e B;
Os Tutores sao designados pelo CA no inicio de cada época desportiva;

Os tutores recebem formacdo técnica especifica para o desempenho das suas funges;
Tém como missdo primdria a formacao e avaliacao dos arbitros e juizes de clube;

vk wN e

Elaboram periodicamente uma ficha de acompanhamento e avaliacdo — ver ficha anexa a este
RA para impressdo e uso nacional;

Remetem mensalmente ao CA as fichas de acompanhamento e avaliacao;

7. Tém direito ao pagamento do suplemento de deslocacao e prémio de jogo;

8. Serdo membros integrantes do Corpo de Tutores da FPH.

Pagina | 18



REGULAMENTO DE ARBITRAGEM 2025 - 2026
FEDERACAO PORTUGUESA DE HOQUE

Anexo Il - Critérios para a promogao a Arbitro
Internacional

1. Edacompeténciado CA, em estreita colaboragdo com o departamento técnico da FPH, inserir
nas listas Eurohockey / FIH os arbitros e juizes nacionais que relinam os requisitos necessarios
para eventuais nomeagdes internacionais.

2. Estes requisitos baseiam-se nos seguintes critérios:

a. Reunir os requisitos técnicos e linguisticos que Ilhe permitam atuar em competicdes
internacionais;

b. Declarar oficialmente e por escrito a sua disponibilidade para atuar em competicGes
nacionais;

c. Atuar nas competicOes nacionais para as quais for nomeado;
Declarar oficialmente e por escrito a sua disponibilidade para atuar em competicdes
internacionais;

e. Reportar ao CA avaliacGes técnicas obtidas em competi¢Ges internacionais de modo
que possa ser realizado trabalho especifico e acompanhamento continuo;

f.  Aceitar as nomeacGes internacionais independentemente da importancia ou nivel da
mesma;

g. Caso recuse nomeacao internacional, sempre por motivos de for¢ca maior, informar o
CA e a EHF da recusa com a devida antecedéncia;

h. As recusas serdo analisadas pelo CA e poderdo determinar a ndo inclusdo nas listas
EHF / FIH;

i. A idade dos drbitros e juizes é fator determinante para inclusdao nas listas
internacionais;

3. A atualizagdo das listas internacionais é solicitada pela Eurohockey em marco para as
competicGes de hdquei de sala e em julho para as competi¢cGes de héquei em campo, as quais
terdo efeito na época desportiva do ano seguinte.

4. Anomeacdo oficial para uma competicdo internacional depende exclusivamente da EHF/ FIH
baseada em critérios préprios, mas onde a juventude e as avaliagbes em prestagdes
anteriores sdo requisitos basicos.

5. O CA terd a responsabilidade de efetuar trabalho técnico especifico pré-competitivo com os
nomeados para as competi¢des internacionais.
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Anexo lll - Tabelas de Pagamento

1. Os valores referentes a prémios de jogo e suplemento de deslocacdo serdo estipulados de
acordo com a tabela em vigor da época em curso.
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Anexo IV - Procedimentos de Seguranca

1. De modo a clarificar os procedimentos de seguranca a adotar pela equipa de arbitragem

(arbitros e juizes), fica assim definidos os mesmos:

No caso de acontecerem ameacas verbais ou coacao fisica a equipa de arbitragem,
antes, durante ou no termo do jogo, devem os mesmos chamar de imediato a
seguranca presente no recinto e identificar o infrator, caso seja seguranca privada
devem estes requisitar a presenca da GNR ou PSP, e tomar acdes para que os
procedimentos de seguranca sejam implementados e assegurados;

Até que os procedimentos descritos na alinea anterior sejam cumpridos, devem os
arbitros e juizes de mesa, de preferéncia, recolher a cabine ou outro local seguro até
que as forcas de seguranga possam certificar e avaliar o inicio da competicdo em
seguranca;

No caso das premissas de seguranca ndo serem asseguradas deve entdo a equipa de
arbitragem, composta pelos drbitros e juizes de mesa, abandonar o local de

competicdo, escoltada pela seguranca e assim que possivel elaborar o Boletim de Jogo
descrevendo detalhadamente todas as ocorréncias;

Deve também, neste caso, a equipa de arbitragem contactar o mais rapidamente
possivel o CA e o DTN pondo ambos ao corrente do ocorrido;

Tal como referido neste regulamento, no Regulamento Geral de Provas e ainda no

Regulamento de Disciplina, deve a equipa de arbitragem envidar todos os esforcos para que

0s jogos se realizem;

a.
b.
c.
d.
2.
3.

A obrigatoriedade referida no artigo anterior é valida apenas desde que a seguranca da

equipa de arbitragem ndo seja posta em causa.
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Anexo V - Ficha de Acompanhamento e avaliacao

Competicao
Jogo N2 Equipa Visitada Equipa Visitante Variante/Categoria Data Hora Local
Arbitro Equipa Visitada Arbitro Equipa Visitante
. Decisdes

. Aplicagdo das Regras

. Posicionamento

. Leitura e compreensao do jogo

. Capacidade Técnica e Tomada de Decisdo

. AcGes preventivas (proatividade)

. Uso de cartdes

. Comunicag¢do com os jogadores e aceitagdo dos
mesmos

. Uso do apito e sinalética

. Linguagem corporal (facial)

. Cooperacdo entre arbitros

. Estilo e lideranga

. Fluidez de jogo

. Aplicacdo de vantagens

. Consistente e correto na aplicagdo da vantagem
(quando deve apitar e quando ndo deve apitar)

. Apreciagao técnica no jogo

. Problemas a corrigir
. Solugdes possiveis

Avalia¢do Global

Insuficiente[]  Suficiente (] Bom [] Excelente ]

TUTOR
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