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Com o mês de outubro a época 
de hóquei entra em pleno. 
Já jogam os seniores 
masculinos, mas também os 
sub13, os sub15, os sub18 e as 
senhoras. É algo que já não 
acontecia há alguns anos… 
Pena é que muitos dos clubes 
ainda não apostem devidamente 
na formação, hipotecando o 
futuro da modalidade. Esta 
será seguramente uma luta 
árdua que a FPH terá que 

continuar a travar, perspetivando também este tema 
como principal motivo de um alargado debate num futuro 
próximo. 
Sublinhamos uma vez mais o novo Calendário de Provas 
Oficiais (CPO), importante documento orientador da 
modalidade, que integra e regula todas as competições 
organizadas pela FPH. 
Na nossa opinião o CPO é um documento de grande valor 
e ajuda para toda a Comunidade Hoquista, que assim 
pode projetar e planear toda a atividade da época, 
rentabilizando e coordenando recursos humanos e 
financeiros. 
De salientar ainda a dinâmica das seleções nacionais 
jovens que iniciaram os seus trabalhos no mês de 
outubro e que de uma forma integrada e contínua, vai 
perdurar durante toda a época. 
A participação da seleção nacional masculina de Sub-18 
nos Campeonatos Autonómicos de Espanha, no final de 
outubro, foi o começo de uma época de grande 
dinamismo, que vai culminar em julho com o Eurohockey 
Junior Championships 2014 em Lousada, onde os nossos 
Sub-21 (masculinos no grupo B e femininos no grupo C) 
vão competir com seleções de grande nível.  
 
Rui Moreira 
Vice-Presidente 
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Competição 
 
Realização da 2ª, 3ª, 4ª e 5ª jornadas do CNHC 
Seniores Masculinos, entre os dias 5 e 27 de outubro 
de 2013. 
 
Realização da 1ª e 2ª jornadas do CNHC Seniores 
Femininos/Sub-18, nos dias 12 e 26 de outubro de 2013 
 
Adiamento do 1º jogo da Taça de Portugal de Seniores 
Femininos, previsto para 19 de outubro de 2013, para 1 
de março de 2014. 
 
Realização da 1ª e 2ª jornadas do CNHC Sub-15, nos 
dias 20 e 27 de outubro de 2013. 
 
Realização da primeira edição do Torneio de Outono, no 
escalão Sub-13, em Lousada. 
 
Realização da 1ª e 2ª jornadas do CNHC Sub-13, nos 
dias 19 e 26 de outubro de 2013. 
 

Departamento Técnico 
 
Elaboração do Briefing de Provas Oficiais 2013/14. 
 
Atualização do CPO 2013-14, devido à reorganização do 
calendário do Campeonato Nacional de Hóquei em Campo 
Sub-15. 
 
Organização da distribuição de equipamentos para o 
Campeonato Nacional de Hóquei em Campo e Hóquei de 
Sala, nos escalões Sénior Masculino, Feminino e Sub-
18. 
 
Elaboração do calendário para Curso de Treinadores G2 
e contacto com preletores. 
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Contacto com Turismo de Portugal, para solicitação de 
material promocional para oferecer no âmbito da 
representação nacional, nomeadamente através das 
Seleções Nacionais. 
 

Reuniões 
 

7 de outubro de 2013 - Reunião com Gabinete do 
Desporto Escolar, Lisboa. Temas: Ponto de situação 
sobre escolas inscritas nas competições de Hóquei do 
Desporto Escolar; Apoio do Desporto Escolar às escolas 
participantes no evento anual EN.NA! Escolas’14; 
Preparação do protocolo para o quadriénio 2013-2017. 
 
17 de outubro de 2013 - Reunião com Departamento de 
Formação do IPDJ, I.P.. Tema: Implementação do 
processo de RVCC na formação de treinadores de Hóquei. 
 
24 de outubro de 2013 - Reunião com Norman Hughes 
(Development Coordinator EHF).  
Temas: 

- Atualização de informação sobre processo de 
Portugal no Get and Give, para cedência de um piso 
de relva sintético, usado, à A. A. Espinho; 

- Troca de ideias sobre a experiência da EHF com a 
formação online e verificação de possibilidade de 
partilha, com a FPH, da plataforma utilizada pela 
Federação Europeia de Hóquei para formação. 

 
 

Seleções Nacionais 
 
Apresentação do plano de trabalho das Seleções 
Nacionais Masculinas para a época 2013-2014, produzido 
com a colaboração do Selecionador Nacional, Mário 
Almeida. 
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Seleções Sénior e Sub-21 Masculina 
 
Início dos treinos de preparação das Seleções Sénior e 
Sub-21 para a 1ª Ronda da Liga Mundial e o Campeonato 
de Europa de Hóquei em Campo, respetivamente. 

 
Seleção Sub-18 Masculina 

 
Preparação da participação  da Seleção Sub-18 
Masculina nos Campeonatos de Seleções Autonómicas de 
Espanha, entre 31 de outubro e 3 de novembro, em 
Valência. 
 
 

Promoção e Dinamização da Modalidade 
 
Elaboração de documento sobre o momento atual do 
ParaHóquei em Portugal, a ser enviado à FIH. Ainda 
neste âmbito, realizaram-se alguns contactos com o 
dirigente Sérgio Ferreira, com vista o planeamento 
conjunto de reuniões para novembro, com as 
organizações que apoiam o desporto adaptado, 
nomeadamente a FPDD, a ANDDI e o INR. 
 
Iniciaram-se os contactos com as Escolas inscritas com 
a modalidade de Hóquei em Campo no Desporto Escolar, 
no sentido de dar início a mais um ciclo de 
dinamização da modalidade e formação de professores 
nos estabelecimentos de ensino. Deu-se também início à 
elaboração do novo plano de ação para 2014, por forma 
a incrementar o número de núcleos de hóquei, 
particularmente em redor de clubes onde se pratica a 
modalidade. 
 

Semana Olímpica 
 
Durante o mês de outubro preparou-se a participação da 
FPH na Semana Olímpica, a decorrer entre os dias 7 e 9 
de novembro, no Pav. Multiusos de Guimarães. A 
participação da Semana Olímpica, evento promovido pela 
Comissão de Atletas Olímpicos (CAO), envolve a 
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preparação para dois espaços distintos, um espaço 
destinado à experimentação de hóquei, e um outro 
destinado à exposição e promoção da modalidade. De 
realçar que daqui resultam duas novas parcerias, 
nomeadamente com a Safina, que nos cedeu relva 
sintética (4m x 8m) própria para experimentação da 
modalidade, e com a Gráfica Qualquer ideia, onde foi 
criada a lona para implementação da atividade 
#Powerflick, que passará a surgir em alguns dos 
eventos realizados ao longo do ano. 
 
 

Arbitragem 
 

Quadro de Árbitros e Juízes 
 

AIO AII UM TD JI AN AE JN 
Ana 

Faias 
Ana Faias Rui 

Figueiredo 
André 

Oliveira 
Patrícia 
Casto 

Carlos 
Silva 

Miguel 
Chucha 

Ana 
Raquel 
Freitas 

Jorge 
Santos 

Bruno 
Santos 

  Patrícia 
Pereira 

Edgar 
Sousa 

Tiago 
Ventosa 

Ângela 
Lima 

Pedro 
Santos 

Jorge 
Santos 

  Dulcineia 
Fernandes 

João 
Oliveira 

André 
Rosa 

Carla 
Santos 

 José 
Ribeiro 

   João 
Vivas 

Rafael 
Carvalho 

Cláudia 
Sousa 

 Paulo 
Lima 

   Joe Kodde Tiago 
Arnauth 

Frederico 
Santos 

 Paulo 
Magalhães 

   Mário 
Almeida 

Tiago 
Costa 

João Maia 

 Pedro 
Santos 

   Pedro 
Romariz 

 Miguel 
Ralha 

 Ricardo 
Fernandes 

   Rui 
Magalhães 

 Pedro 
Ávila 

     Luís 
Cunha 

 Susana 
Maia 

 
Legenda: 
AIO – Árbitro Internacional Outdoor AII – Árbitro Internacional Indoor 
UM – Umpire’s Manager   TD – Diretor Torneio 
JI – Juiz Nacional    JI – Juiz Internacional 
AE – Árbitro Estagiário   AN – Árbitro Nacional  
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Arbitragem Nacional 

 
Nomeações de Árbitros e Juízes 
 
O Conselho de Arbitragem assegurou, para todos os 
jogos, uma equipa de arbitragem. 
 
Durante o mês de outubro de 2013, o CA rececionou 12 
respostas de indisponibilidade para integrar as 
equipas de arbitragem. 
 
Disponibilização das nomeações das equipas de 
arbitragem no sítio oficial da FPH.	
  
 
Reuniões  
 
Realização de 4 reuniões semanais com o Departamento 
Técnico, com os seguintes objetivos: 

- Planificação e acompanhamento da competições; 
- Organização da formação/reciclagem anual de 

arbitragem – regras de Indoor. 
 
Representação Internacional 

 
Durante o mês de outubro de 2013, foram nomeados, pela 
EHF, os seguintes árbitros e juízes para competições 
internacionais: 
 
Ana Faias 

- Indoor Women's EuroHockey Indoor Championship III, 

Porec (CRO) 

- Indoor Women's EuroHockey Indoor Club Champions 

Challenge, Budapest (HUN) 

- Outdoor Women's Eurohockey Club Champions 

Challenge III B, Porto (POR) 
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- Outdoor Women's EuroHockey Junior Championship 

III, Lousada (POR) 

Dulcineia Fernandes 

- Outdoor Women's EuroHockey Club Champions Cup, 

s'Hertogenbosch (NED) 

Patrícia Castro 

- Indoor Women's EuroHockey Indoor Championship II, 

Siauliai (LTU) 

- Outdoor Women's EuroHockey Club Champions Trophy, 

Leicester (ENG) 

Paulo Lima 

- Indoor Men's EuroHockey Indoor Club Champions 

Challenge I, Prague (CZE) 

- Outdoor Men's EuroHockey Club Champions Challenge 

III, Bratislava (SVK) 

Pedro Santos 

- Outdoor Men's EuroHockey Club Champions Challenge 

I, Ravovnik (CZE) 

Ricardo Fernandes 

- Indoor Men's EuroHockey Indoor Championship III, 

Sveti Ivan Zelina (CRO) 

- Outdoor Men's EuroHockey Junior Championship II, 

Lousada (POR) 
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Rui Figueiredo 

- Indoor Men's EuroHockey Indoor Club Champions 

Challenge II, Banja Kanjiza (SRB) 

- Outdoor Men's EuroHockey Junior Championship III, 

Hradec Kralove (CZE) 

 

Formação 
 
Aprovação do Seminário de Arbitragem, a realizar pela 
FPH, no âmbito do programa da EHF Supporting National 
Growth. Realização prevista para os dias 1 e 2 de 
Fevereiro, durante a realização da Fase Final do 
Campeonato Nacional de Hóquei de Sala de Seniores 
Masculinos, em Lisboa. 
 
Validação, pelo IPDJ,I.P., dos novos cursos de 
formação de treinadores, que terão início em novembro 
de 2013. 
 
Ações de Formação de Arbitragem: 

- Mirandela, 4 de outubro, com 9 participantes. 
Coordenação do árbitro Pedro Santos; 

- Lousada, 2 de outubro, 13 participantes. 
Coordenação do árbitro Paulo Magalhães. 

 
 

Reuniões 
 
3 outubro – Reunião com Vodafone. Tema: Proposta de 
contratualização - comunicações FPH. Esteve presente a 
Presidente da FPH, Joana Gonçalves e Nuno Marques, 
representante comercial Vodafone. 
 
10 outubro - Reunião com empresa Safina. Tema: 
formação de parceria entre a empresa de fabrico de 
relva sintética e FPH. Estiveram presentes membros da 



               
Relatório de Atividade 

Outubro 2013 

 

 

Federação Portuguesa de Hóquei 11 

Direção da FPH e os Departamentos Técnico e de 
Comunicação. 
 
16 outubro - Reunião com dirigentes do Sport Club do 
Porto. Tema: Estado atual do acesso da secção de 
Hóquei em Campo ao sintético do Parque da Cidade. 
Estiveram presentes Rui Moreira, Vice-Presidente da 
FPH, DTN André Oliveira e representantes da Direção e 
Secção de Hóquei do Sport Club do Porto. 
 
Reuniões Semanais 

- 1 outubro 
- 9 outubro 
- 17 outubro 
- 23 outubro 
- 30 outubro 

 
Reunião de Direção – 14 outubro 
 
 

Comunicação 
 

Informações e Resultados 
 
Celebração de parceria com empresa SAFINA. 
 
Destaque da modalidade na RTP Internacional. 
 
Destaque da entrevista com Pedro Ávila, membro do EHF 
Youth Panel, no website da Confederação do Desporto de 
Portugal (CDP). 
 
Acompanhamento dos resultados e insights das equipas 
dos portugueses David Franco e Ivo Moreira. 
 
Entrevistas com Selecionador Nacional Mário Almeida e 
comentador na Eurosport Marcos Ferreira, sobre o seu 
acompanhamento de alguns dos grandes palcos do hóquei 
mundial. 
 
O Departamento de Comunicação da FPH contou ainda com 
a colaboração de João Santos, atleta da AD Lousada, ao 
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nível do desenvolvimento da imagem para as competições 
jovens, nomeadamente, Torneios de Outono Sub-13 e Sub-
15, Torneios Benjamins e Equipas Relâmpago. 
 
Lançamento de duas novas rúbricas: “Quem sou eu?” e 
“Antevisão da Jornada”. 
 
Website 
 

- O novo website da FPH esteve em destaque nos 
canais de comunicação do Comité Olímpico de 
Portugal (COP); 

- 53942 visualizações, com média de 4 minutos por 
utilização; 

- Registo do maior número de utilizadores únicos – 
3204. 
 

Youtube 
 
O canal do Youtube registou mais de 2000 visualizações 
de vídeos. 
 
 
 
Facebook 
 

- Destaque na página da Federação Internacional de 
Hóquei; 

- Ultrapassamos os 1800 fãs na página do Facebook. 


