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Equipa Técnica: 
 
Team Manager: Sérgio Ferreira 

Treinador: Márcio Marques 

Treinador: Ricardo Fernandes 

Preparador Físico: Ricardo Morais 

Fisioterapeuta: Bruno Nascimento 

 

Nome Completo Clube 

Carlos Duarte Nunes Neves Clube Futebol Benfica  

David Fernando Morais Faria Juventude Hóquei Clube 

Diogo Afonso Vitória Ruivo Clube Futebol Benfica 

Fábio da Silva Gonçalves Casa Pia Atlético Clube 

Gonçalo Antunes Coimbra de Castro Casa Pia Atlético Clube 

Gonçalo Libório da Silva Marques Associação Desportiva de Lousada 

Ivan Neves José Ferreira Casa Pia Atlético Clube 

João Tiago Graça Antão Clube Futebol Benfica 

Leonardo Miguel Blewett Sousa Grupo Desportivo do Viso 

Luís Miguel Gonçalves Valinhas Associação Desportiva de Lousada 

Mauro Rafael Bandarrinha Gonçalves Clube Futebol Benfica 

Paulo Francisco Nachama Casa Pia Atlético Clube 

Pedro Francisco Nachama Casa Pia Atlético Clube 

Pedro Guilherme Mateus Leitão Lisbon Casuals Hockey Club 

Pedro Vitória Rasgado Monteiro Clube Futebol Benfica 

Quévin Silva Semedo Casa Pia Atlético Clube 

Rodrigo Antunes Coimbra de Castro Casa Pia Atlético Clube 

Rodrigo Soares do Couto Clube Futebol União de Lamas - Hóquei 

Santiago Passos Peixoto Ferreira Clube Futebol Benfica 

Tomás Miguel Pereira Teixeira Casa Pia Atlético Clube 

Seleção Nacional 
 
 

Sub-18 Masculinos  
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Planeamento  

Data Hora Local Ação 

    

Junho 

25 – jun - 2022 

5h45 

Casa Pia 

Concentração atletas de Lisboa 

6h00 Saída de Lisboa 

10h00 EH Lousada Concentração de todos os atletas 

11h30 – 13h00 EH Lousada Treino  

19h00 EH Lousada Portugal - Galiza 

26 – jun - 2022 

11h00 EH Lousada Portugal - Galiza 

15h00 EH Lousada Saída do Porto 

*Notas: O planeamento poderá sofrer alterações mediante entendimento da equipa técnica. 

 
- Todos os elementos que compõem a delegação nas 24 horas anteriores ao início da 

concentração têm de fazer chegar ao geral@fphoquei.pt o certificado de recuperação covid 
válido ou o resultado de auto teste 

 

- Caso necessitem de alguma justificação devem solicitar através do email geral@fphoquei.pt; 

 

- Na eventualidade de não comparência, devem os atletas enviar email para 

geral@fphoquei.pt apresentando justificação devidamente fundamentada. 
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