
 

 

 

 

 

Termo de Responsabilidade  
para utilização de instalações desportivas (COVID-19) 

 
 

 
Eu, ___________________________________________________________, nascido a 

____ /____ /____, portador do cartão de cidadão n.º _____________________, declaro, 

na qualidade de pai do/a atleta ____________________________________, nascido a   

___/____ /____, portador do cartão de cidadão n.º _______________________, que: 

• Fui devidamente informado das normas e orientações da Direção Geral de 

Saúde, da Federação Portuguesa de Hóquei (FPH) e do Centro Desportivo 

Nacional do Jamor (CDNJ); 

• Avaliei conscientemente e informadamente as consequências resultantes do 

treino e o seu possível risco associado face à pandemia; 

• Fui esclarecido e alertado para os riscos acrescidos de contração da doença 

(COVID-19), bem como das consequências e eventuais sequelas que acarretam 

não só para a saúde do/a meu/minha filho/a como para os demais;  

• É da minha vontade e intenção deixar que o/a meu/minha filho/a utilize o 

campo sintético de hóquei do CDNJ para treinos sem contacto físico. 

Neste sentido, comprometo-me a fazer com que o/a meu/minha filho/a siga 

escrupulosamente todas as normas e orientações da Direção Geral de Saúde, bem como 

as recomendações dos médicos da FPH e do CDNJ. 

 

 

 

Assinatura do Presidente do Clube 
 
____________________________ 
 
Data:         /            / 

Assinaturas do EE e do/a Atleta 
 
____________________________ 
 
 
____________________________ 
 
Data:         /            / 
 


