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INTRODUCAO

Caros associados,

Durante este segundo ano de mandato, a Dire¢ao da Federagdo Portuguesa de
Hoquei deu prosseguimento a pratica de alteracdes estruturais na Federacdo e do
funcionamento da modalidade. Efetivamente, algumas destas iniciativas conduziram-nos a
um periodo de algum ruido, visto por nds como consequéncia de um momento, que
achamos ser inevitavel, de mudanca. Fundamentada em procedimentos de maior rigor
implementados no decorrer de 2022, o funcionamento da FPH ainda acontece numa
constante procura de criar sustentabilidade em todas as vertentes da modalidade.

Ao nivel da planificacdo, quando apresentamos o relatério de gestdo de 2021
dissemos que, em 2022, focariamos o desenvolvimento de uma base sustentada e
consistente dos escaldes de formacado, o incremento da competicao e da competitividade
abracando e criando oportunidades para a valorizacdo técnica de treinadores e dirigentes.
Acreditamos que fruto desse foco e trabalho foram atingidos excelentes, ou mesmo
histéricos, resultados obtidos pelas selecdes nacionais absolutas e um aumento do nimero
de jovens atletas, em idades abaixo dos 10 anos. Neste particular temos de salientar o
enorme crescimento nos atletas do género feminino. Veja-se que os indicadores
desportivos de 2021/2022 quando comparados com 2018/2019 (ultima época antes da
pandemia) se revelam bastante animadores, sobretudo no indice de participagao jovem,
que ascendeu em 89,5%, e que comparativamente com os ultimos anos, traduz algum
otimismo para que proximamente acontegca um crescimento natural e sustentavel do
hoquei.

Foi em 2022 que se regressou, na plenitude, a normalidade no héquei. Os jovens
voltaram a jogar outdoor e indoor, o Dia do Hoquei teve mais de 250 atletas a jogar e a
divertirem-se, as sele¢Ges nacionais competiram, os campedes foram apurados com

publico nas bancadas. A época de 2022/2023 comecou a ser planeada no ponto mais
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critico do panorama competitivo de 2021/2022, fases finais de SM e SF, tendo, em junho e

julho de 2022 sido realizados seminarios de planeamento de época desportiva, dando voz
atodos os intervenientes da modalidade, dirigentes, oficiais, treinadores e
atletas para contribuir na construgao daquele que é o principal alicerce da modalidade: a
sua estrutura competitiva. O regresso a competicdao “normal” das equipas mais jovens foi
planeado, pensado e construido em conjunto com os clubes.

O caminho de estabilidade para o Héquei portugués serd conseguido através de
esforgos conjuntos, FPH e Clubes, que permitem ja hoje encontrar um maior equilibrio
financeiro quer ao nivel das contas de clubes, quer da FPH, de um planeamento a longo e
médio prazo e também da capacitagdo de recursos humanos para trabalhar nos clubes e
assim contribuirem oficial e ativamente para um desenvolvimento e crescimento da
modalidade.

2022 ndo foi ainda o ano que conseguimos ter capacidade financeira para
podermos concretizar o sonho de um novo site e uma nova plataforma de backoffice para
dar uma resposta mais rdpida e eficiente aos clubes, darbitros e aos servicos da
FPH. Mantemos a intengdo de concretizar esse sonho neste ano que iniciou.

No ano que estd a ser analisado a luz deste documento detalhamos as medidas de
apoio que estabelecemos tiveram lugar dificeis e ponderadas decisGes ao nivel da gestdo
da Federacdo. As recentes alteraces estratégicas deram-se como fundamentais para a
correta coordenacao e funcionamento deste organismo. Por outro lado, manteve-se o
apoio anual aos clubes filiados, situacao que pelo atual
enguadramento socioeconémico do pais, se tem vindo a assegurar cada vez com maior

dificuldade.

O Presidente,
Bruno Miguel Alves da Fonseca Santos
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1. COMPETICOES

1.1. Enquadramento

A competi¢cdo assume-se como o foco de todo o trabalho desenvolvido pelos clubes e pela
FPH. 2022 revelou-se como o ano de consolidacdo da normalidade pds pandémica, proporcionando a
oportunidade de retoma total de todas as competicdes desde o primeiro escaldao de formacado ao
escaldo sénior.

A nossa visdo do processo competitivo originou a criacdo e execucdao de um planeamento
ambicioso muito focado na necessidade de promover uma competicao regular para os escaldes de

formacao, associando sempre o quadro competitivo a momentos de hdquei informal e ladico.

Eccalio Jogos planeados Jogos realizados Totais T(?tais
CNHI CNHC | CNHI CNHC planeados realizados
Seniores Masculinos 39 48 39 48 87 87
Seniores Femininos 15 12 15 12 27 27
Sub-18 6 5 6 5 11 11
Sub-15 11 15 10 15 26 25
Sub-12 28 24 28 24
Taca de Portugal
Seniores Masculinos - 21 - 21 21 21
Seniores Femininos - 10 - 10 10 10
Supertaga Carlos Fernandes
Seniores Masculinos - 1 - 1 1 1
Supertacga Luis Ciancia

Seniores Femininos - 1 - 1 1 1

207

Apds a normalizacdo do contexto social que marcou severamente o contexto desportivo geral,
verificamos um aumento do nimero de jogos realizados em todos os escaldes, tendo sido notério um
aumento mais acentuado nos escalGes de formacdo:

= Foram calendarizados 109 jogos, entre Campeonato Nacional de Hoquei em Campo,

Hoquei Indoor, Taga de Portugal e Supertaga direcionados para o Escaldo de Seniores
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Masculinos, tendo sido cumpridos a totalidade dos jogos programados para cada

competigao.

= Nos Seniores Femininos, dos 38 jogos planeados no inicio da época que englobavam o

Campeonato Nacional de Hoquei em Campo, Héquei Indoor, Taca de Portugal e

Supertaca, todos foram realizados.

=  Por fim, alicercado na andlise quantitativa efetuada e anunciada no quadro acima,

verificdmos, comparativamente a época 2020/2021 severamente condicionada por um

cenario pandémico, que houve um aumento significativo do numero de jogos

realizados nos escaldes de formacdo. De todos os jogos previstos, praticamente todos

foram cumpridos excetuando situa¢cdes que por motivos de forca maior nao

possibilitaram a realizacdo dos mesmos.

Epocas
Escalao
2015/16 | 2016/17 | 2017/18 | 2018/19 | 2019/20 | 2020/21 | 2021/22
Seniores Masculinos 143 |f145 |J139 |[f185 |P161 | Q139 |f 144

Seniores Femininos 73 |18 |fT 93 Jes |} 63 t64 |t 74
Sub-18 Masculinos 32 |§18 |[t47 |t71 |} 65 21 |t 38

Sub-11, Sub-13 e Sub-16 Mistos 288 (1289 |J2s0 |§154 Q139 |} 38 -
Sub-8, Sub-12 e Sub-15 Mistos - - - - - - 1 292
Total 536 | §541 |§529 |J475 |48 | 272 |f 548

Averiguando criteriosamente o numero de praticantes inscritos na época de 21-22,

compreendemos que existiu um aumento de 101,4%, justificado pela retoma dos escaldes de

formacdo. E importante realgar que esse crescimento nos nimeros foi superior a anos anteriores a

pandemia. Comparativamente com a época anterior expressa-se um aumento de 4% no escaldo

absoluto masculino e 16% no escaldo absoluto feminino.
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1.2. Hoquei em Campo

a) Escaldao de Seniores Masculinos

O Campeonato Nacional de Héquei em Campo de Seniores Masculinos decorreu dentro dos
termos previstos no inicio da época 2021/2022. Foi realizada uma primeira Fase de Apuramento
com as sete equipas inscritas, e que foi disputada no formato de todos contra todos a duas voltas.
Apds concluida esta primeira fase, os trés primeiros classificados (AD Lousada, Casa Pia AC e CFU
Lamas-Hoquei) ficaram apurados para a Fase Final do Campeonato Nacional de Héquei em Campo.
Esta disputou-se em formato de campeonato a trés equipas disputado a duas voltas em que os

apurados entraram com a bonificacdo pontual definida no RGP.

Fase Final
Prova Classificagdo Final Clube
. 1.2 Casa Pia AC
Campeonato Nacional
Hdquei em Campo - Seniores 2.0 AD Lousada
Masculinos
ul 3.0 CFU Lamas-Hdéquei

b) Escaldo de Seniores Femininos

O Campeonato Nacional de Hoquei em Campo de Seniores Femininos decorreu dentro dos
moldes previstos no inicio da época 2021/2022. Este campeonato dividiu-se em duas fases: Fase de
Apuramento e Fase Final. A Fase de Apuramento foi disputada no formato de todos contra todos a
duas voltas e onde a classificacdo final era determinante para definir o calendario de jogos da Fase
Final.

A Fase Final do Campeonato Nacional de Héquei em Campo de Seniores Femininos foi
realizada no EH Lousada nos dias 21 e 22 de maio e contou com a participacdo do CF Benfica, do
GD Viso e do Lisbon Casuals HC. Nesta fase, e a semelhanca do Apuramento, as equipas apuradas

jogaram no modelo todos contra todos a duas voltas.

Fase Final
Prova Classificagdo Final Clube
1.0 GD Vi
Campeonato Nacional 150
Hoquei Campo - Seniores 2.0 Lisbon Casuals HC

Fernini
emininos 3.0 CF Benfica
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cs Escalao de Sub-18 Masculinos

O Campeonato Nacional de Héquei em Campo Sub-18 Masculinos foi disputado entre duas
equipas da Regido Sul (Casa Pia AC e CF Benfica) que jogaram entre si quatro jornadas
correspondentes a Fase de Apuramento.

A Fase Final deste Campeonato foi disputada no dia 28 de maio no Sintético do Jamor, em

modelo de Final a um jogo entre as duas equipas da Fase de Apuramento.

Fase Final
Prova Classificagdo Final Clube
Campeonato Nacional 1.2 Casa Pia AC
Héquei Campo — Sub-18
Masculinos 2.0 CF Benfica

d) Escalao de Sub-15 Mistos

O modelo competitivo do Campeonato Nacional de Héoquei em Campo de Sub-15 Mistos, foi
disputado em duas Fases. A Fase de Apuramento foi feita a nivel regional e organizado no formato
de todos contra todos. A classificagdo final desta Fase teve implica¢do direta na organizagao dos

jogos para a Fase Final.

A Fase Final deste Campeonato foi disputada nos dias 21 e 22 de maio no EH de Lousada e
participaram o Casa Pia AC, o CF Benfica, o CFU Lamas-Hdquei e o GD Viso. Esta Fase foi disputada

em modelo de todos contra todos a uma volta.

Fase Final
Prova Classificagao Final Clube
1.2 Casa Pia AC
Campeonato Nacional 2.0 CE Benfica
Hoquei em Campo — Sub-15
Mistos 3.2 GD Viso
4.0 CFU Lamas-Hoquei
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e) Escaldao Sub-12-Mistos

Apds 2 anos em que a atividade deste escaldo foi praticamente nula, a época 2021/2022 serviu
como um ponto de viragem no que concerne a retoma da competicdo dos Sub-12. Apesar do
aumento significativo do nimero de atletas deste escaldo as fragilidades acumuladas durante a
crise pandémica dificultaram o trabalho direcionada aos escaldes de formacdo por parte de todos
os clubes. Neste sentido, e com o objetivo de promover um modelo de competitivo viavel ao
processo de reabilitacdo dos Sub-12, a Federagdo Portuguesa de Hoquei programou a realizacdo de
um campeonato dividido em duas Zonas — Zona Norte e Zona Sul — e que se estruturou da seguinte
forma:
= Realizacdo de torneios no formato de todos contra todos. Na regido Norte foram
disputados 3 torneios enquanto na Zona Sul verificou-se a realizacdo de 4 torneios.
= Auséncia de Fase Final que foi substituida pela participacdo de todas as equipas inscritas
num Encontro Nacional calendarizado para o dia 28 de maio no Campo de Héquei do
Jamor.

1.3. Héquei Indoor

a) Escaldo de Seniores Masculinos

O Campeonato Nacional de Hoquei Indoor de Seniores Masculinos da época 2021/2022
decorreu de acordo com o planeamento na fase de apuramento.

A Fase final, calendarizada para inicio de fevereiro de 2022, coincidiu com a ultima grande
vaga pandémica do inverno 2021/22, obrigando assim a uma revisdo das condi¢Bes de realizacdo
da FF inicialmente calendarizada para sul, tendo a dire¢do da FPH tomado a decisdo de alteragdo
do local para o Multiuso de Paredes o que garantiu a realizacdo da competicdo em total seguranca
para atletas, agentes desportivos e publico.

Foi realizada uma Fase de Apuramento regional (Zona Norte e Zona Sul) organizada no
formato torneios e onde cada torneio foi disputado com o modelo de Meias-Finais, apuramento de
32 e 49 Lugar e Final. Apds concluida a Fase de Apuramento, os dois primeiros classificados de cada
Zona ficaram apurados para a Fase Final.

Na Fase Final, realizada no Pavilhdo Multiusos de Paredes, participaram a AD Lousada, o Casa
Pia AC, o CF Benfica e o Juventude HC. Estas quatro equipas disputaram entre si os jogos das Meias-
Finais emparelhados de acordo com o seguinte formato:

— 19 Classificado da Zona Sul contra o 22 Classificado da Zona Norte; (Jogo a duas voltas)

— 19 Classificado da Zona Norte contra o 22 Classificado da Zona Sul. (Jogo a duas voltas)
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Os vencedores das Meias-Finais disputaram a Final do Campeonato Nacional de Hoquei Indoor

em dois jogos. Foi ainda realizado um jogo de 32 e 42 Lugar entre as equipas vencidas das Meias-

Finais.
Fase Final
Prova Classificagao Final Clube
1.2 AD Lousada
Campeonato Nacional 2.0 Casa Pia AC
Hoéquei Indoor - Seniores
Masculinos 3.2 Juventude HC
40 CF Benfica

b) Escaldo de Seniores Femininos

A Fase final, calendarizada para inicio de fevereiro de 2022, coincidiu com a ultima grande
vaga pandémica do inverno 2021/22, obrigando assim a uma revisdo das condi¢Bes de realizacdo
da FF inicialmente calendarizada para sul, tendo a dire¢do da FPH tomado a decisdo de alteracdo
do local para o Multiuso de Paredes o que garantiu a realizagdo da competicdo em total seguranca
para atletas, agentes desportivos e publico.

No Campeonato Nacional de Hoquei Indoor de Seniores Femininos foi realizada uma Fase
de Apuramento a nivel nacional. Esta fase foi estruturada em formato de Torneios e onde cada
torneio era disputado num modelo de todos contra todos. A classificacdo final desta fase
determinava o emparelhamento dos jogos da Fase Final.

A Fase Final realizou-se no Pavilhdo Multiusos de Paredes nos dias 5 e 6 de fevereiro e
participaram o CF Benfica, o GD Viso e o Lisbon Casuals HC. O modelo competitivo da Fase Final foi

organizado em formato de liga a duas voltas.

Fase Final
Prova Classificagao Final Clube
. 1.2 Lisbon Casuals HC
Campeonato Nacional
Hoquei Indoor - Seniores 2.2 GD Viso
Femininos

3.2 CF Benfica
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c) Escaldao de Sub-18 Masculinos

O modelo competitivo do Campeonato Nacional de Hdquei Indoor Sub-18 Masculinos, a
semelhang¢a do que se verificou na vertente de Campo, foi disputado em duas Fases. Na Fase de
Apuramento deste Campeonato foram realizadas trés jornada entre as duas equipas da Zona Sul

(Casa Pia AC e CF Benfica). A classificacdo final desta Fase teve implicacdo direta na organizagdo dos

jogos para a Fase Final.

A Fase Final deste Campeonato foi disputada no dia 13 de marco no Pavilhdo do Bairro da Boavista
e participaram a AD Lousada, o Casa Pia AC e o CF Benfica. Esta Fase foi disputada em modelo de

todos contra todos a uma volta.

Fase Final
Prova Classificagdo Final Clube
. 2 Casa Pia AC
Campeonato Nacional
Hdquei Indoor — Sub-18 .2 AD Lousada
M li
asculinos k: CF Benfica

d) Escaldao de Sub-15 Mistos

O Campeonato Nacional de Héquei Indoor de Sub-15 Mistos foi disputado ao longo de duas Fases.
A primeira Fase, correspondente ao apuramento a Fase Final, foi dividida em duas Zonas: Na Zona
Norte e Zona Sul participaram duas equipas e o modelo competitivo foi organizado no formato de
todos contra todos a duas voltas.

A Fase Final deste Campeonato foi realizada no dia 12 de margo no Pavilhdo do Bairro da Boavista
e contou com a presenga do Casa Pia AC, CF Benfica, CFU Lamas-Hdquei e do GD Viso. Esta Fase foi
disputada no modelo de todos contra todos a uma volta. A equipa que somou mais pontos durante

esta fase ganhou o Campeonato Nacional de Héquei Indoor de Sub-15 Mistos.

Fase Final
Prova Classificagdo Final Clube
2 CF Benfica
Campeonato Nacional 0 Casa Pia AC
Hoquei Indoor — Sub-15
Mistos .2 GD Viso
.2 CFU Lamas-Hdquei
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2. Representacgao Internacional

2.1. Introdugao

A representagao internacional, tanto ao nivel das Sele¢des Nacionais como dos clubes, é a
montra maior da modalidade, permitindo uma enorme visibilidade junto das instituicdes de tutela
nacionais e internacionais.

A FPH concerne legalmente a organizac3o e preparacdo das selecdes nacionais. Deste modo,

é realizado um planeamento rigoroso sob coordenacao das respetivas equipas técnicas nacionais.

2.2. Seleg¢des Nacionais

No ano de 2022 realizaram-se as seguintes competicoes:

= Men's EuroHockey Indoor Championship Il - @ Paredes (POR)

* EuroHockey ID Championship — @ Amesterdao (PB)

* |l Copa Ibérica - @ Cadiz (ESP)

= 2022 4 Nations Men's Invitational Tournament - @ Ourense (ESP)

*  EuroHockey Championship Qualifier A 2022 Men - @ Ourense (ESP)
*  Women’s Indoor Championship Ill — @ Bratislava (SVK)

O Men's EuroHockey Indoor Championship Il realizou-se no Pavilhdo Multiusos de Paredes
entre os dias 14 e 16 de janeiro. Este evento, organizado pela FPH em conjunto com a Camara
Municipal de Paredes contou com a participacao de sete sele¢des sendo elas: Espanha, Poldnia,
Crodcia, Ucrania, Turquia, Eslovaquia e Portugal. A equipa portuguesa, com uma média de idades
de 25 anos, teve um desempenho abaixo do esperado com a obtengao do 52 lugar final.

O decorrer da preparacdo e a competicdo foi condicionado pela tragica perda do capitdo de
equipa um més antes do inicio da preparagdo. Este condicionamento obrigou a um trabalho extra
e muito especifico de recuperag¢do mental e animica dos atletas dentro do humanamente possivel.
Face a todos os constrangimentos, o resultado final, apesar de abaixo do planeado, acabou por se
revelar aceitavel onde se realca o empate com a Poldnia, uma das sele¢des com maior cotacdo a

nivel do héqueiindoor.

Data Jogo Resultado

14.jan.22 Eslovaquia Portugal 5-6



https://tms.fih.ch/competitions/1405
https://eurohockey.org/event/eurohockey-indoor-championship-iii-women/
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14.jan.22 Portugal Ucrania 2-3
15.jan.22 Turquia Portugal 4-4
15.jan.22 Espanha Portugal 5-2
16.jan.22 Poldnia Portugal 3-3
16.jan.22 Portugal Crodcia 3-8

A selecdo de desporto adaptado, constituida por jogadores portadores de deficiéncia intelectual
participaram no EuroHockey ID Championship, em Amesterdao, organizado no clube Pinoké, entre
os dias 7 e 10 de Julho. Esta selegao competiu contra Italia, Alemanha e Holanda no grupo de elite.
Na fase de testes, o staff da Federacao Europeia entendeu que a Alemanha ndo estava ao nivel das
outras selecdes e o grupo ficou reduzido a trés. Ja durante a competicdo, Portugal empata o
primeiro jogo contra a holanda, mas vence o segundo por quatro golos. Porém, contra uma superior
selecdo italiana, portugal ndo vence e arrecada a segunda posi¢do, a de vice-campedo europeu.
Ainda assim, a selecdo lusa é considerada o exemplo do parahdquei europeu, pela competitividade,
qualidade técnica e tatica mas sobretudo pela cordialidade e pelo saber estar dentro e fora de
campo.

Considerando os designios para as demais selecdes, a selecdo de desporto adaptado ndo serd
diferente e terd de passar por um processo de rejuvenescimento, de forma gradual. Um outra
obrigacao serd a participacao de elementos do género feminino, tornando o parahdquei misto, e
diminuindo a velocidade e a intensidade do jogo, tornando-o assim mais competitivo para outras

selegdes, quica.

Data Jogo Resultado
7.jul.22 Italia Portugal 4-1
7.jul.22 Portugal Alemanha 8-0
7.jul.22 Holanda Portugal 0-1
8.jul.22 Portugal Holanda 0-0
8.jul.22 Italia Portugal 7-1
8.jul.22 Holanda Portugal 0-4
8.jul.22 Portugal Italia 0-7
9.jul.22 Itdlia Portugal 3-1

Enquadrado no planeamento de preparacao e previamente ao Qualifier de Ourense, a Sele¢ao
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Masculina esteve presente no Torneio das Quatro Nacoes, organizado pela Federacao de

Galega de HAquei, no campo de Marifiamansa, permitindo ao grupo testar e afinar o trabalho
desenvolvido perante adversarios de nivel superior e encarar o Qualifier com ferramentas que,

sem este torneio, ndao estavam ao nosso alcance.

Data Jogo Resultado
11.ago.22 Chile Portugal 3-1
12.ago.22 Espanha Portugal 8-0
15.ago.22 Poldnia Portugal 5-2

O EuroHockey Championship Qualifier A 2022 Men decorreu em Ourense, Espanha, de 17
a 20 de Agosto com a participacdo de Espanha, Poldnia, Portugal e Chéquia. A equipa lusa
apresentou uma equipa renovada, tendo apresentado jogadores muito jovens. A participacdo da
selecdo portuguesa resultou no apuramento para o EuroHockey Championship Il — Dublin - Ireland.
Este apuramento permite que Portugal se situe em 2023 no Top 16 da Europa designio perseguido
ha 8 anos.

Este resultado foi obtido como consequéncia de um trabalho estruturado por todo o
edificio da FPH e equipas técnicas especificas onde se enquadram selecionador e treinadores,

departamento médico associados a entrega, seriedade e disponibilidade total dos atletas

envolvidos.

Data Jogo Resultado
17.ago.22 Poldnia Portugal 2-3
18.ago.22 Chéquia Portugal 5-1
20.ago.22 Espanha Portugal 11-0



https://tms.fih.ch/competitions/1405
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O Women'’s Indoor Championship I, inicialmente agendado para janeiro de 2022, tendo
sido cancelado pelo contexto pandémico da altura, foi realizado em Bratislava, na Eslovdquia nos
dias 3 e 4 de dezembro de 2022 e contou com a participacdo da Itdlia, Eslovaquia e Portugal.

O torneio realizou-se num formato de todos contra todos a duas voltas e uma final. Apesar
de Portugal ndo ter conseguido um lugar no jogo final a evolucdo competitiva face a eventos
anteriores foi notdria.

Portugal apresentou a equipa mais jovem da competicdo, com uma média de idades de 23
anos, com metade da equipa abaixo dos 20 anos seguindo a estratégia de renovacdo e de
langamento ao mais alto nivel de jovens atletas.

A aposta estratégica no desenvolvimento do héquei feminino em termos quantitativos e
gualitativos complementa-se com a oportunidade concedidas as mais jovens de uma evolucdo

técnico tatica concedida com o trabalho desenvolvido nas Sele¢Ges Nacionais

Data Jogo Resultado
3.dez.22 Italia Portugal 3-2
3.dez.22 Portugal Eslovaquia 4-4
4.dez.22 Portugal Italia 1-4
4.dez.22 Eslovaquia Portugal 3-2

O planeamento das sele¢des nacionais ndo é exclusivo as que terdo competicdes. De forma
integrada, foram desenvolvidos programas de treinos zonais regulares a Norte a Sul.

No escaldo de sub-18 femininos e masculinos fruto da parceria com a federag¢do galega de
Hoquei foram organizados jogos entre as Sele¢des Nacionais Portuguesas e suas congéneres
Galegas.

No escaldo sénior Portugal participou com equipas sub-26 na Il Copa Ibérica de Hockey, no
campo municipal Pablo Negre, nos dias 1 e 2 de julho, em Andaluzia com as equipas femininas e
masculinas tendo vencido a competi¢do na vertente masculina.

O trabalho das sele¢des Nacionais tem sido efetuado de forma consciente e sustentado,
dentro das limita¢des financeiras impostas por um orgcamento rigido, e apesar de todas essas
condicionantes os resultados obtidos tém permitido uma subida constante nos rankings

internacionais e um acesso a patamares competitivos mais exigentes.
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Também a gestao desportiva dos atletas abriu horizontes com um trabalho de scouting bem
executado pelas equipas técnicas que nos tem permitido integrar nas equipas nacionais atletas luso

descendentes de inegdvel qualidade.

Os desafios futuros se a nivel desportivo sdo desafiantes, ao nivel do planeamento e gestdo sdo-no

ainda mais.

2.3. Clubes
As representacdes internacionais ocorreram também através da participacdo dos clubes. Assim,

realizaram-se as seguintes competicdes:

e Indoor Men’s Challenge | — @ Puconci (SLO)
e Indoor Women'’s Challenge | — Sveti lvan Zelina (CRO)
e EuroHockey Club Challenge Il, Men — @ Gibraltar (G)

e EuroHockey Club Trophy I, Men — @ Paris (FRA)

O Indoor Men’s Challenge | que decorreu entre os dias 11 e 13 de Febereiro, em Puconci na
Eslovénia foi protagonizado por: HC Rotweiss Wettingen (SUI), HC 1972 Rakovnik (CZE), Inverleith
HC (SCO), KPH Raca (SVK), pelo HK Triglav Predanovci (SLO) e o Casa Pia AC (POR), que venceu duas
partidas frente a equipa da eslovaquia e da eslovénia, empatou contra a equipa checa e sofreu nos

outros dois encontros, arrecadando o 42 lugar da geral.

Data Jogo Resultado
11.fev.22 Casa Pia AC KPH Raca 5-1
11.fev.22 Casa Pia AC Inverleith HC 3-5
12.fev.22 HK Triglav Predanovci Casa Pia AC 5-7
12.fev.22 Casa Pia AC HC Rotweiss Wettingen 3-5
13.fev.22 HC 1972 Rakovnik Casa Pia AC 4-4

Ainda na variante de indoor, as Ladies do Lisbon Casuals HC, participaram no Indoor Women’s
Challenge | em Sveti lvan Zelina, na Crodcia, que controu com a presenca além das portuguesas do

Hockey Klub Zelina (CRO), Iris Hockey Lambersart (Fra), Swansea HC (WAL), KPH Raca (SVK),


https://eurohockey.org/event/eurohockey-indoor-club-challenge-i-men/
https://eurohockey.org/event/eurohockey-indoor-club-challenge-i-women/
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Copenhagen HC (DEN] e por ultimo Ukimerioni Kutaisi (GEO). As portuguesas arrecaram uma vitoria
frente a equipa da Gedrgia, dois empates frente a equipa de gales e a equipa dinamarquesa,

arrecadando desta forma o 62 lugar da geral.

Data Jogo Resultado
18.fev.22 Lisbon Casuals HC Swansea HC 3-3
18.fev.22 Lisbon Casuals HC Iris Hockey Lambersart 2-5
19.fev.22 Lisbon Casuals HC Hockey Klub Zelina 5-7
19.fev.22 Ukimerioni Kutaisi Lisbon Casuals HC 4-9
20.fev.22 KPH Raca Lisbon Casuals HC 3-1
20.fev.22 Copenhagen HC Lisbon Casuals HC 5-5

O CF Benfica representou Portugal no EuroHockey Club Challenge Il em Gibraltar de 2 a 5 de Junho
onde marcaram presenga as seguintes equipas: HAHK Mladost (CRO), Eagles HC (GIB), Zuvedra
Tauras (LTU), HC Luxembourg (LUX), HK Triglav Predanovci (SLO), Roslagens IF (SWE) no qual se
destacou por ter sido a equipa com mas golos marcado, contabilizando 22 golos. A equipa do Fofd
venceu dois e empatou um encontro, tendo ficado em igualdade com a equipa da lituania, mas na
diferenca de golos foi superior e passou em primeiro da Pool B. Para a definicdo de posicao, a equipa

lusa jogou contra os Eagles da pool B, e perdeu por 1-4, garantindo assim a 32 posicao classificatodria.

Data Jogo Resultado
2.jun.22 CF Benfica Zuvedra Tauras 3-3
3.jun.22 CF Benfica Roslagens IF 7-0
4.jun.22 HK Triglav Predanovci CF Benfica 4-11
5.jun.22 CF Benfica Eagles HC 1-4

Ainda na variante outdoor, a AD Lousada deslocou-se a Paris, Franga para disputar o EuroHockey
Club Trophy | de 15 a 18 de Abril. Nesta competi¢do participaram além da equipa nortenha, o CA
Montrouge (FRA), HC Rotweiss Wettingen (SUI) e o HC Bohemians Prague (CZE). A ADL arrecadou

a 32 posi¢do da geral.

Data Jogo Resultado

15.Abril.22 HC Rotweiss Wettingen AD Lousada 4-1
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16.Abril.22 HC Bohemians Prague AD Lousada 3-3

17.Abril.22 CA Montrouge AD Lousada 5-0

18.Abril.22 AD Lousada HC Bohemians Prague 2-1
3. Arbitragem

3.1. Introdugao

A arbitragem nacional é uma aposta estratégica da FPH num setor fundamental para o correto
desenvolvimento das competi¢cdes. No ano de 2022, a FPH dotou o corpo de drbitros e juizes
nacionais de novos equipamentos, cartGes e radios permitindo uma conduc¢do de jugo mais
eficiente e confortavel. Nesta medida, tem existido uma enorme preocupacdo da direcdo da
FPH e do Conselho de Arbitragem em proporcionar equipas de arbitragem completas, ou seja,
dois arbitros e um juiz em todos os jogos. Neste sentido, e considerando que a formacao inicial
e continua é essencial para que a arbitragem nacional funcione em plenitude e cresca, foram
criados cursos de juiz com componente tedrica e uma componente pratica de
acompanhamento de juizes “seniores” que ainda acontece.

Na mesma linha decorreram cursos de arbitros de clube a norte e a sul.

Estes arbitros acompanham o respetivo clube nos escaldes de formacdo inicial e sdo
responsdveis por arbitrar os jogos do mesmo tutelados por um arbitro de primeira categoria
nacional.

Esta medida permitiu alargar o quadro de arbitros e garantir que todas as competicdes se

realizassem no seu curso normal.

3.2. Quadro de Arbitros e Juizes

AlO All umi/o TO JI AN JN
Ana Faias Ana Faias Rui Figueiredo Patricia Pereira Ana Cunha Ana Faias Ana Cunha
Hugo Jesus Hugo Jesus Patricia Coimbra Hugo Jesus Elsa Nunes
Joe Kodde Joe Kodde Patricia Pereira Joe Kodde Jodo Maia
José Santos Jorge Sa Sara Ribeiro Jorge Sa Patricia Coimbra
Paulo Lima Jorge Santos Jorge Santos Patricia Pereira
Vasco Ribeiro José Santos José Ribeiro Sara Ribeiro
Paulo Lima José Santos
Ricardo Fernandes Javier Loza
Ricardo Teixeira Marco Santos
Vasco Ribeiro Paulo Lima
Ricardo Fernandes
Ricardo Teixeira
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Rui Figueiredo

Rui Marques

Vasco Ribeiro

Legenda:

AlO — Arbitro Internacional Outdoor

All = Arbitro Internacional Indoor

UM 1/0 — Umpire Manager Indoor/Outdoor
TO - Technical Officer

JI - Juiz Internacional

AN — Arbitro Nacional

JN — Juiz Nacional

3.3. Representacgao Internacional

E factual que Portugal possui bons arbitros e juizes com boas performances avaliativas nas suas
representacdes internacionais. Durante o ano de 2022, os seguintes drbitros e juizes portugueses

estiveram nomeados para diversas competicGes internacionais:

Ana Faias
e Indoor Women's EuroHockey Indoor Club Challenge | - @ Sveti Ivan Zelina (CRO)
e Indoor Women's EuroHockey Indoor Championship Il - @ Bratislava (SVK)

Joe Kodde
e Indoor Men's EuroHockey Indoor Club Trophy - CANCELLED @ Almere (NED)
e Outdoor Men's EuroHockey Club Trophy | - @ Paris (FRA)

Paulo Lima
¢ Indoor Men's EuroHockey Indoor Championship Il - @ Paredes (POR)
e Outdoor Men's EuroHockey Club Challenge Il - @ Gibraltar (GIB)

Patricia Coimbra
e QOutdoor Women's EuroHockey Qualifier A - @ Durham (ENG)

Patricia Pereira
e Indoor Women's EuroHockey Indoor Club Cup - CANCELLED @ Almere (NED)
e Indoor Women's EuroHockey Indoor Club Trophy @ Alanya (TUR)
e Qutdoor Men's EuroHockey Club Challenge Il @ Gibraltar (GIB)

Rui Figueiredo
e Indoor Women's EuroHockey Indoor Club Trophy - @ Alanya (TUR)
e Qutdoor Men's EuroHockey Junior Championship IIl - @ Helsinki (FIN)
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4. Promog¢ao da modalidade | Projetos

4.1. Introdugao

A promocdo e implementacdo da modalidade estd na linha da frente das prioridades
estratégicas da FPH. Neste sentido, em 2022, foram desenvolvidas varias a¢des, umas por
solicitacdes de estabelecimentos de ensino, outras espoletadas pela FPH em polos estratégicos de
desenvolvimento e sempre em proximidade com os clubes.

Ocorreu um aumento significativo de pedidos para a modalidade, através da FPH, estar presente
em campos de férias. A presenc¢a no Qualifica 2021 revelou-se proficua a nivel da visibilidade junto
de mais docentes e dos respetivos estabelecimentos de ensino e refletiu-se em varios pedidos de
demonstracdo nas escolas.

E notério que had cada vez mais escolas a procurar novas modalidades, fugindo aquelas que
tradicionalmente se praticam nos estabelecimentos de ensino e, juntamente com o trabalho de
promoc¢do desenvolvido, os clubes tém conseguido acompanhar o crescimento desta nova

realidade ao serem capazes de acolherem atletas provenientes destas a¢ées.

4.2. Desporto Escolar

O desporto nas escolas tém funcionado em colaboragao direta com as instituicdes de ensino publico
e privado, nomeadamente as Escolas Basicas de Ramalde (EB1 de Jodo de Deus, EB1 da Vilarinha,
EB1 das Campinas, e EB1 dos Correios), as Escolas Basicas e o Colégio de Lamas, o Colégio Sado
Tomas, Escolas Basicas das Caldas da Rainha.

O trabalho desenvolvido na Academia de Ramalde tem objetivo introduzir na modalidade os alunos
das escolas basicas da freguesia de Ramalde.

A Federacdo em colaboragdo com o CFULamas-Hoquei também marcaram presenca com atividades
de promocdo no Colégio de Lamas e nas Escolas Basicas de Souto Redondo e Sdo Jodo de Ver.

A sul, em colaboragdo com o Sporting Clube das Caldas, forma feitas sessGes de promoc¢do da

modalidade nas escolas de primeiro ciclo na cidade das Caldas da Rainha, que certamente
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impulsionou o surgimento e a criacao da seccao. SUrgiu um primeiro contacto com o Colégio de Sao

Tomads e especificamente com os seus professores, que tera continidade no presente ano.

Assim, a FPH tem vindo a semear de forma continua e consistente o crescimento da modalidade

tanto a norte e a sul.

4.3. Desporto Adaptado — Parahéquei

E sabido que o desporto traz inimeros beneficios, mas para as pessoas com deficiéncia representa
muito mais do que saude. Os aspetos positivos sdo varios, desde os fisicos, psicoldgicos, mas
sobretudo, a aquisicao da responsabilidade e da independéncia. O desporto adaptado foi reiniciado
no ano passado com a abertura das insituicdes. Desta feita, foi possivel realizar as competicdes
previstas e continuar promover a modalidade. Desta feita, conseguimos a entrada de uma nova
instituicdo, a Associagcdo 2000 em calendarios competitivos e estivemos presentes nos campos de

férias da Camara Municipal de Paredes, ensinando criangas com autismo a jogar.

Data Local Atividade
01.Mar.22 Lousada 19 Estagio da Selecdo Nacional
12/13 Margo.22 Castro Daire 39 Jogos de Inverno
29.Mar.22 Lousada 42 Torneio “Terras de Basto”
15.Abr.22 Lousada 29 Estagio da Selecdo Nacional
7.Mai.22 Lousada 392 Estagio da Selecdo Nacional
26.Mai.22 Felgueiras Campeonato Regional Héquei 5
10 Jun.22 Lousada Campeonato Nacional Héquei ANDDI/FPH
10.Jun.22 Lousada 49 Estagio da Sele¢do Nacional
18 € 19.Jun.22 Lousada 592 Estagio da Selecdo Nacional
25.Jun.22 Lousada 62 Estagio da Selecdo Nacional
2-3.Jul.22 Lousada 792 Estagio da Selecdo Nacional
7-10.Jul.22 Amesterdao, Holanda 52 Campeonato da Europa
16.Nov.22 Mirandela 32 Torneio da Castanha

O projeto do Parahdquei é abrangente pela envolvéncia de multi deficiéncias e sendo assim ndo
conotamos o projeto como ID (Intelectual Desability). Esta designagdo apenas é utilizada para a
selecdo nacional que é composta exclusivamente por atletas psicologicamente avaliados com

deficiéncia intelectual.
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A selecao portuguesa de ID teve ainda o privilégio de competir, na variante de indoor, contra a
selecdo holandesa, nos 32 Jogos de Inverno da ANDDI, em Castro Daire, tendo vencido dois dos
trés jogos realizados . Enaltece-se este evento, porque foi o Unico até ao momento na variante de
indoor a nivel europeu.

Era ambicdo da FPH langar-se no hdquei para pessoas com Sindrome de Down. Este feito foi
realizado com a aprovagdo de um projeto europeu em colaboracdo com outras federagGes,
nomeadamente Turquia e Espanha, e pretende-se criar, até 2024 equipas exclusivamente com

atletas que possuem esta doenca cromossdmica.

4.4. Clube +

A cativacdo de novos clubes é um trabalho continuo e que foi frutiforo em 2022, com o
aparecimendo de mais dois clubes. Um a norte, com a reaparicdo do Ramaldense Futebol Clube, e
a sul com o surgimento do Sporting Clube das Caldas.

As procuras de novas oportunidades de implementag¢do do hdquei tém sido constantes. E os ansios
passam por fazer acontecer novos resurgimentos de clubes que em tempos estiveram inscritos na
federagcdo e cativar novos, adjacentes aos ja em funcionamento, de forma estratégica,
proporcionando o crescimento do numero de clubes e de agentes desportivos que resultardo em

competicdes mais motivadoras.

4.5. Hoquei Turismo

Portutal é um pais que dispde de condi¢Ges climatérias e infraestruturais para investir no turismo
desportivo. O Héquei Turismo resurge em 2022, apds dois anos com tantas hesitacGes que
impossibilitam a sua concretizacao.

Lisboa e Lousada tém sido procurados para treinos e jogos treino por parte de outras equipas
oriundas da Alemanha, Bélgica e Holanda em diversos escalées e em ambos os géneros. Esta
procura tém sido vantajosa para os clues nacionais, uma vez que lhes é possivel realizar jogos contra
equipas com mais cultura desportiva e por vezes mais experiéncia, tornando-se proveitoso para as

equipas e para o héquei em geral.

4.6. Desenvolvimento Positivo na Formagao de Treinadores de Jovens

Dando seguimento ao processo iniciado em 2021, onde foi feito uma analise das politicas

desportivas na Europa e América do Norte, e a sua influéncia nas prioridades alocadas ao
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sistema desportivo e as federacdes comegamos a implementar um programa de acao que
teve como pontos chave a organizacao de uma conferéncia internacional, em conjunto
com a equipa da ESE do Porto e participacdo em acdes de formagdao em nos EUA e no
Canada. As prioridades do Desenvolvimento Positivo em Portugal prendem-se,
essencialmente, com a organizacdo de competicdes, promocgdo da pratica desportiva,
formacao dos agentes desportivos e desenvolvimento técnico, tatico e fisico dos atletas.
Ainda se verifica uma pequena reflexao e valorizagao sobre o desenvolvimento
psicossocial dos jovens pelo sistema de desportivo. No entanto, considerando os desafios
gue se colocam a sociedade, aos jovens e ao desporto, como é o caso da necessidade de
justica social, saude mental e do desenvolvimento de competéncias Uteis para a vida em
sociedade, cada mais complexa, sugere-se que o sistema desportivo, em particular a
Federacdo Portuguesa de Hoquei, como organizacdo pioneira nesta abordagem, continue
a reestruturar as prioridades vigentes e implementar um plano estratégico para o héquei
de formacdo. Este plano deve considerar as necessidades de desenvolvimento dos jovens,

com recurso a abordagens positivas no crescimento dos jovens atletas.

5. FORMAGCAO DE RECURSOS HUMANOS

A formagdo é uma pratica de gestdo que assume nos dias de hoje uma posicdo inagualavel no
desenvolvimento da comunidade hoquista, e é claramente uma prioridade inquestionavel no
desenvolvimento da qualidade dos agentes desportivos, nomeadamente, dirigentes, treinadores,
arbitros, juizes, atletas e inclusivamente os pais.
Neste sentido, realizaram-se as seguintes a¢des de formagao:

e Planeamento, Gestdo e Lideranca nos clubes desportivos;

e Pais no Desporto;

e Workshop de Guarda-Redes;

e | Férum de Treinadores de Héquei em Campo;

e Curso de Treinadores Grau |;

e Formacado inicial e continua de arbitros e juizes

e EHF umpires 4 Europe;

e EHF judges 4 Europe;

e EHF Executive Leadership;

e Formacado inicial e continua de professores.
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Conscientes que o desenvolvimento da modalidade depende da intervencdo ativa e positiva de
todos os stakeholders, iremos continuar a proporcionar momentos de aprendizeagem e

crescimento continuos a todos os que seguem.

6. EXPLORACAO E SITUACAO PATRIMONIAL

Este pode ser considerado o primeiro exercicio de “completa normalidade” apds o contexto
pandémico provocado pelo virus SARS-COV2 (COVID-19).
A regulacdo da atividade desportiva na totalidade dos seus aspetos propostos, incluido a formacgao
recursos humanos, bem como o trabalho das Sele¢bes Nacionais foi integralmente cumprida.

Toda esta atividade estd evidenciada nas contas agora apresentadas e que urge realcar dada a
extrema dependéncia financeira vigente. Nesse sentido, continua sempre presente, a exigéncia de
uma gestdo rigorosa, dado o periodo de incerteza que se mantém e que passou de um contexto
pandémico para um contexto macroecondmico com uma inflacdo a niveis elevados e com toda a
imprevisibilidade que tal pode acarretar muito derivado, conforme dito no Relatério de 2021 com

a guerra no Leste europeu.

A ndo se verificar este rigor na gestdo e dada a extrema dependéncia financeira desta
Federacdo, com um meio envolvente, globalmente considerado, em constante mutacao, corre-se
o risco de um momento para o outro se passar para a insustentabilidade da gestdo corrente e
consequente incumprimento para com terceiros, colocando em causa toda atividade e objetivos
prosseguidos.

Para melhor afericdo da evolugdo dos gastos (embora também devidamente explicados no
Anexo ao Balanco e a Demonstracdo de Resultados, documento integrante desta apresentagdo de
contas), detalha-se as principais rubricas, designadamente, fornecimentos e servigos externos e

gastos com pessoal.
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Conta

6221
6222
6223
62231
62232

6224

62241
62242
62244
62245
62246
62249

6225
6226
6227

6231
6232
6233
6234
6235
6236
6237
6238

6241
6243

6251

62511
62512
62513
62515
62516
62519

6254
6261
62611
62612
6213

6262
62621
62622

Rubrica

Trabalhos Especializados

Publicidade e Propaganda

Vigilancia e Seguranga
Policiamento

Outros

Honorarios
Advogados
Médico
Coordenador Técnico Nacional
Técnicos
Arbitros e Juizes de Mesa

Outros

Comissdes
Conservagdo e Reparagao

Servigos Bancarios

Ferram. utens. de desgaste rapido
Livros e Documentagdo Técnica
Material de escritério

Artigos para oferta

Medicamentos e Artigos de Saude
Material Desportivo

Material Desportivo Desgaste Rapido

Outros

Eletricidade

Agua

DeslocagGes e estadias
Selegdes
Direcdao
Arbitragem
Part. Dirigentes ReuniGes Org. Int.
Eventos Internacionais

Outras Deslocagdes e Estadas

Transporte de Material

Rendas e alugueres
Rendas Espacos Desp. e Outras
Aluguer de Viaturas

Aluguer de Equipamentos

Comunicagdo
Telefone e Fax

Correio

2022

4.562,36 €
3.649,45 €
2.163,52 €
0,00 €
2.163,52 €
10.375,33 €

0,00 €
5.020,00 €
5.025,00 €
13.535,00 €
21.584,32 €
13.302,92 €
58.467,24 €
0,00 €
721,54 €
636,89 €
1.358,43 €

477,62 €
0,00 €
3.192,21€
4.765,89 €
1.470,75 €
6.680,55 €
0,00 €
0,00 €
16.587,02 €
1.035,55 €
506,79 €
1.542,34 €

69.809,88 €
0,00 €
2.623,00 €
0,00 €
7.533,08 €
18.089,50 €
98.055,46 €
0,00 €

26.486,00 €
6.687,70 €
139,00 €
33.312,70 €

4.259,40 €
30,70 €

2021

3.142,64 €
7.139,23 €
1.660,76 €
0,00 €
1.660,76 €
11.942,63 €

0,00 €
2.321,64€
0,00 €
7.192,50 €
11.864,22 €
10.046,00 €
31.424,36 €
0,00 €
787,50 €
607,74 €
1.395,24 €

301,26 €
0,00 €
3.565,30 €
3.947,69 €
25.223,20€
6.492,89 €
0,00 €

0,00 €
39.530,34 €
1.035,52 €
355,21€
1.390,73 €

60.088,02 €
0,00 €
1.350,91 €
0,00 €
11.039,30 €
16.493,50 €
88.971,73 €
0,00 €

4.806,30 €
1.489,11 €

0,00 €
6.295,41 €

3.795,19 €
150,11 €

Variagao
1.419,72 €
-3.489,78 €
502,76 €
0,00 €
502,76 €
-1.567,30 €

0,00 €
2.698,36 €
5.025,00 €
6.342,50 €
9.720,10 €
3.256,92 €
27.042,88 €
0,00 €
-65,96 €
29,15 €
-36,81€

176,36 €
0,00 €
-373,09 €
818,20 €
-23.752,45 €
187,66 €
0,00 €

0,00 €
-22.943,32 €
0,03 €
151,58 €
151,61 €

9.721,86 €
0,00 €
1.272,09 €
0,00 €
-3.506,22 €
1.596,00 €
9.083,73 €
0,00 €

21.679,70 €
5.198,59 €
139,00 €
27.017,29 €

464,21 €
-119,41€
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62623 Telemdveis 0,00 € 0,00 € 0,00 €
62624 Internet 157,44 € 363,37 € -205,93 €
4.447,54 € 4.308,67 € 138,87 €

6263 Seguros
62631 Seguros Desportivos 6.809,67 € 7.958,08 € -1.148,41 €
62632 Outros Seguros 2.532,47 € 2.343,59 € 188,88 €
9.342,14 € 10.301,67 € -959,53 €
6265 Contencioso e notariado 30,00 € 46,04 € -16,04 €
6267 Limpeza Higiene e Conforto 5.981,60 € 4.459,00 € 1.522,60 €
6268 Outros Fornecimentos e Servicos 0,00 € 60,00 € -60,00 €
Total 239.499,80€ 200.125,82€ 39.373,98 €

Gastos com Pessoal

Conta Rubrica 2022 2021 Variagdo
63 Custos com o Pessoal 60.763,35 € 86.711,25 € -25.947,90 €
631 Remuneragdes dos Orgdos Sociais 0,00 € 0,00 € 0,00 €
6321 Remuneragdes do Pessoal do Quadro 33.206,60 € 42.002,80 € -8.796,20 €
6322 Remuneragdes do Pessoal Contratado 12.345,03 € 20.195,66 € -7.850,63 €
634 | Indemnizages 0,00 € 3.555,31€ -3.555,31€
635 Encargos Sobre Remuneragdes 8.709,91 € 12.211,25 € -3.501,34 €
636 | Seg.Acid. no Trab. e Doenca Prof. 1.088,22 € 1.317,36 € -229,14 €
638 | Outros Custos com o Pessoal 5.413,59 € 7.428,87 € -2.015,28 €

A imputacdo do Total de Gastos, pelos diversos Centros de Custo é a seguinte:

DESENVOLVIMENTO DA PRATICA DESPORTIVA
Projetos LI I EED Contratualizado Des.p esas Desvio CP Desvio Org.
(orgamentado) realizadas

1.1. Organizagdo e Gestdo da Federagdo 104.789,41 € 63.500,00 € 73.441,65€ | -9.941,65€ 31.347,76 €
1.2. Desenvolvimento da Atividade Desportiva 92.067,86 € 60.590,00 € 95.656,54 € | -35.066,54 € -3.588,68 €
A. Recursos Humanos DAD 33.767,86 € 20.000,00 € 20.137,50 € -137,50 € 13.630,36 €
B. Organizagdo de Quadros Competitivos Nacionais 38.800,00 € 33.100,00 € 57.307,07 € | -24.207,07 € -18.507,07 €
C. Apoios a Agrupamento de Clubes e a Clubes 4.500,00 € 1.600,00 € 0,00 € 1.600,00 € 4.500,00 €
D. Apoio a Deslocagdo de Clubes ao Estrangeiro 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
E. Apoio ao Desenv. Desp. pessoas com deficiéncia 12.500,00 € 0,00 € 5.568,97 € -5.568,97 € 6.931,03 €
F. Apoio ao desenvolvimento do Desporto Feminino 3.500,00 € 390,00 € 300,00 € 90,00 € 3.200,00 €
H. Outras Desp. e Aquisicdes de Apoio ao Proj. DAD 7.500,00 € 1.500,00 € 8.311,89 € -6.811,89 € -811,89 €
G. Plano Nacional Etica no Desporto 4.000,00 € 4.000,00 € 4.031,11 € -31,11€ -31,11€
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1.3. Projeto Inovador do DPD Juvenil 5.000,00 € 2.010,00 € 5.305,94 € | -3.295,94 € -305,94 €
1.4. Sele¢Ges Nacionais (Total) 377.340,00 € 88.500,00 € 89.432,80 € -932,80 € 287.907,20 €
TOTAL 579.197,27 € 214.600,00 € 263.836,93 € | -49.236,93 € 315.360,34 €
ENQUADRAMENTO TECNICO
Projectos Desp. previstas Contratualizado DesP €sas Desvio CP Desvio Org.
(orgamentado) realizadas
2.1. Enquadramento Técnico para apoio ao DPD 36.519,43 € 22.000,00 € 22.571,26 € -571,26 € 13.948,17 €
TOTAL 36.519,43 € 22.000,00 € 22.571,26 € -571,26 € 13.948,17 €
FORMACAO
Agdo Desp. previstas Contratualizado Des.pesas Desvio CP Desvio Org.
(orgamentado) realizadas
Curso de Treinadores de Grau 2 — estagio 1.000,00 € 837,70 € 0,00€ 837,70 € 1.000,00 €
Curso de treinadores grau 1 1.250,00 € 1.047,12 € 1.210,88€| -163,76 € 39,12 €
Semindrio internacional de treinadores 500,00 € 418,85 € 462,41 € 43,56 € 37,59 €
Acdo de Atualizagdo de conhecimento de treinadores 1.000,00 € 837,70 € 107,68 € 730,02 € 892,32 €
Projeto de Desenvolvimento de Arbitros 500,00 € 418,85 € 1.791,46 €| -1.372,61€| -1.291,46 €
Agdo Atualizacdo de conhecimento de Arbitros 750 00 € 62827 € 62048 € 779¢€ 12952 €
Observacio técnica de arbitros/juizes 250,00 € 209,42 € 525,65 € -316,23 € -275,65 €
Programa de formacéo de dirigentes 1.250,00 € 1.047,12 € 1.104,58 € 57,46 € 145,42 €
EHF Coaches 4 Europe 750,00 € 628,27 € 0,00€ 628,27 € 750,00 €
EHF Umpire 4 Europe 1.500,00 € 1.256,54 € 3.27694€| -2.02040€| -1.776,94€
Top Coaches Programme 2014 800,00 € 670,16 € 0,00 € 670,16 € 800,00 €
TOTAL 9.550,00 € 8.000,00 € 9.100,08 € -1.100,08 € 449,92 €
Projetos Desp. previstas Contratualizado Des.pesas Desvio CP Desvio Org.
(orgamentado) realizadas
DESENVOLVIMENTO DA PRATICA DESPORTIVA 579.197,27 € 214.600,00 € 263.836,93 € -49.236,93 € | 315.360,34 €
PARHOQUEI 12.500,00 € 0,00 € 5.568,97 € -5.568,97 € 6.931,03 €
ENQUADRAMENTO TECNICO 36.519,43 € 22.000,00 € 22.571,26 € -571,26 € | 13.948,17 €
FORMAGAO 9.550,00 € 8.000,00 € 9.100,08 € -1.100,08 € 449,92 €
TOTAL 637.766,70 € 244.600,00 € 295.508,27 € -56.477,24 € | 336.689,46 €
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Eventos Internacionais 2020 Desp. previstas Contratualizado Des'pesas Desvio Org.
(orgamentado) realizadas
Eurohockey Indoor Championship Il Men - 2022 18.000,00 € 2.500,00 € 14.109,23 € -11.609,23 € 3.890,77 €
TOTAL 18.000,00 € 2.500,00 € 14.109,23 € -11.609,23 € 3.890,77 €
Gastos Nao Incorporados 25.155,10 € -25.155,10 €
TOTAL GERAL (sem GNI) 655.766,70 € 247.100,00 € 309.617,50 € -68.086,47 € | 340.580,23 €
TOTAL GERAL (com GNI) 655.766,70 € 247.100,00 € 334.772,60 € -93.241,57 € | 340.580,23 €

Dos rendimentos registados pela Federacdo Portuguesa de Héquei, num total de 354.057,70 €
saliente-se o apoio do IPDJ e de outras entidades o que resultou num aumento de 9.217,45 € face

ao exercicio anterior.

Objeto do contrato-programa N.2 Valor N.2 Valor Variagao
Desenvolvimento da Pratica Desportiva 96/DDF/2022 | 190.600,00 € | 110/DDF/2021 | 170.600,00 € 20.000,00 €
Enquadramento Técnico 96/DDF/2022 | 42.000,00€ | 110/DDF/2021 | 42.000,00 € 0,00 €
Projeto Etica no Desporto 96/DDF/2022 4.000,00 € | 110/DDF/2021 2.400,00 € 1.600,00 €
Eventos Desp. Int. - EuroHockey C Ill M 143/DDF/2022 2.500,00 € | 418/DDF/2021 5.000,00 € -2.500,00 €
Eventos Desp. Int. - EuroHockey IJIC [ M 463/DDF/2021 2.500,00 € -2.500,00 €
Parahdquei 522/DDT/2021 8.000,00 € -8.000,00 €
Formag&o de Recursos Humanos 739/DFQ/2022 8.000,00 € | 155/DFQ/2021 8.000,00 € 0,00 €

Subtotal 247.100,00 € 238.500,00 € 8.600,00 €
Outras Entidades 20.924,41 € 20.306,96 € 617,45 €
TOTAL 268.024,41 € 258.806,96 € 9.217,45 €

No ano de 2022 a FPH registou um resultado positivo de 19.285,10 €. Os Rendimentos aumentaram
em 33.288,62 € e os Gastos também aumentaram em 12.427,07 €, que resultou numa variagao de

20.861,55 € relativamente a 2021.

A situagdo patrimonial reflete esta melhoria nos resultados, registando-se uma Autonomia
Financeira de 70,1 % (mais 9,9 % do que a verificada em 2021) e um refor¢o dos Capitais

Permanentes que permitiu registar um Grau de Cobertura do Ativo Fixo de 0,890.

A mesma melhoria, relativamente a 2021, também se verifica ao nivel da liquidez:

Récios 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Liquidez Geral 20,8 % 23,8% 84,2 % 77,0 % 85,8 % 85,7% 126,3%
Liquidez Reduzida 20,8 % 23,8% 84,2 % 77,0 % 85,8 % 85,7% 126,3%
Liquidez Imediata 3,1% 5,8 % 48,9 % 30,7%  439% 496 % 72,1%
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7. PROPOSTA DE APLICAGAO DE RESULTADOS

A Direcdo da Federagao Portuguesa de Hoquei propde que o Resultado Liquido do exercicio positivo
de € 19.285,10 €. (dezanove mil duzentos e oitenta e cinco euros e dez céntimos) seja levado a
conta de Resultados Transitados

8. PERSPETIVAS PARA O ANO DE 2023

Em 2023, a Federacdo Portuguesa de HAquei celebrard, no dia 9 de Junho, o seu 752 aniversdrio.
Desta forma, tencionamos que 2023 seja o ano impulsionador do hdéquei de praia, que se
massifiquem os escaldes de formacdo de sub-8 e sub-12, que o desporto feminino catapulte para
niveis aproximados do masculino e que o hdquei seja promovido em grande escala.

Existe uma grande ambicdo e a FPH tem chegado cada vez mais perto das instituicGes de ensino,
das instituicGes de governacao local, regional e nacional, de forma para a promover o hdquei e dar-
Ihe a visibilidade de que tanto merece.

Deseja-se também a continuidade do bom trabalho que tem vindo a ser realizado junto das
selegBes e que se concretizem sucessos desportivos importantes para o pais e para a modalidade.
E também nossa aspiracdo ter muitos agentes desportivos a frequentar agdes de formacdo de
exceléncia que permitam um crescimento global. Temos uma clara intencdo de trabalhar

individualmente com os clubes, na criagdo de objetivos.
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9. AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, cumpre-nos agradecer aos funcionarios e demais colaboradores da FPH a sua
dedicagao e inestimavel empenho.

Também a todos os agentes da modalidade, Clubes, Arbitros e Atletas nos cumpre agradecer a sua
colaboracgdo e a forma como connosco partilham os objetivos de mudanca e desenvolvimento da
modalidade.

Muito especialmente ao Instituto Portugués do Desporto e da Juventude, pelo seu
acompanhamento e pela disponibilidade que sempre manifestou em encontrar as melhores
solucBes para os problemas especificos da nossa modalidade.

Por fim, uma referéncia aos Conselhos de Arbitragem, Disciplina, Jurisdicional e Fiscal, que
controlaram a atividade da Federagdo nas suas areas especificas, e a Mesa da Assembleia Geral,
orgdo maximo da Federagao Portuguesa de Hoquei, pela forma eficiente como vem desenvolvendo

a sua missao.

Porto, 15 de marco de 2023
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ANEXO 1

Ramalde a Brincar (Analise)

RAMALDE A BRINCAR - Escola EB1 - Jodo de Deus RAMALDE A BRINCAR - Escola EB1/JI - Vilarinha
~ ~ — — Total de Alunos | Total de Horas
Meses Alunos Jodo de Deus Horas Jodo de Deus Alunos Vilarinha Horas Vilarinha
jan 29 3 29 2 58 5
fev 27 3 44 4 71 7
mar 43 4 59 4 102 8
abr 20 2 0 0 20 2
mai 50 5 40 4 90 9
jun 24 2 22 2 46 4
nov 46 2 20 2 66 4
dez 22 2 22 2
475 41
Analise Grafica - Ramalde a Brincar
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Material Oferecido para Formagao

STICKS
BOLAS
LUVAS
EQ GK

Quantidade Valor
135
102
2 400,00 €
80
5

Empréstimos da carrinha da FPH a Clubes
Deslocagdes a Norte

Deslocacoes Norte a Lisboa 3

Deslocagdes internacionais 2




